
ニューイヤー駅伝前日練習見学会の開催について 

 

 群馬県民にとっては冬の風物詩としてすっかり定着した『全日本実業団対抗駅伝競走大会（ニュー

イヤー駅伝）』が、来年も元旦に開催されます。今年も、日本を代表し、世界での活躍が期待される

ランナーが多数出場する予定です。 

日本のトップランナーが一堂に会するこの機会に、出場する選手たちが本番前の最後の練習をする

姿を見学に来ませんか？ 

今年もまた、活躍が期待される出場チームの監督さんやオリンピック、世界陸上に出場した経験を

持つ方々からのお話も予定しています。 

参加制限や申込み等は特にありませんので、ぜひ正田醤油スタジアムに足を運んでください。 

 

 

１．期 日  令和７年１２月３１日（水） １０：３０～１１：３０ 

 

２．場 所  敷島公園正田醤油 北側サイドスタンド 

 ※当日変更になる場合があります。その場合にはアナウンスします。 

 

３．お話をしていただく方々（予定、順不同） 

 福嶋  正 氏（富士通陸上競技部 総監督兼マラソン担当） 

日本実業団陸上競技連合強化委員長、９３年世界陸上（シュトゥットガルト大会）10000m 日

本代表。群馬県出身の塩尻和也選手（10000m 前・日本記録）をはじめ、鈴木健吾選手（マラソ

ン前・日本記録）、中村匠吾選手（２１年東京五輪代表）など数々の名ランナーを輩出。 

ニューイヤー駅伝にも何度も出走。００年には４区で好走しチームの初優勝に貢献している。 

 

渡辺 康幸 氏（住友電工陸上競技部 監督） 

   ９５年世界陸上（イエテボリ大会）、９６年アトランタオリンピック 10000m日本代表。ジュ

ニア世代より大器として注目され、数々の輝かしい実績を残した。ニューイヤー駅伝でもヱス

ビー食品の主力選手として活躍、引退後は早稲田大学の駅伝監督として、大学駅伝３冠を成し

遂げた。現在は遠藤日向選手を含め日本のトップ選手を指導、テレビの解説者としてもお馴染

みである。 

 

松村 康平 氏（三菱重工マラソン部 監督） 

  ２０１４年アジア競技大会（仁川大会）マラソン日本代表。（銀メダル獲得）マラソンの自己

記録は２時間８分９秒。ニューイヤー駅伝や九州一周駅伝にチームの主力として幾度となく出走

し活躍。昨年度より監督に昇格、日本唯一のマラソン部であり、多くの優秀な選手排出している

三菱重工マラソン部を率いている。 

 

奥谷   亘 氏（ＳＵＢＡＲＵ陸上競技部 監督）  

東日本実業団陸上競技連盟強化副委員長 

０５・０７年世界陸上（ヘルシンキ大会・１４位、大阪大会・病気の為辞退）マラソン日本代表 

ニューイヤー駅伝には通算９回の出走。 

 

※チーム事情等により、講師の方々は予告なく変更になる場合があります。ご理解ください。 
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