
令和７年度 群馬陸上競技協会指導者講習会参加についてのご案内 

 

今年度も「群馬陸上競技協会指導者講習会」を通り開催します。本講習会は、日本スポーツ

協会（ＪＳＰＯ）陸上競技コーチ資格である「スタートコーチ」、「ジュニアコーチ（コーチ１）」、

「公認コーチ（コーチ３）」の資格をお持ちの皆様の更新講習となっています。皆さまのご参加

をお待ちしています。 

 

１．日時・会場について 

（１） 開催日時  

令和８年 ３月２２日（日） 

午前の部 ９：２０～１２：３０ 午後の部 １３：２０～１６：００ 

（受講は、午前のみ、午後のみ、午前と午後の通しを選択できます） 

 

（２） 受付時間／受付場所 

 【受付時間】 午前の部 ９：００～９：２０ 午後の部 １３：００～１３：２０ 

 【受付場所】 正田醤油スタジアム群馬 正面玄関内ホール（投擲種目は王山運動場で受付） 

 

（３） 開催会場 正田醤油スタジアム群馬（前橋市敷島町６６番地） 

        王山運動場（前橋市総社町１丁目８番地２） 

 

２． 持ち物  □筆記用具 □運動ができる服装 □雨具 □飲料 

 

３．タイムスケジュール 
３月２２日 日曜日 

【午前の部】 
9:00 受付開始 
9:20 開会式 
9:30 種目別実技研修 2 時間 
   短距離 中島将人（コーチ３） 跳 躍 相前有哉（コーチ３） 
   投 擲 川上礼生（コーチ１） 
11:30 研究協議 
12:30 閉講式 
【午後の部】 
13:00 受付開始 
13:20 開会式 
13:30 種目別実技研修 2 時間 
  長距離   三澤秀匡（コーチ１）  ハードル 倉林和宏（コーチ３） 
  投 擲  岡部允裕（コーチ３） 
15:30 研究協議 
16:00 閉講式 
※受講者は、「午前」または「午後」、「午前と午後の通し」を選択して受講すること。 

 

３． 申し込み方法 グーグルフォームにて申し込み 

グーグルフォームでの申し込みは以下のリンクからお願いします 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdyuiWxu8WQGKd2Ffi6Q_eN1OWr1C1nw8wx9jdwn

lbMpk6zKQ/viewform?usp=sharing&ouid=116028386165516480008 

 



４．注意事項 

(1) 当日は、群馬陸上競技協会主催の中高練習会が開催されています。選手の活動の妨げにな

らないよう、会場担当者の指示に従って安全に受講できるようご協力をお願いします。 

(2) 日程や会場が変更になる場合は、フォームで登録をしていただいたアドレスにメールで連絡を

します。 

 

５．更新研修で受講される方 

（１）選択した日程のすべてを受講することが必須です。 

（２）受講後に「振り返り」を提出していただきます。提出が確認できない場合には、更新講習に充

当できません。 ※「振り返り」については、当日ご案内します。 

（３）更新研修終了後、２週間程度で日本スポーツ協会の指導者マイページに反映される予定です。 

（４）なお、更新研修の受講期間については、日本スポーツ協会指導者マイページなどでご確認くだ

さい。 

 

 

 

 

－問い合わせ先－ 

群馬陸上競技協会 指導者養成担当 小池 和幸（ＪＡＡＦエデュケーター） 

Mail tfcoach.gunma@gmail.com  携帯 080-1139-8990 


