
順 種別 種目 組 出場数 招集完了時刻 競技開始時刻

1 男子 ４×１００ｍＲ ２組 14 8:45 9:00
2 女子 ４×１００ｍＲ １組 7 8:45 9:00
3 男子･女子 ５０００ｍＷ １組 4･2 8:45 9:00
4 男子 １１０ｍＨ ２組 10 8:45 9:00
5 女子 １００ｍＨ ２組 10 8:45 9:00
6 男子 ４００ｍ ３組 24 8:45 9:00
7 女子 ４００ｍ ２組 14 8:45 9:00
8 男子 １５００ｍ ３組 49 8:45 9:00
9 女子 １５００ｍ １組 20 8:45 9:00
10 男子 １００ｍ ８組 60 8:45 9:00
11 女子 １００ｍ ４組 29 8:45 9:00
12 男子 ４００ｍＨ ２組 11 8:45 9:00
13 女子 ４００ｍＨ １組 8 8:45 9:00
14 男子 ８００ｍ ４組 35 8:45 9:00
15 女子 ８００ｍ ２組 17 8:45 9:00
16 男子 ３０００ｍＳＣ １組 15 8:45 9:00
17 男子 ２００ｍ ４組 25 8:45 9:00
18 女子 ２００ｍ ３組 20 8:45 9:00
19 男子 ５０００ｍ １組 22 8:45 9:00
20 女子 ３０００ｍ １組 11 8:45 9:00
21 男子 ４×４００ｍＲ ２組 10 8:45 9:00
22 女子 ４×４００ｍＲ １組 6 8:45 9:00

順 種別 種　　目 出場数 招集完了時刻 競技開始時刻

男子･女子 棒　　高　　跳 1・1
男子･女子 ハンマー投 2・3

2 男子 走　　幅　　跳 18 9:15 9:45
3 男子･女子 円　　盤　　投 6・3 10:00 10:30

男子 走　　高　　跳 11
女子 走　　幅　　跳 16

5 男子･女子 砲　　丸　　投 5・8 11:30 12:00
6 女子 走　　高　　跳 13 12:30 13:00
7 男子･女子 や　　り　　投 7・9 13:00 13:30
8 男子･女子 三　　段　　跳 11・3 13:30 14:00

競技注意事項
1 招集所は１００ｍスタート付近とする。
2
3
4
5 招集時刻に遅れた者は棄権とし、原則出場させない。
6
7 トラック種目で１レーンに２名入る場合は８→２→６→４の順とする。
8 投てき練習は危険防止のため、競技開始前、審判の指示によって行う。
9 競技終了後、各学校は待機場所周辺の後片付け、清掃を必ず行い、ゴミは各自持ち帰る。

ナンバーカードは胸背部につけること。ただし、跳躍種

4 10:45 11:15

リレーについては招集所でリレーオーダー用紙を受け取
招集は１次招集（招集所で○付け）と２次招集（現地）
棄権する場合は招集所で欠場届を受け取り、必要事項を

競技順序
トラック競技

フィールド競技

1 9:00 9:30



競技終了後、各学校は待機場所周辺の後片付け、清掃を必ず行い、ゴミは各自持ち帰る。


