
２０１９ 第２３回 群馬県小学生陸上競技記録会開催要項

みんなで走ろう！みんなで走ろう！
１ 主 催 （一財）群馬陸上競技協会

２ 後 援 群馬県教育委員会 上毛新聞社

３ 期 日 ９月２３日（月・祝）

４ 日 程 受 付 ８：００～ ８：３０

第１種目招集開始 ８：４０～

競 技 ９：００～１５：００

閉 会 １５：３０

５ 競技会場 正田醤油スタジアム群馬及び補助陸上競技場

６ 競技種目 １～３年男女５０ｍ、４～６年男女１００ｍ、３・４年男女６００ｍ、

５・６年男女８００ｍ、５・６年男女５０ｍＨ、５・６年共通男女４×１００ｍＲ、

５・６年男女走高跳、１・２年男女立幅跳、４年男女幅跳（短助走６ｍ以内 、）

５・６年男女走幅跳、５・６年男女ソフトボール投

。 、 、 。※全て学年・男女別に競技を行う ただし リレーについては ５・６年共通とする

７ 参加資格 県内小学生

８ 参加制限 １人２種目以内。ただし、リレーは、除く。

※リレーは、個人種目に申し込んでいる選手が学校・クラブチームで出場できる。

※フィールド種目は、２種目出場できない（同一時刻に競技することもあるので）

９ 競技規則 (1) ２０１９年（公財）日本陸上競技連盟競技規則による。

(2) ４年生以上は、スパイクシューズの使用を認める。３年生以下は、不可とする。

(3) ５０ｍＨは、アプローチ１３ｍ、インターバル７ｍ、高さ６０㎝、５台とする。

、 。 、 。(4) 走幅跳は ２回の試技とする なお ４年生においては助走距離を６ｍ以内とする

※６００ｍ、８００ｍ、立幅跳については、補助陸上競技場で実施予定

10 申込方法 別紙申込書に必要事項を記入し、裏面に、参加料振り込み書のコピーを貼り付け、９月

１２日（木）までに必着で、申込用紙に記載された地区ごとの宛先に郵送でお申し込み

ください。申込用紙は、８月下旬に群馬陸協普及委員会Webページに掲載されます。

また、Webページからの申込も可能です。この場合、郵送は、不要です。

※原則、各個人でお申し込み下さい。リレーの申込には、代表保護者名の記入と押印

をお願いします。

11 参 加 料 (1) 個人種目は、１種目６００円、２種目１，２００円

(2) リレーは、１チーム８００円

傷害保険料を含む。(補償は、その範囲とします。万一けがをした場合は、本部に

届け出てください。救護室にて応急手当は可能です。)

※参加料は、申込期日前までに、下記銀行口座に振り込んでください。なお、台風

等での中止や急遽の荒天時で中止になった場合でも返金はいたしません。

群馬銀行 日吉町出張所 普通 ０３０７８６１ 群馬陸協普及委員会

13 そ の 他 ○参加者の個人名、学年、所属、記録等は、大会プログラム・大型表示板・Web上・新

聞等に掲載・転載により公開されますので、ご了承の上、お申し込みください。

○個別に受け付け確認の連絡はいたしません。プログラム編成後、Webページに予定開

始時刻、参加者一覧表等を掲載する予定ですので、受け付け確認をして下さい。

○リレーに参加するクラブ、学校等は、クラブは、３名以上、学校等は、１名以上の審

判員を出すこと （リレー申込書に記載すること）。

○大会当日審判員の集合時刻は、午前７時００分とする。

○問い合わせ先 群馬陸協普及委員会普及部 ℡０９０－２４１９－１３２０

着信専用です。休日、または、平日１７時以降にお願いします。


