
競技順序 

12 月４日（土） 

順 種別 種目 人数 組数 招集完了 競技開始 

1 女子中・高・一般 3000m 30 2 ① 8:40 9:00 

② 8:55 9:15 

2 男子中・高・一般 3000m 44 3 ①② 9:10 9:30 

 ③ 9:35 9:55 

3 男子高・一般 10000m 21 1 9:55 10:15 

4 男子中学 800m 12 2 10:35 10:55 

5 女子中学 800m 21 3 
①② 10:45 11:05 

③ 10:50 11:10 

6 女子小学 800m 68 8 

①② 11:00 11:20 

③④ 11:10  11:30 

⑤⑥ 11:20  11:40 

⑦⑧ 11:30 11:50 

7 男子小学 1000m 55 4 ①② 11:45 12:05 

③④ 12:00 12:20 

8 男子中・高・一般 1500m 50 3 ①② 12:15 12:35 

③ 12:30 12:50 

9 女子中・高・一般 1500m 36 2 12:40 13:00 

10 男子高・一般 5000m 80 5 ①② 13:00 13:20 

③④ 13:45 14:05 

⑤14:25 14:45 

＊招集完了時刻は、組によって異なる場合がございますのでご注意ください。 

＊競技開始時間がプログラムと異なる場合がございますが、上記の通り競技を行いますのでご注意ください。 


