
順 種別 種　目 組　 招集完了時刻 競技開始時刻
1 男子 ４００ｍＨ ２組 　８：４５ 　９：００
2 女子 ４００ｍＨ ２組 　９：００ 　９：１５
3 男子 ２００ｍ １ ～ ３組 　９：１５ 　９：３０

４ ～ ６組 　９：２５
4 女子 ２００ｍ １ ～ ３組 　９：３５ 　９：５０
5 男子 ８００ｍ １ ～ ３組 　９：５０ １０：０５

４ ～ ６組 １０：０５
７ ～ ９組 １０：１５

１０～１１組 １０：３０
6 女子 ８００ｍ １ ～ ３組 １０：４０ １０：５５

４ ～ ５組 １０：５５
６ ～ ７組 １１：０５

7 男子 １００ｍ １ ～ ３組 １１：２５ １１：４０
４ ～ ６組 １１：３５
７ ～ ９組 １１：４０

１０～１２組 １１：５０
１３～１５組 １１：５５
１６～１８組 １２：０５
１９～２１組 １２：１５
２２～２４組 １２：２０
２５～２８組 １２：２５

8 女子 １００ｍ １ ～ ３組 １２：３５ １２：５０
４ ～ ６組 １２：４５
７ ～ ８組 １２：５０
９～１０組 １２：５５

9 中学男子 １１０ｍＨ １組 １３：１０ １３：２５
10 男子 １１０ｍＨ ２組 １３：２０ １３：３５
11 中学女子 １００ｍＨ １組 １３：３５ １３：５０
12 女子 １００ｍＨ ２組 １３：４５ １４：００
13 男子 ４００ｍ １ ～ ３組 １４：００ １４：１５

４ ～ ６組 １４：１０
７ ～ ８組 １４：２０

13 女子 ４００ｍ ３組 １４：３５ １４：５０

順 種別 種　目 組　 招集完了時刻 競技開始時刻
1 女子 ３０００ｍ １組 　８：４５ 　９：００
2 男子 ３０００ｍ １組 　９：００ 　９：１５

２組 　９：１０
３組 　９：２０
４組 　９：３０

3 男子 ５０００ｍ １組 　９：４５ １０：００
２組 １０：０５
３組 １０：２５
４組 １０：４５

順 種　別 招集完了時刻 競技開始時刻
女子 走　高　跳
男子 走　幅　跳
女子 砲　丸　投
男子 円　盤　投
女子 円　盤　投
男子 砲　丸　投

4 女子 走　幅　跳 １０：３０ １１：００
5 男子 や  り  投 １１：１５ １１：４５
6 男子 走　高　跳 １１：５０ １２：３０

男子 三　段　跳
女子 や  り  投

8 男女 ハンマー投 １３：３０ １４：００
9 女子 三　段　跳 １３：５５ １４：１５

（一4・高13・女6）

トラック競技（補助競技場）
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競　技　日　程

トラック競技

フィールド競技
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