
トライアルｉｎいせさき

タイムテーブル（太字は女子）
競技開始時間 種目 組 人数 招集開始時間 招集完了時間

15:20 共通女子　　１００ｍ ４組 32 14:50 15:05

15:35 　　共通男子　　　１００ｍ ７組 54 15:05 15:20

15:55 小学女子　　　８００ｍ 2組 24 15:25 15:40

16:10 　　小学男子　　　１０００ｍ 1組 13 15:40 15:55

16:20 共通女子　　　１５００ｍ 1組目/2組中 16 15:50 16:05

16:30 共通女子　　　１５００ｍ 2組目/2組中 15 16:00 16:15

16:40 　　共通男子　　　１５００ｍ 1組目/8組中 16 16:10 16:25

16:50 　　共通男子　　　１５００ｍ 2組目/8組中 15 16:20 16:35

17:00 　　共通男子　　　１５００ｍ 3組目/8組中 15 16:30 16:45

17:10 　　共通男子　　　１５００ｍ 4組目/8組中 15 16:40 16:55

17:20 　　共通男子　　　１５００ｍ 5組目/8組中 15 16:50 17:05

17:30 　　共通男子　　　１５００ｍ 6組目/8組中 15 17:00 17:15

17:40 　　共通男子　　　１５００ｍ 7組目/8組中 15 17:10 17:25

17:50 　　共通男子　　　１５００ｍ 8組目/8組中 15 17:20 17:35

18:00 　　共通男子　　　３０００ｍ 1組目/10組中 25 17:30 17:45

18:15 　　共通男子　　　３０００ｍ 2組目/10組中 25 17:45 18:00

18:30 　　共通男子　　　３０００ｍ 3組目/10組中 25 18:00 18:15

18:45 　　共通男子　　　３０００ｍ 4組目/10組中 25 18:15 18:30

19:00 　　共通男子　　　３０００ｍ 5組目/10組中 25 18:30 18:45

19:15 　　共通男子　　　３０００ｍ 6組目/10組中 25 18:45 19:00

19:30 　　共通男子　　　３０００ｍ 7組目/10組中 25 19:00 19:15

19:45 　　共通男子　　　３０００ｍ 8組目/10組中 25 19:15 19:30

20:00 共通女子　　　３０００ｍ 1組目/1組中 7 19:30 19:45

20:15 　　共通男子　　　３０００ｍ 9組目/10組中 25 19:45 20:00

20:30 　　共通男子　　　３０００ｍ 10組目/10組中 25 20:00 20:15

＊招集完了時刻に遅れた者は棄権した物として処理する。

＊招集時に腰ゼッケンを右腰（やや後ろ側）に付けること。

　＊ゴール付近（写真判定のため）は、通行禁止とする。

令和７年８月2日（土）


