
２０２６年  投擲チャレンジ記録会 

        （日本陸上競技連盟公認競技会） 

 

１．主  催  （一財）群馬陸上競技協会 

 

２．期  日    ３月 ２７日（土）   ９時００分競技開始 

 

３．会  場    桐生市陸上競技場 

 

４．種  目  砲丸投，円盤投，ハンマー投（高校生以上）、やり投（高校生以上），  

ジャベリック（中学） 

               ※用器具は，一般・高校・中学用を使用する。（種目コード表参照） 

 

５．競技方法  各種目とも各種別ごとに、３回の試技を１ラウンドとし２ラウンド実施する。 

 

６．参加資格  ２０２６年度 群馬陸上競技協会登録者 

         ※小学生は参加することはできない 

         ※中学３年生の出場にあたっては、中学校長の承諾を得ること。 

          進学予定の高校所属では出場できません。 

         ※登録してあるクラブチーム所属で出場することは可能。 

 

７．参加制限  参加種目数の制限はしない。 

 

８．参加料   １種目１，０００円 

        ※参加料は、エントリーに対して発生しますので、棄権をした場合でも必ず支払 

うこと。未払いの場合は次回からのエントリーは受け付けません。 

 

９．申込方法  (1)  申込期日 ３月１５日（月） 

 

                (2)  受付開始時期  締め切りの２週間前を目安に開始 

 

                 (3) 日本陸連エントリーシステムで申込 

          https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/ 

        団体で登録してある場合は団体管理者ログイン・個人登録の場合は個人でログイン 

        エントリー大会検索→群馬県で検索→該当競技会を選択（申込む）→手続き 

  



10．その他   (1) 大会中にクリニックを開催する。 

 

        (2)  参加校の引率者は必ず競技運営に関わること。 

 

                (3)  大学生・一般の選手のアスリートビブスは、個人のＪＡＡＦ ＩＤ 下４桁を

自作して使用すること。（県内公認競技会で共通使用） 

 

                 (4)  競技会中の傷病については応急処置のみ行う。エントリーする場合は、個人 

で傷害保険等に加入しておいてください。（大学生・一般選手） 

 

 

男子 女子 男子 女子 男子 女子

砲丸投 7.26kg 4.00kg 6.00kg 4.00kg 5.00kg 2.72kg

円盤投 2.00kg 1.00kg 1.75kg 1.00kg 1.50kg 1.00kg

やり投 800g 600g 800g 600g

ハンマー投 7.26kg 4.00kg 6.00kg 4.00kg

一般 高校 中学

 


