
トラック 競技時間 　　　組(人数） 招集時間

10:00 1組(20名） 9:45

10:20 2組（21名） 10:05

2 11:00 女子 3000ｍ 1組(22名） 10:45

3 11:30 男子 5000ｍ 1組（12名） 11:15

跳躍 競技時間 　　　組(人数） 招集時間

男子 走幅跳 23名（Aピット） 9:00

女子 走幅跳 26名（Bピット） 9:00

男子 走高跳 10名（Aピット） 9:30

女子 走高跳 13名（Bピット） 9:30

3 10:00 男女 棒高跳 男子8名　女子1名 9:30

女子 三段跳 3名（Aピット） 12:00

男子 三段跳 3名（Bピット） 12:00
12:304

タイムテーブル

2

9:301

10:00

1 男子 3000ｍ


