
令和５年度いわき地区リレー選手権 参加にあたって 

 

いわき陸上競技協会 

Ⅰ．競技者 

①いわき陸上競技協会ＨＰ（http://gold.jaic.org/iwaki/）内に掲載されている体調管理チェ

ックフォームを取得し、大会１週間前までの体調チェックの記録を大会当日の朝８：３０

までに送信する。送信していない競技者は、出場不可となる場合がある。 

②競技終了後の手洗い・洗顔を徹底する。 

③３密行動を避けるように心がける。 

④ウォーミングアップは、個別に行う。 

⑤運動中につばや淡を吐くことをしない。 

⑥ごみは全て持ち帰ること。 

⑦競技会終了後、２週間は健康チェックをし、発熱などの症状があった場合には、最寄り

の保健所、かかりつけ医、帰国者・接触者センター等に報告・相談後、必ず大会主催者に

報告すること。 

 

Ⅱ．顧問・副顧問 

 ※以下の事項に該当する場合は、自主的に大会参加を見合わせること。 

 ・体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

 ・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

 ・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域へ 

の渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合。 

 ※体調管理チェックフォームについては、競技者と同様に送信すること。 

①マスク着用については任意としますが、各自感染予防に努めてください。 

②手洗い、洗顔を徹底する。 

③３密行動を避けるように心がける。 

④声を出しての応援、集団での応援は行わない。 

⑤チームの顧問・副顧問と分かるように各チーム IDや許可証を作成すること。 

⑥各チーム体調管理チェックフォームの送信を確認すること。 

⑦混雑を回避するため、競技者に付き添う者のウォームアップエリアへの立ち入りをしな

いこと。 

⑧競技会終了後、２週間は健康チェックをし、発熱などの症状があった場合には、最寄り

の保健所、かかりつけ医、帰国者・接触者センター等に報告・相談後、必ず大会主催者に

報告すること。 

 

 

 

 

 

 

http://gold.jaic.org/iwaki/


 

Ⅲ．観戦者 

①今大会は、バックスタンドでの観戦とします。入場の際、入口にある QRコードを読み込

み、シートに必要事項を入力してください。マスク着用については任意としますが、感染

予防のため、咳エチケットなどに留意し、観戦中はソーシャルディスタンスを確保してく

ださい。また、声を出しての応援は禁止とします。 

②選手・審判との接触はしないでください。 

③選手の肖像権を保護するとともに、適切かつ健全な競技環境を保証するため撮影は禁止

とします。 

④ゲート付近や競技場周辺での立ち見は禁止とします。 

 

Ⅳ．報道関係者 

◎大会結果については、あらかじめ送信先をご連絡いただければ、メールで送信しますの

で、取材・撮影等、極力お控えいただきますようお願いいたします。 

なお、直接会場にお越しになる際は、以下の通りお願いいたします。 

 

①体調管理チェックフォームについては、競技者と同様に送信すること。 

②会場内では手洗いや咳エチケットなどの実施を心がける。 

③取材人数・取材方法・取材エリアを順守する。 

④競技会終了後、２週間は健康チェックをし、発熱などの症状があった場合には、最寄り

の保健所、かかりつけ医、帰国者・接触者センター等に報告・相談後、必ず大会主催者に

報告すること。 

⑤マスク着用については任意としますが、咳エチケット等、感染予防については留意して

ください。 

 

 上記の内容について、ご協力いただけない場合には、大会主催者は参加および競技会場

内入場を断ることができる。 


