
※招集

競技者は、招集完了時刻１０分前に招集所内の席で待機し、点呼とユニフォーム、ナンバーカード、スパイクピンの長さ、

スパイクピンの長さ、靴底の厚さ及びシャツ・パンツ等の商標の点検を受けること。

競技時間、組数などは6／22に最終決定します。

6/23（金） 6/24（土） 6/25（日）

＜トラック＞ 組 完了時刻 ＜トラック＞ 組 完了時刻 ＜トラック＞ 組 完了時刻

1 男女 ５０００ｍW 決 9:30 1 男 １００００ｍ 決 9:00 1・2組

2 女 ４×１００ｍＲ 予2組-TR8 1～3組 3組

3 男 ４×１００ｍＲ 予2組-TR8 4組 1・2組

4 女 ８００ｍ 予3組-TR8 1～3組 3・4組

1～3組 4～6組 5組

4～5組 4 女 ４００ｍ 予3組-TR8 1～3組

6 女 １００ｍ 予3組-2+2 1～4組 4～6組

1～3組 4～6組 1～3組

4～5組 7組 4～6組

8 少女A ３０００ｍ 決 6 少男B ３０００ｍ 決 7～8組

9 男 ５０００ｍ 決 7 少女B １００ｍ 準2組-3+2 5 ス少女 １００ｍ TR決5組

10 男 １００ｍ 準3組-2+2 8 少男B １００ｍ 準3組-2+2 6 ス少男 １００ｍ TR決4組

11 女 ４００ｍＨ 決 9 男 ３０００ｍSC 決 7 ス少女 ８００ｍ TR決

12 男 ４００ｍＨ 決 10 女 ３０００ｍSC 決 8 ス少男 １０００ｍ TR決2組

13 女 ８００ｍ 決 11 女 ４×１００ｍＲ 決 9 女 ２００ｍ 準3組-2+2

14 男 ８００ｍ 決 12 男 ４×１００ｍＲ 決 10 男 ２００ｍ 準3組-2+2

15 女 １００ｍ 決 13 女 １００ｍＨ 決 11 少女B １００ｍYＨ 決

16 男 １００ｍ 決 14 男 １１０ｍＨ 決 12 少男B １１０ｍJＨ 決

15 女 ４００ｍ 決 13 ス少女 ４×１００ｍＲ TR決2組

16 男 ４００ｍ 決 14 ス少男 ４×１００ｍＲ TR決2組

17 少女B １００ｍ 決 15 女 ２００ｍ 決

18 少男B １００ｍ 決 16 男 ２００ｍ 決

19 女 ５０００ｍ 決 17 女 １５００ｍ 決

20 男 ４×４００ｍＲ 予2組-TR8 18 男 １５００ｍ 決

19 女 ４×４００ｍＲ 決

20 男 ４×４００ｍＲ 決

＜フィールド＞ ＜フィールド＞ ＜フィールド＞

（跳躍） （跳躍） （跳躍）

1 男 棒高跳  決　　3 9:30 9:00 1 男 三段跳　　 決　　9 9:30 9:00 1 女 走高跳　  決　22 9:30 9:00

2 女 三段跳　　 決　　9 9:30 9:00 2 女 走幅跳　 決16・16 11:00 10:30 2 ス少男 走幅跳   決　　5 10:00 9:30

3 男 走高跳　 決　11 12:00 11:30 3 少男B 走幅跳　 決　18 13:30 13:00 3 ス少女 走幅跳　 決　　4 10:00 9:30

4 男 走幅跳　  決 12:00 11:30

（投てき） （投てき） （投てき）

1 男女 ハンマー投 決　5・6 10:00 9:30 1 少男A ハンマー投　　 決　　7 9:30 9:00 1 女 やり投　  決　　9 10:00 9:30

2 女 砲丸投　   決　　8 10:00 9:30 2 男 やり投　 決　　14 12:00 11:30 2 少男女B 円盤投　  決　7・4 12:30 12:00

3 男 砲丸投　　 決　　7 12:30 12:00 3 男女 円盤投 決　7・5 13:30 13:00

　　　　　◎　ゴミは持ち帰ること。

　　　　　◎  トイレットペーパーは各自持参すること。

　　　　　◎　各校割り当てられた補助員をお願いします。

　　　　　◎　少年男女B走幅跳・男女走幅跳は２ピットで行う

7

競　　　技　　　日　　　程　　 (案) 

２００ｍ

２００ｍ

予6組-3+6

予8組-2+84

予6組-3+6

女

男

少男B １００ｍ

3

予7組-TR8

5 男 ８００ｍ 予5組-TR8

3

男 １００ｍ 予5組-4+4
４００ｍ

2 男

2 少女B １００ｍ 予4組-3+4

１５００ｍ 予5組-2+5

男5

9:301 女 １５００ｍ 予3組-4+3


