
 

 第３５回関西学生対校女子駅伝競走大会コース説明  

注：前ページに掲載しているコース図を参照して下さい。 

運動広場ホームストレートの１～３レーン（コース図Ｙ）を内側、４レーンから６レーンを

外側（コース図 Ｘ）とします 。 

  

［第１区（６．９ｋｍ）］運動広場→外周道路→運動広場→外周道路→運動広場  

スタート後、運動広場を時計周りに１周を走り、コース図 B より外周道路へ出ていく。  

外周道路を反時計回りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走

り、ホームストレート外側（コース図Ｘ）を通り、再びコース図Ｂから外周道路へ出ていく。

外周道路を反時計回りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走

り、ホームストレート内側（コース図Ｙ）を通り、中継点にて第２走者へ中継する。なお、

この区間では給水所を設ける。 

  

［第２区（３．３ｋｍ）］運動広場→外周道路→運動広場  

中継点よりスタートしてすぐにコース図Ｂから外周道路へ出ていく。外周道路を反時計回

りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレー

ト内側（コース図Ｙ）を通り、中継点にて第３走者へ中継する。  

 

［第３区（６．５ｋｍ）］運動広場→外周道路→運動広場→外周道路→運動広場  

中継点よりスタートしてすぐにコース図Ｂから外周道路に出ていく。外周道路を反時計回

りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレー

ト外側（コース図Ｘ）を通り、再びコース図Ｂから外周道路へ出ていく。外周道路を反時計

回りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレ

ート内側（コース図Ｙ）を通り、中継点にて第４走者へ中継する。なお、この区間では給水

所を設ける。  

 

［第４区（６．５ｋｍ）］運動広場→外周道路→運動広場→外周道路→運動広場  

中継点よりスタートしてすぐにコース図Ｂから外周道路へ出ていく。外周道路を反時計回

りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレー

ト外側（コース図Ｘ）を通り、再びコース図Ｂから外周道路へ出ていく。外周道路を反時計

回りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレ

ート内側（コース図Ｙ）を通り、中継点にて第５走者へ中継する。なお、この区間では給水

所を設ける。  

 



［第５区（６．５ｋｍ）］運動広場→外周道路→運動広場→外周道路→運動広場   

中継点よりスタートしてすぐにコース図Ｂから外周道路へ出ていく。外周道路を反時計回

りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレー

ト外側（コース図Ｘ）を通り、再びコース図Ｂから外周道路へ出ていく。外周道路を反時計

回りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレ

ート内側（コース図Ｙ）を通り、中継点にて第６走者へ中継する。なお、この区間では給水

所を設ける。  

  

 

［第６区（６．５ｋｍ）］運動広場→外周道路→運動広場→外周道路→運動広場  

中継点よりスタートしてすぐにコース図Ｂから外周道路へ出ていく。外周道路を反時計回

りに１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレー

ト外側（コース図Ｘ）を通り、コース図Ｂから外周道路へ出ていく。外周道路を反時計回り

に１周し、コース図Ａから運動広場へ入る。運動広場を時計回りに走り、ホームストレート

内側（コース図Ｙ）を通りゴールする。なお、この区間では給水所を設ける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


