
直線トラック（１００ｍ）

フィールド
（天然芝）

Ａ

Ｂ走幅跳・三段跳

メインスタンド

バックスタンド

メインスタンド

十種砲丸投のみ、堺市金岡公園陸上競技場で実施

ヤンマースタジアム長居種目別実施場所

バックスタンド

室内練習場

やり投

トラック（１周４００ｍ ９レーン）

トラック（１周４００ｍ ９レーン）

直線トラック（１００ｍ）

練習用走路

ハンマー投

フィールド
（天然芝）

砲丸投

ヤンマーフィールド長居種目別実施場所

円盤投

1500m

100m,110mH,100mH

400m,800m,10000m,10000mW
400mH,4×100mR,4×400mR

200m,5000m

3000mSC

棒高跳(1日目)

棒
高
跳(

２
･３
日)

走高跳
(1･4日目)

走高跳
(2･3日目)
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