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121 0270-23-7015
208 027-344-1855
100m 1500m
100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 110mH 4x 100mR
( 110mH <4kg> 400m)
100m 800m
100m 200m 800m 1500m 100mH 4x 100mR
( 100mH 200m)
( )
100m 14"34  1500m(5' 45' 00) (4m20)
100m 13' 74) 200m(27' 24) 400m(60" 14) 800m(2' 35" 14) 1500m(5 10" 00) 3000m(11' 30" 00)
110mH(21" 24) (1m45) (2m80) (5m00) (4kg/8m00) (5kg/7m00)
( )
100m(15' 74) 800m(3 00' 14) (3m80)
100m(14" 74) 200m(30"' 24) 800m(2' 50" 14) 1500m(5' 50" 00) 100mH(20' 24) (1m25)
(4m00) (7m00)
( )
( )
( )
( )
(
100m(13"01) 1500m(4743"63) (4m61)
100m(11"83) 200m(23'"88) 400m(53'79) 800m(2"03"72) 1500m(4"20""33) 3000m(97"30"'31)
110mH(17""12) (1m65) (3m00) (5m86) (4kglims4 / 5kg 10m03)
(1828 )
100m(14"09) 800m(2732"44) (4m10)
100m(13""19) 200m(27"26) 800m(2"23"12) 1500m(4"54"00) 100mH(16"91) (1m45)
(4m76) (9m82) (1939 )
110mH 91.4cm 13m72 9ml14 14m02 10
100mH 76.2cm 13m00 8m0OO0 15m00 10
m m m
m m
cm
( )
mm mm
( )
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