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１．主 催 群馬陸上競技協会

２．日 時 平成２１年９月５日(土) 午前９時００分競技開始 雨天決行

３．会 場 正田醤油スタジアム群馬（群馬県立敷島公園陸上競技場）

４．参加区分 Ａ１４歳以上～１５歳未満（平成６(1994)年４月２日生～平 成 ７(1995)年４月１日生）

Ｂ１３歳以上～１４歳未満（平成７(1995)年４月２日生～平 成 ８(1996)年４月１日生）

Ｃ１３歳未満 （平成８(1996)年４月２日以降生まれ）
５．種 目

コード コード参加標 区分 男 子 女 子
00205 00205準記録 Ａ 100m(12,60) 100m(13,90)
00305 00305200m(25,60) 200m(28,80)
01005 010053000m(10,00,00) 3000m(11,30,00)
03305 04705110mH(17,50) 100mH(18,30)
07105 07105走高跳(1m55) 走高跳(1m30)
08005砲丸投(9m50)
00206 00206Ｂ 100m(12,90) 100m(14,10)
00806 008061500m(4,50,00) 1500m(5,20,00)
03206 04206110mH(20,00) 100mH(18,50)
07306 07306走幅跳(5m00) 走幅跳(4m30)

08506砲丸投(8m00)
00207 00207Ｃ 100m(13,50) 100m(14,50)

1500m(5,08,00) 00807 800m(2,35,00) 00607
03107 04207100mH(18,00) 100mH(19,50)
07307 07307走幅跳(4m50) 走幅跳(4m00)
08507 08507砲丸投(9m00) 砲丸投(7m00)

Ａ・Ｂ 円盤投★ 08808 円盤投★ 08808
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ★ 09208 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ★ 09208

６．参加資格 県内中学生であり健康診断の結果異常がなく所属学校長が出場を許可した者で上記に定め

る出場種目の標準記録を突破した者でなければ出場できない｡この記録は校長が認定する｡

★印の種目は標準記録をもうけない。

７．参加制限 (ア)５の参加区分の相当年齢とする。

(イ)１人１種目を原則とするが２種目出場を希望選手は中体連委員長の許可をとること。

８．競技方法 (ア)２００９年度日本陸上競技連盟競技規則を適用する。

(イ)ハードルは次の規格でおこなう。

Ａ男子 110mH ～高さ99.1cm 13m72～9m14～14m02 10台

Ｂ男子 110mH ～高さ91.4cm 13m72～9m14～14m02 10台

Ｃ男子 100mH ～高さ84.0cm 13m00～8m50～10m50 10台

Ａ女子 100mYH～高さ76.2cm 13m00～8m50～10m50 10台

Ｂ女子 100mH ～高さ76.2cm 13m00～8m00～15m00 10台

Ｃ女子 100mH ～高さ76.2cm 13m00～8m00～15m00 10台

(ウ)ジャベリックスローの規則はやり投げ競技に準ずるが、距離の測定は地面に最初にふれた地点から計測する。複数面が同

時に着地した場合は最短距離を計測する。

(エ)投てき物の重量

Ａ男子 砲 丸・・・５．０㎏

Ｃ男子 砲 丸・・・２．７２１Kg

Ａ・Ｂ男子 円盤投・・・１．０kg

Ｂ・Ｃ女子 砲 丸・・・２．７２１Kg

Ａ・Ｂ女子 円盤投・・・１．０kg

月１２日（火）正午１２：００までに(必着)９．申込方法 ８

⑴申し込み一覧表（ジュニアオリンピック予選専用）

＊記録の記入も必ず行なうこと。

【 E-mail 送付先】

ｎａｇａｉ１３９９＠ｎｉｆｔｙ．ｃｏｍ（ファイル名に学校名を入れること）

・プリントアウトし、職印を押印した申し込み一覧表を 月１４日（木）正午までに届けること。８

〒３７０－０８２９

高崎市高松町５－３ 永井 正樹 宛で届けること。

ＴＥＬ ０２７－３２２－３８５３ ＦＡＸ０２７－３２８－２２６９

１０．参 加 料 １人５００円を当日受付に納入すること。

１１．そ の 他 （１）選手は背部と胸部に カードをつけること｡２００９年群馬県中体連個人ナンバー

（２）１校１名の審判員を必ずつけること。(当日、審判員のない学校は選手の出場を認めない。)

（３）競技場は全天候舗装のためスパイクはトラック・走幅跳９mm以下、走高跳１２mm以下とする。

（４）大会当日の競技順序については、プログラム編成終了後、群馬陸協ホームページに掲載するので参照されたい。

ｈｔｔｐ：／／ｇｏｌｄ．ｊａｉｃ．ｏｒｇ／ｇｕｎｍａ

（５）リレーの選手については各種大会の成績を参考にして群馬陸協で選考する。

（６）第４０回ジュニアオリンピック大会の参加資格･参加制限

・参加資格・平成１９年度日本陸連登記・登録者で下記のいずれかに該当すること。

＊標準記録を設けている種目については

①２００８年１月１日から２００９年９月１７日の間に標準記録に到達したもの。

②標準記録突破者のいない都道府県からは、それぞれの種目ごとに代表選手１名。

＊参加標準記録設けていない種目については、それぞれの種目ごとに都道府県代表選手１名のみ参加できる。

③室内競技会の記録も有効とする。

参加制限・１人１種目とする。ただしリレーはこの限りでない。

＊リレーチームの構成は男女ともＡ・Ｂ・Ｃ各２名としレースにおいては各区分の競技者が１名ずつ走ることとする。残

りの１名はどの区分でもかまわない。

（７）問い合わせ先は、申込先と同じ。


