
年間スケジュール表（２００９～２０１０）

1 水 金 月 水 土 火 1

2 木 土 火 木 日 水 2

3 金 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 金 月 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 木 3

4 土 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 月 木 土 中学通信(前) 火 金 4

5 日 群大競技会（桐） 火 金 日
    　↓
富岡ﾏｽﾀｰｽﾞ(富)

水 土 ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ予選(前) 5

6 月 水 土
群馬県選手権
兼群馬県記録会(前)

月 木 日 榛名湖駅伝(榛名湖）
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 6

7 火 木 日     　↓ 火 金 月 7

8 水 金 月 水 土 富岡ナイター記録会（富） 火 8

9 木 土 火 木 日
関東中学(栃木）(8・9)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 9

10 金 日 県民ﾏｽﾀｰｽﾞ(前)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

水 金 月 木 10

11 土
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

春季記録会(桐・高) 月 木 土 火 金 11

12 日 　　↓ 火 金 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 土 高校対抗(伊) 12

13 月 水 土 月 木 日 ↓ 13

14 火 木 日
中学記録会(伊・高)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 火 金 月 14

15 水 金 月 水 土 全国定通(国立)～17(月) 火 15

16 木 土 火 木 日 水 16

17 金 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 金 月 木 17

18 土 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

県ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ(伊)
月 木 土 国体予選会(前) 火 金 18

19 日     　↓ 火 金 関東高校(栃木)～22(月) 日
    　↓
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 土

中学新人(前・伊)
伊勢崎長距離記録会（伊） 19

20 月 水 土 月 木 日
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）
障害者大会身体の部(赤堀) 20

21 火 木 高校総体陸上(前) 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 火 金
関東選手権(千葉)～23(日)
全国中学(大分)～24(月) 月 21

22 水 金 ↓ 月 水 土 火 小学生記録会(前) 22

23 木 土 ↓ 火 木 日 ﾏｽﾀｰｽﾞ選手権(前) 水 23

24 金 日 　　　   ↓
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

水 金 月 木 24

25 土 伊勢崎長距離記録会（伊） 月 木
日本選手権(広島)
～２８(日)

土
伊勢崎ナイター記録会
（伊）
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

火 金 25

26 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 火 金 日 水 土
高崎長距離記録会（高）

高校新人(伊) 26

27 月 水 土 月 木 日
　　　↓
障害者大会知的の部(赤堀)
定通選手権(高)

27

28 火 木 日 小学総体全国予選(前)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 火 金

全国小学生交流大会
(横浜）～３０(日) 月 28

29 水
高校総体地区予選
(前・高・桐)

金 月 水 中学総体(前) 土
夏季強化記録会(前)
全国小学生交流大会(横浜） 火 29

30 木 土
高崎長距離記録会（高）
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 火 木 ↓ 日 ロード選手権(赤城)

室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 30

31 日 県民ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞ祭(前) 金 月 31

日本選手権競歩 IAAF大阪グランプリ 高校定通県予選 全国高校総体 世界選手権 国際ｽｰﾊﾟｰ陸上

 4/12(輪島)  5/9(大阪)  6/6(高)  7/29～8/2(奈良)  8/15～23(ﾍﾞﾙﾘﾝ)  9/22（等々力）

関東高校出場ﾘｰﾀﾞｰ研修会 室内棒高跳記録会 全国小学生出場練習会 全日本実業団

 5/30～31(前・高)  6/6（ﾍﾞﾙD）  8/23(前)  9/25～27(岡山)

中学強化合宿 全国小学生出場練習会 国体合宿 全日本マスターズ

 5/2～3(伊・前)  7/26(前) 　１次 8/13～16(菅平)  9/19～21(瑞穂)

中学強化合宿 全国高校出場ﾘｰﾀﾞｰ研修会 　２次 8/27～29(前) 国体合宿

 6/20～21(前)  7/4～5(高) 中学強化合宿 　３次 9/18～20(前)

審判講習会  8/3～4(前) 　４次 9/25～27(前)

 4/18～19（伊勢崎） 理事会(6/7) 理事会(7/19)

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月



年間スケジュール表（２００９～２０１０）

1 木 日 秋季記録会(桐)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

火 金 全日本実業団駅伝 月 月 1

2 金 国体(新潟)～６(火) 月 水 土 火 火 2

3 土 火 県民ﾏﾗｿﾝ(前) 木 日 水 水 3

4 日
桐生長距離記録会（桐）
ﾏｽﾀｰｽﾞｸﾗﾌﾞ対抗(前) 水 金 月 木 木 4

5 月 木 土 火 金 金 5

6 火 金 日 関東中学駅伝(渋川)
伊勢崎シティーマラソン

水 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 土 中高合同練習会（前） 土 6

7 水 土 高校駅伝(伊) 月 木 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 日 少年少女駅伝(前)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

7

8 木 日 県民体育大会(伊) 火 金 月 月 8

9 金 月 水 土 中高合同練習会（前･高･太） 火 火 9

10 土 群馬ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ（前） 火 木 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 水 10

11 日 ↓ 水 金 月 木 ｼﾞｭﾆｱﾛｰﾄﾞﾚｰｽ(前) 木 11

12 月 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 木 土 小学生駅伝(前) 火 金 金 12

13 火 金 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 土 土 13

14 水 土
中学駅伝(渋川)
高校混成大会(前)

月 木 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 14

15 木 日
    　↓
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 火 金 月 月 15

16 金 月 水 土 高校新人駅伝(前) 火 火 16

17 土 火 木 日 全国女子駅伝(京都)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

水 水 17

18 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 水 金 月 木 木 18

19 月 木 土 全国中学駅伝（山口） 火 金 金 19

20 火 金 日 全国高校駅伝（京都） 水 土 土 20

21 水 土 月 木 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 21

22 木 日 関東高校駅伝(山梨)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 火 金 月 月 22

23 金 月 水 土 火 火 23

24 土
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

高校強化大会(伊) 火 木 日 全国男子駅伝(広島)
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

水 水 24

25 日     　↓ 水 金 月 木 木 25

26 月 木 土 火 金 金 26

27 火 金 日 水 土 土 27

28 水 小学生陸上教室(前) 土 月 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 木 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 日 中学混成(前) 28

29 木 日 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 火 金 月 29

30 金 月 水 土 火 室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD） 30

31 土 中学混成(前) 木 日 県100km駅伝
室内棒高跳記録会（ﾍﾞﾙD）

水 31

日本ｼﾞｭﾆｱ･ﾕｰｽ選手権 室内棒高跳記録会 陸協ﾌﾞﾛｯｸ合宿 全国小学生ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰﾘﾚｰ

 10/16～18(山梨)  12/6・20（ﾍﾞﾙD）  2/12～14（前）  3/21(大阪)

日本選手権リレー 東日本女子駅伝 陸協冬季強化合宿 中学強化合宿

 10/23～25(横浜)  11/8(福島)  12/25～29(千葉)  3/6～7(伊・高)

ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ 高校冬季強化合宿 陸協海外遠征合宿

 10/23～25(横浜)  12/25～28(伊勢崎)  3/15～25

関東高校新人 中学強化合宿 陸協国体現地合宿

 10/31～11/1(千葉)  11/21～22(伊)  3/25～29(千葉)

室内棒高跳記録会 実業団駅伝全体会議(12/19)

 10/4（ﾍﾞﾙD） 理事会(12/19) 理事会

１２月 １月 ２月 ３月１１月１０月
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