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第１１回 太田マスターズ陸上競技ナイター大会

１．主 催 群馬陸上競技協会 太田マスターズ陸上競技クラブ

２．後 援 太田市教育委員会 太田市陸上競技協会 大泉マスターズ陸上クラブ
上毛新聞社

３．日 時 平成２２年７月２４日（土） 雨天決行
開会式 １７：３０
競技開始予定 １８：００
競技終了予定 ２０：００

４．会 場 太田市営陸上競技場
太田市飯塚町１０５９ ＴＥＬ ４５－８１１８

５．参加資格 大会当日の満年齢が、男子３５才、女子３０才以上のアマチュアの競技
者で、日本マスターズ陸上競技連盟に登録している者及び、年齢が達し
ているすべての男女

６．区 分 大会当日の満年齢とする

７．競技種目 ６０ｍ １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ
３０００ｍ
走り幅跳び 三段跳び 走り高跳び 砲丸投げ 円盤投げ やり投げ

８．競技クラス 男子 ＳＭ３５ Ｍ４０ Ｍ４５ Ｍ５０ Ｍ５５ Ｍ６０ Ｍ６５
Ｍ７０ Ｍ７５ Ｍ８０以上

女子 ＳＷ３０ Ｗ３５ Ｗ４０ Ｗ４５ Ｗ５０ Ｗ５５ Ｗ６０
Ｗ６５ Ｗ７０以上

９．競技方法 （１） トラック種目はタイムレースにより順位を決定する。
（２） トラック競技は参加人数により幾つかの年齢区分及び男女を組

み合わせて実施することがある。
（３） フィールド競技の試技は、走り高跳びを除き４回で決定する。

10．競技規則 ２０１０年度日本陸上競技規則で行い、走り高跳びを除き４回で決定
する。

11．参加資格 一人３種目以内

12．参加料 １種目１，０００円、２種目１，５００円、３種目２，０００円
大会当日、受け付けに納入する。

13．申し込み 大会申込書及び種目別個票に必要事項を記入し、締め切り日の
７月４日（日）までに事務局に郵送する。
申込先 太田マスターズ陸上競技クラブ事務局

〒 ３７３－００３４
住所 群馬県太田市藤阿久町９６７－１

（有）スポーツカネコ内 金子陽司
ＴＥＬ・ＦＡＸ ０２７６－３１－７９０８
携帯電話 ０９０－３９０１－４１０４

締切日 ７月４日（日）必着

14．ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ 群馬マスターズ会員は自分のナンバーカードを使用する。
県外選手及び会員外参加者は大会本部で用意する。


