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2023.10.12 

ニ ュ ー イ ヤ ー 駅 伝 in ぐんま

第６８回 全日本実業団対抗駅伝競走大会要項（案） 

※中継所変更やコースの一部見直しに伴う区間距離の厳密計測はまだです。第２区、第３区、第４区、

第６区、第７区の区間距離は暫定的な推測値です。

はじめに 

＊新型コロナウイルス感染症は、感染症法上の位置づけが５月８日をもって「５類」に引き下げられたが、

推移を引き続き慎重に見守り、主催者は安全第一の大会運営に努める。エントリーにあたって各チームは、

安全対策に協力する。 

＊沿道での応援・観戦については、新型コロナ感染症の「５類」引き下げに伴い、制限は何ら設けない。コ

ロナ下における「応援計画書」も不要とする。

ただし、今後の新型コロナ感染症の推移を注視し、必要に応じた対応をとる。

＊大会運営・競技運営にかかわる新型コロナ感染症予防雄対応策は必要に応じて別途定める。 

＊大会の活性化策の一環としての区割り見直し、並びに伊勢崎市内における東武鉄道伊勢崎線の踏切通過回

避に伴うコースの一部見直しに伴い、区割り、区間距離を変更した。この変更に伴い、外国人競技者が出

走できるのは、第４区とする。 

＊今年は、10 月 15 日（日）に 2024 年パリオリンピックのマラソン日本代表選考会「マラソングランドチ

ャンピオンシップ（ＭＧＣ）」が開催されることを考慮し、競技者の負担軽減をはかるための特例措置を

各地域連盟予選会に導入する【別紙参照】。その結果、本大会への出場チームが 37 チームから若干数増え

る可能性がある。 

出場チーム数は、11 月 12 日（日）に各地域連盟予選会がすべて終了した時点で確定する。 

＊大会前日から当日にかけて、大雪などの「特別警報」が発令される可能性など、甚大な気象災害が想定さ

れる場合、主催者や群馬県などで構成する緊急対策会議で対応を判断する。豪雪により除雪が間に合わず

安全が確保できないと判断された場合は、大会を中止する。代替の大会は開催しない。 

＊Ｊアラート（全国瞬時警報システム）発出時の対応については、別途定める。 

＊コロナ前まで大会本部として利用していた前橋ホテルが使用できるようなったことを受け、 

大会本部としての利用を再開する。12 月 30 日の最終エントリー受付・監督会議、前々日記者会見など。 

【要項・本記】 

主 催 日本実業団陸上競技連合 

共 催 毎日新聞社 ＴＢＳテレビ 群馬県 

後 援 日本陸上競技連盟 前橋市 高崎市 桐生市 伊勢崎市 太田市 みどり市 

玉村町 群馬県スポーツ協会 上毛新聞社 スポーツニッポン新聞社 

主 管 群馬陸上競技協会 

運営協力 東日本実業団陸上競技連盟 

協 賛 山崎製パン株式会社 

１．期 日 2024 年１月１日(月・祝)  9 時 15 分スタート 

（ＴＢＳ系列 28 局フルネット・・・放映時間 ８時 30 分～14 時 30 分 予定） 

２．コ ー ス 群 馬 県 庁･････････群 馬 県 庁 ７区間･････････１００．０Ｋｍ 

３．区 間 第１区 群 馬 県 庁･････････高崎 市役所･････････１２．３Ｋｍ 

第２区 高崎市役所･････････伊勢崎市役所･････････２１．９Ｋｍ 

第３区 伊勢崎市役所･････････三菱電機群馬製作所･･･１５．４Ｋｍ 

第４区 三菱電機群馬製作所･･･太田 市役所･････････ ７．８Ｋｍ 

第５区 太田市役所･････････桐生 市役所･････････１５．８Ｋｍ 

第６区 桐生市役所･････････伊勢崎市西久保町･････１１．２Ｋｍ 

第７区 伊勢崎市西久保町･････群 馬 県 庁･････････１５．６Ｋｍ 
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４．参加資格 (1) 2023 年度日本実業団陸上競技連合に「企業チーム」として登録され、当該企業と直接

的な労働契約関係（※）にある監督ならびに男子競技者により編成されたチームで、

各地区予選を経ていること。 ただし、競技者は 11 月 29 日までに登録された者とする。 

なお、予選会エントリー者が予選会終了後に移籍した場合、移籍先チームはエントリ

ーメンバーにこの選手を含めた申し込みはできない。 

※短期的な労働契約（例えば駅伝シーズンのみの契約）の者は除く。なお、大会の公

式行事においては、所属先として、雇用関係にある出場企業以外の個別契約先の名称

を使用（出場企業名との併用も含め）することはできない。 

(2) 外国人競技者は、労働契約を締結し地域連盟に登録申請した日以降、日本国内に滞在

した日数が、初年度登録者と移籍者においては、１８０暦日以上、次の年度からは、

１２０暦日以上が必要である。

ただし、今年度、学校教育法第 1 条に定める学校を卒業し、引き続き採用された競技

者については１２０暦日以上が必要となる。 

外国人競技者が当大会に出場の場合は、滞在日数確認のため外国人資格審査書（大会

ホームページよりダウンロード）、および証明できる資料を申し込み時に提出するこ

と。 

なお、母国代表となった場合の拘束期間は、国またはＮＦからの依頼文書を提出す

ることにより、オリンピック・世界選手権・Ｕ２０世界選手権の３大会に限り、上

記暦日に含めてカウントする。 

５．連盟出場枠（予選会枠外からＭＧＣ特例措置による出場チームを除いた数） 

連 盟 東日本 中部 北陸 関西 中国 九州 合計 

チーム数 １２ ７ １ ５ ４ ８ ３７ 

※予選会枠外からＭＧＣ特例措置で出場したチームの全日本大会での順位は、次回大

会の連盟出場枠の算出基準とはしない。

※本大会で新型コロナウイルスによる欠場チームが出た場合は、

次回第 69回大会（2025 年１月１日）の連盟出場枠については変更しない。ただし、

当該欠場チームが、予選会枠外からＭＧＣ特例で出場権を得たチームの場合は、こ

の規定は適用しない。

６．チーム編成 編成は同一企業の単独チームとし、監督１名、競技者１２名、計１３名以内とする。 

ただし、外国人競技者は、１チーム１名以内とする。 

７．競技規定 (1)本大会は 2023 年度日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走規準、本大会の定めにより 

行う。 

(2)競走には連絡車は認めない。

(3)引き継ぎはタスキを用いる。

(4)外国人競技者は参加申し込み時より１名以内とし、出場可能区間は第４区のみとする。 

(5) ユニフォームについては別紙「ユニフォームに関する注意事項」の通りとする。

８．参 加 料 1 チーム 30,000 円とする。 

９．表 彰 (1)優勝～第８位までに賞状及び褒賞を授与する。 

(2)区間優勝者には区間賞を授与する。

(3)参加賞･･････参加者全員に贈る。

(4)特別表彰････通算 10 回出場者を表彰する。

（該当者の地域連盟事務局へ申請すること） 

※新型コロナウイルス感染症対策として表彰式は簡素化して実施する。

実施方法は別途定める。

10．申 込 方 法 (1)申込方法について 



合計７区６区５区４区３区２区１区
❻伊勢崎市
西久保町❺桐生市役所❹太田市役所❸伊勢崎市役所❷前橋市公田町

(見直し後は廃止)❶高崎市役所中継所見直し前
(2023年1月) 100km15.7km11.9km15.8km22.4km13.6km8.3km12.3km

100km15.6km
(安全対策により中
継点を0.1km移動)

11.2km
(コース短縮)

15.8km7.8km15.4km
(踏切迂回)

21.9km12.3km
見直し後
(2024年1月)

❻伊勢崎市
西久保町❺桐生市役所❹太田市役所

❸三菱電機
群馬製作所
(中継所を新設)

❷伊勢崎市役所❶高崎市役所中継所

＊：外国人選手が出場可能な区間

＊

＊

合 算 分 割

3区の踏切迂回による増分を
6区のコース短縮でほぼ吸収



ひろせ町

伊勢崎警察署境分庁舎

50号合流地点
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天川大島町北

462

みどり市役所
笠懸庁舎

※各区間の距離は、
若干変動する可能性
があります。

ご
協
力
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お
願
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し
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す

沿道での応援・観戦について、制限を設けない予定です。詳しくは、県ホーム
ページをご覧ください。https://www.pref.gunma.jp/03/z8700066.html

大会中の交通規制にご協力ください
※規制は、通過予想時刻のおおむね１５分前から約４５分間です
※全面通行止め区間のう回にご協力ください

©群馬県 ぐんまちゃん 

2024ｉｎぐんま2024ｉｎぐんま2024ｉｎぐんま2024ｉｎぐんま コースマップ



区 区間 合計 通過 地名 積算 区 区間 合計 通過 地名 積算

間 距離 距離 予想時刻 時間 間 距離 距離 予想時刻 時間

1 0.0 0.0 9:15:00 群馬県庁 0:00:00 4 2.3 51.7 11:36:35 牛沢交差点 2:21:35

1.3 1.3 9:18:34 群馬大橋 0:03:34 4.3 53.7 11:41:35 高林交差点 2:26:35

4.6 4.6 9:27:39 関越道ガード下 0:12:39 7.7 57.1 11:50:05 太田市役所 2:35:05

8.0 8.0 9:37:00 新幹線ガード下 0:22:00 5 1.6 58.7 11:54:37 熊野交差点 2:39:37

9.6 9.6 9:41:24 高崎第二陸橋 0:26:24 2.2 59.3 11:56:19 追分三差路 2:41:19

10.4 10.4 9:43:36 君が代橋立体交差 0:28:36 9.0 66.1 12:15:35 太田桐生線標識 3:00:35

11.7 11.7 9:47:10 和田橋交差点 0:32:10 10.2 67.3 12:18:59 松原橋交差点 3:03:59

12.1 12.1 9:48:16 高松町交差点 0:33:16 11.4 68.5 12:22:23 消防南分署前交差点 3:07:23

12.3 12.3 9:48:49 高崎市役所 0:33:49 13.0 70.1 12:26:55 境野町6丁目歩道橋 3:11:55

2 1.6 13.9 9:53:13 末広町交差点 0:38:13 14.1 71.2 12:30:02 春山自動車東交差点 3:15:02

1.9 14.2 9:54:02 JRガード下 0:39:02 15.6 72.7 12:34:17 大和病院南交差点 3:19:17

6.1 18.4 10:05:35 関越道ガード下 0:50:35 15.8 72.9 12:34:51 桐生市役所 3:19:51

6.6 18.9 10:06:58 京目交差点 0:51:58 6 0.7 73.6 12:36:46 美原町交差点 3:21:46

7.3 19.6 10:08:53 昭和大橋 0:53:53 1.0 73.9 12:37:36 桐生大橋 3:22:36

8.3 20.6 10:11:38 前橋公田 0:56:38 3.1 76.0 12:43:22 東邦病院(ﾃﾞｲﾘｰﾔﾏｻﾞｷ) 3:28:22

9.3 21.6 10:14:23 亀里交差点 0:59:23 3.9 76.8 12:45:34 阿左美交差点 3:30:34

11.0 23.3 10:19:04 西善交差点 1:04:04 5.5 78.4 12:49:58 鹿交差点 3:34:58

12.5 24.8 10:23:11 東善交差点 1:08:11 8.4 81.3 12:57:57 間野谷町（西）交差点 3:42:57

15.7 28.0 10:31:59 上福島交差点 1:16:59 9.0 81.9 12:59:36 赤堀鹿島町歩道橋 3:44:36

16.6 28.9 10:34:28 森下交差点 1:19:28 11.4 84.3 13:06:12 伊勢崎西久保 3:51:12

19.9 32.2 10:43:32 連取交差点 1:28:32 7 1.6 85.9 13:10:36 赤堀今井交差点 3:55:36

20.9 33.2 10:46:17 広瀬大橋 1:31:17 2.4 86.7 13:12:48 前橋市標示 3:57:48

21.9 34.2 10:49:02 伊勢崎市役所 1:34:02 3.9 88.2 13:16:55 東大室町交差点 4:01:55

3 1.4 35.6 10:52:53 ひろせ町交差点 1:37:53 5.0 89.3 13:19:57 ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 4:04:57

3.1 37.3 10:57:33 伊勢崎高校西交差点 1:42:33 6.3 90.6 13:23:31 総合運動公園入口交差点 4:08:31

6.1 40.3 11:05:48 境木島交差点 1:50:48 7.0 91.3 13:25:27 上武国道今井町交差点 4:10:27

7.8 42.0 11:10:29 伊勢崎警察署 1:55:29 8.3 92.6 13:29:01 小島田交差点 4:14:01

8.9 43.1 11:13:30 境東交差点 1:58:30 10.0 94.3 13:33:42 ｸﾗﾌﾞｺﾞｰﾄﾞﾝ 4:18:42

10.6 44.8 11:18:11 八坂神社入口 2:03:11 10.7 95.0 13:35:37 野中町交差点 4:20:37

12.6 46.8 11:23:41 上武国道ガード下 2:08:41 12.1 96.4 13:39:28 天川大島町北交差点 4:24:28

13.8 48.0 11:26:59 ベイシア 2:11:59 14.1 98.4 13:44:58 本町3丁目交差点 4:29:58

14.6 48.8 11:29:11 尾島交差点 2:14:11 15.1 99.4 13:47:43 本町2丁目交差点 4:32:43

15.2 49.4 11:30:50 三菱電機群馬製作所 2:15:50 15.7 100.0 13:49:22 群馬県庁 4:34:22

注）予想時間は1kmあたり4区は2分30秒ペース。5区は2分50秒、それ以外は2分45秒ペースで算出

各地点通過予想時刻




