
大会の趣旨
 谷三三五氏は和気郡伊里村（現備前市伊里中）生まれ。岡山県出身初のオリンピック（第8回
パリ大会）選手として100ｍ、200ｍに出場。大正から昭和初期にかけての短距離王であり、日本
の100ｍ記録を初めて10秒台（10″8）に引き上げた名スプリンターである。
 昭和3年、34歳で⼀線を退いたが、当時の短距離選手としては⻑い競技生命で注目された。
 谷氏はパリ・オリンピック出場後、外国選手の走り方を研究し、後半スピードが落ちないよう工
夫した谷式走法をつくりだした。
 人見絹枝選手、吉岡隆徳選手を個別にコーチし、マンツーマン方式の先駆者と言われている。
 谷氏は日本陸上界に大きな功績を残しているが、競技の⼀線を退いて90年、没して61年が経過し

1.主  催 備前市陸上競技協会

2.共  催 備前市 備前市教育委員会 （⼀財）備前市施設管理公社
（予定）

3.後  援 山陽新聞社
（予定）

4.期  日 平成３１年４⽉３０日（⽕・国⺠の休日） 競技開始 10時00分

5.場  所

6.種  目 【男子】
[高校・⼀般]

[中 学]

【女子】
[高校・⼀般]

[中 学]

【小学生】

とする。
7.参加資格

8.競技規則

 第２回 谷  三三五記念陸上競技大会開催要項

砲丸投（高）、円盤投（高）
100ｍ、400ｍ、1500ｍ、4Ｘ100ｍＲ、走高跳、走幅跳

備前市陸上競技場（備前市久々井747）

離選手の育成強化を図る大会として開催する。

ており、郷土ではその名が忘れ去られとようとしている。
  そのため、将来にわたり谷氏の活躍を永く記念するとともに、岡山県内中学校・高等学校短距

車椅子400ｍ（中学以上）

100ｍ、400ｍ、1500ｍ、3000ｍ、110ｍＨ，4Ｘ100ｍＲ、走高跳

100ｍ、400ｍ、1500ｍ、4Ｘ100ｍＲ
走高跳、走幅跳、砲丸投（高）、円盤投(高）
100ｍ、200ｍ、800ｍ、1500ｍ、100ｍＨ、4Ｘ100ｍＲ、走高跳
走幅跳、砲丸投、円盤投

※下線の種目はタイムレース決勝、中学以上100ｍは予選記録ベスト16によるAB決勝

2019年度公益法人日本陸上競技連盟登録予定者であること。

2019年度公益法人日本陸上競技連盟規則による。

男女（5・6年生）100ｍ、4×100ｍR(記録会）

走幅跳、砲丸投、円盤投
車椅子400ｍ（中学以上）



9.参加料

10.申込方法

  ります。

〒705-0025
  備前市鶴海3888 備前市陸上競技協会事務局 波多野 靖成 宛

問合せがあれば、上記メールへお願いします（翌日以降回答します）

11.表 彰

12.その他

(3)当日エントリーは認めないので、申込期日までに必ず申し込むこと。
(4)大会当日、如何なる理由があっても種目変更や選手追加は認めない。
(5)競技会出場に際しては、健康診断を受けておくこと。競技会中に生じた事故につい
 ては応急処置は行うが、それ以後は各人の責任で行うこと。
(6)競技日程は、約1週間前までに「備前市総合運動公園ホームページ」に掲載する。

 ページ等に掲載される。

小学生100ｍ全員に記録証を授与する。

(1)ナンバーカードは、平成30年度登録番号とする。

リレー1チーム1000円

⼀般1種目700円、高校生・中学生1種目 600円、小学生 500円  

(2)エントリーにあたっては

(7)競技会の参加者氏名・所属及び成績等については、プログラムや新聞、ホーム

・学生・生徒は新学年を記入（入力）する。
・参加種目の最高記録を必ず記入（入力）すること。

参加料は郵便振込口座に申し込み期日までに振り込むこと。

振込用紙通信欄に大会名、チーム名及び参加種目総数を明記のこと。

※口座番号 01360ー9−50844 （加入者）備前市陸上競技協会

平成31年4月10日（水）必着で下記要領で申し込むこと。
3⽉1日（金）から「備前市総合運動公園ホームページ」に掲載する「申し込み
ファイル」に必要事項を入力し、E-mailで（toratora-h@mx31.tiki.ne.jp)まで
添付ファイルを送信すること。
・ウイルスチェックを行った上で送信すること。検出の場合受信できないことがあ

・申し込みファイルは印刷し、申込責任者が押印し参加料の振込口座払込み受領証の
 写しを同封して、下記の住所まで送付すること。

各種目の1位〜3位に賞状を授与する。
中学校・高等学校・大学⼀般の100ｍ優勝男女各1名に「備前焼盾」を授与する。


