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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
６０ｍ 5/5 松本　聖一郎  7.43/-1.4

岡山・岡山商大ＡＣ

男子
M24-

６０ｍ 5/5 横田　健太  7.55/-1.4

広島・黄金山ＡＣ

松浦　崇史  7.63/-1.4

広島・黄金山ＡＣ

男子
M30

６０ｍ 5/5 木村　一也  7.26/-1.4

NGR岡山・岡山ＡＣ

溝邊　　悟 岡山・岡山ＡＣ  7.36/-1.4

岡田　敏彦 兵庫・赤穂市陸協

鳥越　　翔  7.56/-1.4

岡山・Glory AC

男子
M35

６０ｍ 5/5 徳本　和訓  7.20/+2.3

鳥取・鳥取ＡＳ

小郷　基光  7.40/+2.3

岡山・岡山ＡＣ

風早　一也  7.41/+2.3

岡山・Ａｓｔｅｒ

曽我　裕也  7.62/+2.3

愛媛・愛媛ＳＳ

熊代　祐一  7.75/+2.3

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M40

６０ｍ 5/5 中永　利也  7.55/-0.3

=PR =GR岡山・岡山ＡＣ

横山　隆文  7.92/-0.3

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

住吉　信一 14.91/-0.3

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M45

６０ｍ 5/5 松尾　俊寛  7.91/-0.1

徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

加地　　真  7.92/+0.4

島根・ﾋﾞｰﾏｯｸ

松澤　孝二  7.94/+0.4

愛媛・愛媛ＳＳ

佐藤　宏幸  8.08/-0.1

広島・基町ＡＣ

香川　賢一  8.20/-0.1

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

藤本　貴幸  8.23/+0.4

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

里中　俊英  8.39/+0.4

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

猪原　慎也  8.56/+0.4

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M50

６０ｍ 5/5 房野　和弘  8.58/+2.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

西谷　吉弘  8.65/-1.7

広島・福山市陸協

小林　孝幸  8.67/-1.7

山口・東ソー

和田　　誠  8.72/-1.7

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

吉葉　恭行  8.92/+2.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

内田　武史 11.37/-1.7

大阪・パナソニック

男子
M55

６０ｍ 5/5 赤崎　弘文  8.81/-1.2

山口・岩国市陸協

遠藤　　伸  8.84/-1.2

島根・島根ﾏｽﾀｰｽﾞ

中村　正仁  9.04/-1.2

鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

城戸　　巌  9.33/-1.2

鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

６０ｍ 5/5 渡部　四郎  8.52/-1.9

愛媛・愛媛ＳＳ

檜山　堅宗  9.28/-1.9

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

山岡　久高  9.40/-0.9

高知・高知ﾏｽﾀｰｽﾞ

松本　一朗  9.76/-0.9

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

大林　弘明  9.96/-1.9

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

関内　春彦  9.97/-0.9

島根・島根ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

６０ｍ 5/5 河田　慎司  8.55/+1.3

広島・広島ﾏｽﾀｰｽﾞ

森野　一則  9.43/+1.3

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M70

６０ｍ 5/5 外山　　修  9.33/+1.3

NGR愛知・西尾クラブ

松本　譲治  9.96/+1.3

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M75

６０ｍ 5/5 山近　範久 10.40/+2.2

山口・大島郡陸協

馬場　　紘 10.67/+2.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

見藤　宣晃 11.46/+2.2

広島・世羅陸協

男子
M80

１００ｍ 5/5 松本　聖一郎 11.57/+0.0

岡山・岡山商大ＡＣ

男子
M24-

１００ｍ 5/5 松浦　崇史 11.86/+0.0

広島・黄金山ＡＣ

森本　亮祐 11.98/+0.0

広島・黄金山ＡＣ

津多　成輔 12.79/+0.0

島根・松江市陸協

河村　拓真 13.16/+0.0

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M30

１００ｍ 5/5 田村　元弘 11.43/-1.1

岡山・岡山ＡＣ

木村　一也 11.46/-1.1

岡山・岡山ＡＣ

溝邊　　悟 11.52/-1.1

岡山・岡山ＡＣ

岡田　敏彦 11.63/-1.1

兵庫・赤穂市陸協

武田　卓也 11.95/-1.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

西　　洋祐 12.03/-1.7

大阪・ﾁｰﾑﾏﾙ籠

小河　直之 12.61/-1.7

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M35

１００ｍ 5/5 徳本　和訓 11.45/+0.2

鳥取・鳥取ＡＳ

小郷　基光 11.73/+0.2

岡山・岡山ＡＣ

曽我　裕也 12.23/+0.2

愛媛・愛媛ＳＳ

熊代　祐一 12.69/+0.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M40

１００ｍ 5/5 中永　利也 11.80/-1.0

NGR岡山・岡山ＡＣ

横山　隆文 12.76/-1.0

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

田邊　幹雄 12.76/-1.0

広島・もみじＡＣ

石原　亨一郎 13.63/-1.0

広島・広大樟柳ｸﾗﾌﾞ

住吉　信一 14.28/-1.0

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M45

１００ｍ 5/5 内藤　吉彦 12.21/-1.7

NGR兵庫・ＢＯＲＹＴＣ

松尾　俊寛 12.70/-1.7

徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

大野　和人 12.74/-1.7

香川・すいか

加地　　真 12.80/-1.7

島根・ﾋﾞｰﾏｯｸ

松澤　孝二 12.82/-1.7

愛媛・愛媛ＳＳ

香川　賢一 13.23/-1.7

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

山口　健司 14.13/-1.7

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

中桐　眞人 15.16/-1.7

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M50

１００ｍ 5/5 小林　孝幸 13.61/-1.0

山口・東ソー

房野　和弘 13.62/-2.4

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

西谷　吉弘 13.99/-2.4

広島・福山市陸協

杉野　靖志 14.75/-1.0

岡山・倉敷化工

吉葉　恭行 14.79/-2.4

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

内田　武史 18.22/-1.0

大阪・パナソニック

男子
M55

１００ｍ 5/5 髙木　年晃 13.34/-0.9

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

澤田　孝弘 14.06/-0.9

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

赤崎　弘文 14.25/-0.9

山口・岩国市陸協

遠藤　　伸 14.32/-0.9

島根・島根ﾏｽﾀｰｽﾞ

中村　正仁 14.60/-0.9

鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

城戸　　巌 15.60/-0.9

鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

１００ｍ 5/5 渡部　四郎 13.53/+0.7

=GR愛媛・愛媛ＳＳ

檜山　堅宗 14.65/+0.7

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

妹尾　勝美 15.00/+0.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

三好　修碁 15.42/+0.7

徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

山岡　久高 15.43/+0.1

高知・高知ﾏｽﾀｰｽﾞ

大林　弘明 15.76/+0.1

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

岡部　　力 16.35/+0.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

１００ｍ 5/5 河田　慎司 13.80/-0.6

NGR広島・広島ﾏｽﾀｰｽﾞ

板谷　泰宏 16.17/-0.6

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

岡田　孝義 18.54/-0.6

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M70

１００ｍ 5/5 松本　譲治 16.37/-0.6

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

皆木　しげる 17.58/-0.6

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M75

１００ｍ 5/5 中津　秀雄 16.52/+0.3

NGR山口・宇部市陸協

山近　範久 17.48/+0.3

山口・大島郡陸協

馬場　　紘 17.98/+0.3

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

見藤　宣晃 19.62/+0.3

広島・世羅陸協

男子
M80

２００ｍ 5/5 木村　一也 22.79/-0.6

NGR岡山・岡山ＡＣ

北詰　裕崇 24.38/-0.6

兵庫・赤穂市陸協

山田　祐二 24.65/-0.6

岡山・岡山陸協

男子
M35

２００ｍ 5/5 小郷　基光 23.26/-0.6

岡山・岡山ＡＣ

杉香　紀彦 25.95/-0.6

岡山・岡山ＡＣ

成田　昭一 28.38/-0.6

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M40

２００ｍ 5/5 新　慎太郎 28.26/-0.1

岡山・Glory AC

守屋　敦史 28.41/-0.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M45

２００ｍ 5/5 香川　賢一 26.27/-0.1

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

上野　　剛 30.16/-0.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

中桐　眞人 31.46/-0.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M50

２００ｍ 5/5 佐藤　一石 25.41/-1.3

NGR香川・香川ＳＴ

小林　孝幸 27.97/-1.3

山口・東ソー

西谷　吉弘 28.43/-1.3

広島・福山市陸協

内田　武史 36.83/-1.3

大阪・パナソニック

男子
M55

２００ｍ 5/5 髙木　年晃 27.35/-0.7

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

澤田　孝弘 28.00/-0.7

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

幡田　静彦 28.59/-0.7

山口・光市陸協

赤崎　弘文 29.55/-0.7

山口・岩国市陸協

遠藤　　伸 29.76/-0.7

島根・島根ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

２００ｍ 5/5 檜山　堅宗 30.74/+1.2

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

妹尾　勝美 31.64/+1.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

大林　弘明 33.48/+1.2

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

２００ｍ 5/5 堀岡　　茂 32.83/-0.2

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

板谷　泰宏 34.13/-0.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M70

２００ｍ 5/5 妹尾　康也 37.42/-0.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

山近　範久 38.13/-0.2

山口・大島郡陸協

馬場　　紘 40.35/-0.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M80

４００ｍ 5/5 木村　大輝 53.33

岡山・ＯＵＦ

男子
M30

凡例（NGR:大会新記録/ =GR:大会ﾀｲ記録/ =PR:岡山ﾏｽﾀｰｽﾞﾀｲ記録）
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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
４００ｍ 5/5 北詰　裕崇 53.96

兵庫・赤穂市陸協

杉浦　陵児 55.42

岡山・津山ＴＦＣ

高木　靖幸 55.73

広島・ＪＦＥ西日本

男子
M35

４００ｍ 5/5 稗田　貴也 55.46

兵庫・ｂｄａｃ

杉香　紀彦 58.82

岡山・岡山ＡＣ

男子
M40

４００ｍ 5/5 西岡　宏文  1:00.71

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M50

４００ｍ 5/5 佐藤　一石 56.27

NGR香川・香川ＳＴ

中嶋　雅孝  1:10.64

滋賀・滋賀ﾏｽﾀｰｽﾞＡＣ

内田　武史  1:19.31

大阪・パナソニック

男子
M55

４００ｍ 5/5 秋山　俊二 59.40

NGR香川・香川ＳＴ

山本　三博  1:06.38

香川・香川ＲＣ遊

男子
M60

４００ｍ 5/5 髙橋　利明  1:12.26

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

神﨑　尚司  1:21.62

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

４００ｍ 5/5 上田　十太  1:06.00

NGR山口・長門市陸協

堀岡　　茂  1:14.74

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

柚木　義和  1:17.45

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M70

４００ｍ 5/5 鎌田　真澄  1:47.11

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M80

８００ｍ 5/5 河村　拓真  2:18.85

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M30

８００ｍ 5/5 安井　文宏  2:42.57

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M35

８００ｍ 5/5 長崎　　智  2:14.09

岡山・岡山市消防局

神﨑　保友  2:25.73

兵庫・ｂｄａｃ

男子
M45

８００ｍ 5/5 西中　文仁  3:07.19

広島・安芸高田市陸協

男子
M50

８００ｍ 5/5 中嶋　雅孝  2:36.00

滋賀・滋賀ﾏｽﾀｰｽﾞＡＣ

東　　卓志  2:37.26

兵庫・洲本市陸協

内田　武史  2:46.00

大阪・パナソニック

男子
M55

８００ｍ 5/5 木村　英徳  2:26.48

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

山本　三博  2:29.90

香川・香川ＲＣ遊

秋山　俊二  2:32.71

香川・香川ＳＴ

皆木　敏弘  3:23.06

大阪・大阪ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

８００ｍ 5/5 髙橋　利明  2:49.38

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

棚田　修司  2:58.65

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

平井　直樹  3:11.94

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

８００ｍ 5/5 上田　十太  2:30.02

NNR NGR山口・長門市陸協

出井　秀樹  3:07.05

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

藤原　計喜  3:24.45

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M70

８００ｍ 5/5 鎌田　真澄  3:48.64

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M80

１５００ｍ 5/5 長崎　　智  4:39.61

岡山・岡山市消防局

三宅　康夫  4:56.90

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

高橋　裕史  5:22.89

山口・防府市陸協

男子
M45

１５００ｍ 5/5 西中　文仁  6:11.19

広島・安芸高田市陸協

男子
M50

１５００ｍ 5/5 東　　卓志  5:10.60

兵庫・洲本市陸協

中嶋　雅孝  5:28.78

滋賀・滋賀ﾏｽﾀｰｽﾞＡＣ

内田　武史  5:37.77

大阪・パナソニック

男子
M55

１５００ｍ 5/5 木村　英徳  4:59.36

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

高谷　修平  5:06.36

兵庫・加古川市陸協

山本　三博  5:14.28

香川・香川ＲＣ遊

西江　利文  6:04.52

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

寺谷　廣治  6:19.28

兵庫・兵庫ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

１５００ｍ 5/5 平井　直樹  6:32.16

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

１５００ｍ 5/5 山根　定雄  5:50.72

鳥取・北栄町

出井　秀樹  6:14.52

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M70

３０００ｍ 5/5 矢野　明弘 10:28.87

NGR兵庫・トクセン工業

男子
M45

３０００ｍ 5/5 内田　武史 11:46.44

大阪・パナソニック

中嶋　雅孝 12:58.79

滋賀・滋賀ﾏｽﾀｰｽﾞＡＣ

男子
M55

３０００ｍ 5/5 高谷　修平 10:47.07

NGR兵庫・加古川市陸協

住田　義明 11:24.53

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

西江　利文 13:22.22

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

寺谷　廣治 13:57.31

兵庫・兵庫ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

３０００ｍ 5/5 中澤　　隆 11:06.85

NGR鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

平井　直樹 13:39.91

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

吉岡　光弘 14:23.23

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M65

３０００ｍ 5/5 出原　愼司 13:33.30

NPR NGR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M75

３０００ｍ 5/5 鎌田　真澄 17:31.78

NPR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M80

５０００ｍ 5/5 船越　周一 18:09.31

岡山・岡山ＡＣ

男子
M45

５０００ｍ 5/5 山岡　正士 18:07.77

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M50

５０００ｍ 5/5 内田　武史 20:36.99

大阪・パナソニック

那須　大祐 21:19.35

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

横地　稔夫 21:52.84

岡山・旭化成水島

中嶋　雅孝 23:28.95

滋賀・滋賀ﾏｽﾀｰｽﾞＡＣ

三宅　文彦 23:40.61

兵庫・尼崎市陸協

男子
M55

５０００ｍ 5/5 塚本　昭彦 19:03.74

広島・尾道市陸協

男子
M60

１１０ｍＨ

(1.067m/9.14m)

5/5 松本　聖一郎 16.06/-0.6

岡山・岡山商大ＡＣ

男子
M24-

凡例（NNR:日本ﾏｽﾀｰｽﾞ新記録/ NGR:大会新記録/ NPR:岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ新記録）
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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
１１０ｍＨ

(1.067m/9.14m)

5/5 横田　健太 16.05/-0.6

広島・黄金山ＡＣ

男子
M30

１１０ｍＨ

(0.991m/9.14m)

5/5 田村　元弘 14.86/+0.0

NPR NGR岡山・岡山ＡＣ

高木　靖幸 18.02/+0.0

広島・ＪＦＥ西日本

男子
M35

１００ｍＨ

(0.914m/8.50m)

5/5 佐藤　宏幸 15.98/+0.1

広島・基町ＡＣ

小林　秀二 16.12/+0.1

鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

内藤　吉彦 18.42/+0.1

兵庫・ＢＯＲＹＴＣ

男子
M50

１００ｍＨ

(0.840m/8.00m)

5/5 皆木　敏弘 21.42/+1.0

大阪・大阪ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

１００ｍＨ

(0.840m/8.00m)

5/5 光宗　皇彦 18.73/+1.0

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

太田　　忠 19.17/+1.0

兵庫・豊岡市陸協

角　　安範 21.36/+1.0

鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

８０ｍＨ

(0.762m/7.00m)

5/5 河田　慎司 14.36/-0.8

NGR広島・広島ﾏｽﾀｰｽﾞ

山崎　義美 16.55/-0.8

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

川本　正行 17.71/-0.8

広島・アジアクラブ

男子
M70

走高跳 5/5 廣井　裕臣 1m85

=PR =GR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

松岡　正憲 1m70

岡山・岡山ＡＣ

男子
M35

走高跳 5/5 守屋　敦史 1m50

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M45

走高跳 5/5 佐藤　宏幸 1m50

広島・基町ＡＣ

男子
M50

走高跳 5/5 林　　知省 1m25

愛媛・愛媛陸協

井手　利忠 1m25

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

川本　正行 1m10

広島・アジアクラブ

男子
M70

走高跳 5/5 見藤　宣晃 1m05

広島・世羅陸協

男子
M80

棒高跳 5/5 小郷　勇太 4m00

岡山・岡山市消防局

男子
M35

棒高跳 5/5 小林　秀匡 3m80

岡山・岡山商大ＡＣ

沖土居　一隆 2m30

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M45

棒高跳 5/5 東野　　誠 3m60

NGR徳島・日亜化学工業

戸崎　雅史 3m40

NGR徳島・徳島大正銀行

男子
M50

棒高跳 5/5 出原　則弘 2m60

NGR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M55

棒高跳 5/5 加藤　　幸 3m20

NGR鳥取・鳥取陸協

男子
M65

棒高跳 5/5 田坂　高志 2m10

広島・竹原市陸協

男子
M70

走幅跳 5/5 溝邊　　悟   6m74/+1.5

NPR NGR岡山・岡山ＡＣ

男子
M35

走幅跳 5/5 佐藤　宏幸   5m50/-0.1

広島・基町ＡＣ

大野　和人   5m05/+0.4

香川・すいか

男子
M50

走幅跳 5/5 和田　　誠   4m28/+1.4

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M55

走幅跳 5/5 澤田　孝弘   4m79/+0.9

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

西森　敏夫   3m95/ 0.0

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

走幅跳 5/5 太田　　忠   4m29/-0.7

兵庫・豊岡市陸協

角　　安範   4m16/+1.6

鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

走幅跳 5/5 河田　慎司   4m53/+0.2

NGR広島・広島ﾏｽﾀｰｽﾞ

森野　一則   4m33/+0.4

NGR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

川本　正行   3m47/+0.2

広島・アジアクラブ

崎山　　護   3m40/+0.4

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M70

走幅跳 5/5 山﨑　　晃   2m17/+1.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M85

三段跳 5/5 岩佐　光繁  12m86/+0.5

広島・マツダＡＣ

男子
M40

三段跳 5/5 石原　亨一郎  11m65/+0.1

NGR広島・広大樟柳ｸﾗﾌﾞ

石井　　満  11m55/+0.7

NGR岡山・岡山陸協

男子
M45

三段跳 5/5 本池　　潔  11m90/+0.6

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M50

三段跳 5/5 杉野　靖志   9m32/+1.6

岡山・倉敷化工

男子
M55

立五段跳 5/5 廣井　裕臣  16m69

NPR NGR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

鳥越　　翔  14m83

NPR NGR岡山・Glory AC

中川　裕介  13m20

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M35

立五段跳 5/5 風早　一也  14m50

NPR NGR岡山・Ａｓｔｅｒ

男子
M40

立五段跳 5/5 金山　淳史  13m95

NPR NGR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

横山　隆文  13m39

NGR香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M45

立五段跳 5/5 本池　　潔  14m51

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

藤本　貴幸  12m27

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M50

立五段跳 5/5 西森　敏夫　(64)  10m96

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

立五段跳 5/5 光宗　皇彦  12m64

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

太田　　忠  11m66

兵庫・豊岡市陸協

小西　利信   9m63

香川・香川ＡＣ

男子
M65

凡例（NGR:大会新記録/ =GR:大会ﾀｲ記録/ NPR:岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ新記録/ =PR:岡山ﾏｽﾀｰｽﾞﾀｲ記録）
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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
立五段跳 5/5 井手　利忠  10m57

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M70

立五段跳 5/5 外山　　修   9m92

NGR愛知・西尾クラブ

男子
M75

立五段跳 5/5 山﨑　　晃   8m26

NPR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M85

砲丸投

(7.260kg)

5/5 松本　聖一郎   7m63

NPR NGR岡山・岡山商大ＡＣ

男子
M24-

砲丸投

(7.260kg)

5/5 藤野　雅広   8m28

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

岡田　　悠   8m10

岡山・岡山ＡＣ

男子
M40

砲丸投

(7.260kg)

5/5 佐藤　　匠   7m85

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

守屋　敦史   7m70

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

山中　　稔   6m62

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M45

砲丸投

(6.000kg)

5/5 大石　博暁  11m36

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

月岡　智雄   8m15

愛媛・愛媛ﾏｽﾀｰｽﾞ

内藤　吉彦   6m84

兵庫・ＢＯＲＹＴＣ

男子
M50

砲丸投

(6.000kg)

5/5 山下　智之   9m25

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

岩田　賢二   8m72

兵庫・加古川市陸協

男子
M55

砲丸投

(5.000kg)

5/5 新免　康弘  10m76

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

田村　　章  10m37

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

船引　規正   8m81

兵庫・神戸市陸協

西森　敏夫   8m04

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

中村　明雄   7m73

愛媛・愛媛ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

砲丸投

(5.000kg)

5/5 守屋　常男   4m97

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

砲丸投

(4.000kg)

5/5 種田　　潔  10m33

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

松本　昭平   8m85

島根・益田市陸協

毛利　徳成   8m61

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

植野　邦夫   8m31

広島・もみじＡＣ

山本　宣博   7m66

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M70

砲丸投

(4.000kg)

5/5 外山　　修   9m60

愛知・西尾クラブ

男子
M75

砲丸投

(3.000kg)

5/5 井長　保佑   8m06

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M80

砲丸投

(3.000kg)

5/5 山﨑　　晃   7m22

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

近藤　陽洲   7m12

愛知・愛知ﾏｽﾀｰｽﾞ名

男子
M85

砲丸投

(3.000kg)

5/5 平田　数秋   6m69

愛媛・愛媛ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M90

円盤投

(2.000kg)

5/5 高木　靖幸  19m54

広島・ＪＦＥ西日本

男子
M35

円盤投

(2.000kg)

5/5 岡田　　悠  17m54

岡山・岡山ＡＣ

男子
M40

円盤投

(2.000kg)

5/5 西坂　　官  29m60

広島・TEAM BIG STONE

佐藤　　匠  17m90

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M45

円盤投

(0.750kg)

5/5 大石　博暁  44m06

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

月岡　智雄  21m20

愛媛・愛媛ﾏｽﾀｰｽﾞ

上野　　剛  19m04

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M50

円盤投

(0.750kg)

5/5 河野　勝彦  32m46

徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

山下　智之  29m30

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

半田　浩基  24m90

広島・鶴学園クラブ

高橋　博文  24m86

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M55

円盤投

(1.000kg)

5/5 船引　規正  30m18

兵庫・神戸市陸協

中村　明雄  29m84

愛媛・愛媛ﾏｽﾀｰｽﾞ

田村　　章  29m78

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

西森　敏夫  22m16

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

円盤投

(1.000kg)

5/5 関内　春彦  28m06

島根・島根ﾏｽﾀｰｽﾞ

守屋　常男  17m00

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

円盤投

(1.000kg)

5/5 種田　　潔  32m24

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

毛利　徳成  26m02

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

植野　邦夫  24m94

広島・もみじＡＣ

山本　宣博  23m86

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

岡田　孝義  17m78

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

川本　正行  14m96

広島・アジアクラブ

男子
M70

円盤投

(1.000kg)

5/5 井長　保佑  20m44

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M80

円盤投

(1.000kg)

5/5 近藤　陽洲  19m84

愛知・愛知ﾏｽﾀｰｽﾞ名

山﨑　　晃  13m18

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M85

円盤投

(1.000kg)

5/5 平田　数秋  12m68

愛媛・愛媛ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M90

やり投

(0.800kg)

5/5 津多　成輔  27m06

島根・松江市陸協

男子
M30

やり投

(0.800kg)

5/5 鳥越　　翔  38m80

岡山・GloryAC

男子
M35

やり投

(0.800kg)

5/5 川島　督司  38m50

島根・島根ﾏｽﾀｰｽﾞ

山中　　稔  26m72

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M45

やり投

(0.700kg)

5/5 森　　誠司  33m18

徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

上野　　剛  22m46

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M50

やり投

(0.700kg)

5/5 高橋　博文  38m44

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

男子
M55

やり投

(0.600kg)

5/5 福田　博文  44m00

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

有田　道彦  30m44

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

西森　敏夫  22m68

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M60

やり投

(0.600kg)

5/5 関内　春彦  22m76

島根・島根ﾏｽﾀｰｽﾞ

守屋　常男  15m02

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M65

やり投

(0.500kg)

5/5 山崎　義美  27m02

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

内田　　博  24m98

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

山本　宣博  22m86

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M70

凡例（NGR:大会新記録/ NPR:岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ新記録）
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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
やり投

(0.500kg)

5/5 外山　　修  32m10

NGR愛知・西尾クラブ

男子
M75

やり投

(0.400kg)

5/5 近藤　陽洲  17m22

愛知・愛知ﾏｽﾀｰｽﾞ名

男子
M85

やり投

(0.400kg)

5/5 平田　数秋  20m78

NNR愛媛・愛媛ﾏｽﾀｰｽﾞ

男子
M90

６０ｍ 5/5 松江　沙夜香  8.24/+1.5

NGR岡山・GEMSTAR

藤原　なつみ  9.29/+1.5

 兵庫・復刻ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ

女子
W35

６０ｍ 5/5 磯野　かの子 11.37/+1.5

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W40

６０ｍ 5/5 森本　博美  8.56/+1.5

NGR徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W45

６０ｍ 5/5 安東　由香利  9.92/+1.5

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

井上　央江 11.35/+1.5

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W55

６０ｍ 5/5 山中　智視  9.84/+2.5

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W60

６０ｍ 5/5 須田　郁子  9.91/+2.5

山口・光市陸協

女子
W65

６０ｍ 5/5 細羽　純子 11.73/+2.5

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W75

１００ｍ 5/5 松江　沙夜香 13.19/-1.1

NGR岡山・GEM STAR

藤原　なつみ 14.96/-1.1

 兵庫・復刻ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ

女子
W35

１００ｍ 5/5 森　　聡子 16.15/-1.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

磯野　かの子 19.45/-1.1

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W40

１００ｍ 5/5 森本　博美 13.62/-1.1

NGR徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W45

１００ｍ 5/5 本間　明子 14.73/-1.2

NGR兵庫・ユニバーＳＣ

安東　由香利 15.98/-1.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

井上　央江 18.81/-1.2

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W55

１００ｍ 5/5 山中　智視 15.99/-1.2

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W60

１００ｍ 5/5 須田　郁子 16.36/-1.7

NGR山口・光市陸協

尾﨑　悦子 17.67/-1.7

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W65

１００ｍ 5/5 細羽　純子 20.03/-1.7

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W75

２００ｍ 5/5 森本　博美 27.97/+1.0

NGR徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W45

２００ｍ 5/5 本間　明子 29.88/+1.0

NGR兵庫・ユニバーＳＣ

児玉　真里子 31.21/+1.0

広島・福山市陸協

大久保　広美 33.51/+1.0

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W55

２００ｍ 5/5 尾﨑　悦子 37.70/+1.0

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W65

４００ｍ 5/5 児玉　真里子  1:12.75

NGR広島・福山市陸協

女子
W55

８００ｍ 5/5 森下　即子  2:37.10

NPR NGR岡山・岡山陸協

塩見　志保  2:53.77

鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W50

８００ｍ 5/5 池田　幸代  3:42.81

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W55

８００ｍ 5/5 吉光　和恵  2:54.37

NPR NGR岡山・倉敷福田走友会

女子
W60

１５００ｍ 5/5 森下　即子  5:11.98

NPR NGR岡山・岡山陸協

女子
W50

１５００ｍ 5/5 池田　幸代  7:37.55

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W55

１５００ｍ 5/5 吉光　和恵  5:49.60

NPR NGR岡山・倉敷福田走友会

川田　洋美  6:38.27

香川・綾川ＡＣ

山本　ひろみ  6:58.56

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

３０００ｍ 5/5 吉光　和恵 12:01.06

NPR岡山・倉敷福田走友会

川田　洋美 14:44.29

香川・綾川ＡＣ

山本　ひろみ 14:51.01

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W60

３０００ｍ 5/5 宇野　美子 17:56.75

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W75

５０００ｍ 5/5 林　　史江 20:26.85

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W40

５０００ｍ 5/5 塩見　志保 21:18.00

NGR鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W50

５０００ｍ 5/5 永海　昌子 22:10.66

NGR鳥取・鳥取ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W60

８０ｍＨ

(0.762m/7.00m)

5/5 安東　由香利 15.11/-0.1

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W55

８０ｍＨ

(0.686m/7.00m)

5/5 尾﨑　悦子 18.21/-0.9

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W65

凡例（NNR:日本ﾏｽﾀｰｽﾞ新記録/ NGR:大会新記録/ NPR:岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ新記録）
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種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
棒高跳 5/5 村瀬　真紀 2m80

徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W35

走幅跳 5/5 磯野　かの子   2m44/+1.2

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W40

走幅跳 5/5 本間　明子   4m22/+0.7

NGR兵庫・ユニバーＳＣ

女子
W55

走幅跳 5/5 清見　久美子   3m69/+0.1

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W60

走幅跳 5/5 細羽　純子   2m79/-0.1

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W75

立五段跳 5/5 村瀬　真紀  12m26

徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W35

立五段跳 5/5 大久保　広美   9m31

香川・香川ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W55

立五段跳 5/5 河田　たま代   8m26

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W70

砲丸投

(4.000kg)

5/5 村瀬　真紀   8m56

徳島・徳島ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W35

砲丸投

(3.000kg)

5/5 前原　秀子   7m22

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W60

砲丸投

(3.000kg)

5/5 尾﨑　悦子   6m95

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W65

砲丸投

(3.000kg)

5/5 植野　英子   7m29

NGR広島・もみじＡＣ

河田　たま代   6m37

NGR広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W70

砲丸投

(2.000kg)

5/5 白神　容子   6m28

NGR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W75

砲丸投

(2.000kg)

5/5 嘉成　倶子   8m22

兵庫・兵庫ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W80

円盤投

(1.000kg)

5/5 前原　秀子  21m42

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W60

円盤投

(1.000kg)

5/5 河田　たま代  13m56

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

植野　英子  11m38

広島・もみじＡＣ

女子
W70

円盤投

(0.750kg)

5/5 白神　容子  15m10

NGR岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W75

円盤投

(0.750kg)

5/5 嘉成　倶子  20m54

NGR兵庫・兵庫ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W80

やり投

(0.500kg)

5/5 前原　秀子  19m46

岡山・岡山ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W60

やり投

(0.500kg)

5/5 尾﨑　悦子  16m40

広島・ﾏｽﾀｰｽﾞ広島

女子
W65

やり投

(0.400kg)

5/5 嘉成　倶子  12m90

兵庫・兵庫ﾏｽﾀｰｽﾞ

女子
W80

■グランドコンディション

  9:30 晴れ  22.5℃   54％ 南西 0.4m/s

 10:00 晴れ  23.0℃   52％ 南 0.3m/s

 11:00 晴れ  23.5℃   48％ 南南東 0.6m/s

 12:00 晴れ  25.0℃   47％ 北東 1.8m/s

 13:00 晴れ  25.0℃   44％ 南東 1.6m/s

 14:00 晴れ  26.0℃   42％ 北東 0.4m/s

■主催／岡山マスターズ陸上競技連盟

■共催／山陽新聞社

■主管／一般財団法人岡山陸上競技協会

■後援／岡山県　倉敷市　倉敷市教育委員会　ＮＨＫ岡山放送局　ＲＳＫ山陽放送　ＯＨＫ岡山放送　ＴＳＣテレビせとうち

■協賛／ニシスポーツ　栄光スポーツ

総　　　　　務：岡崎　俊彦

審　　判　　長：藤原　武夫

記　録　主　任：野上　富久男

凡例（NGR:大会新記録）


