
〔第１⽇目〕 2024年10⽉26⽇(⼟)
開門時刻 7:05　　本競技場内での練習可能時刻 8:45まで　　開始式 8:50

招集開始 招集完了 競技開始 性別 種　　　目 区分 組－着＋α 招集開始 招集完了 競技開始 性別 種目 区分
1 08:20 08:40 09:00 ⼥⼦ １００ｍ（01組〜14組） 予選 33－0＋80 1 08:40 09:00 10:00 ⼥⼦ 棒高跳 決勝

08:50 09:10 09:30 ⼥⼦ １００ｍ（15組〜28組） 2 09:10 09:30 10:00 ⼥⼦ 三段跳 決勝
09:20 09:40 10:00 ⼥⼦ １００ｍ（29組〜33組） （Ａ・Ｂピット）

2 09:35 09:55 10:15 男⼦ １００ｍ（01組〜14組） 予選 86－0＋80 3 10:10 10:30 11:00 ⼥⼦ 走高跳 決勝
10:05 10:25 10:45 男⼦ １００ｍ（15組〜28組） 4 12:40 13:00 14:00 男⼦ 棒高跳 決勝
10:35 10:55 11:15 男⼦ １００ｍ（29組〜42組） 5 13:10 13:30 14:00 男⼦ 三段跳 決勝
11:05 11:25 11:45 男⼦ １００ｍ（43組〜56組） （Ａ・Ｂピット）

11:35 11:55 12:15 男⼦ １００ｍ（57組〜70組）
12:05 12:25 12:45 男⼦ １００ｍ（71組〜86組）

3 13:30  公益財団法⼈⽇本陸上競技連盟栄章　伝達式
4 12:55 13:15 13:35 ⼥⼦ １００ｍＨ（中学） 予選 04－1＋40 招集開始 招集完了 競技開始 性別 種目 区分
5 13:15 13:35 13:55 ⼥⼦ １００ｍＨ（一般高校） 予選 04－1＋40 1 08:40 09:00 09:30 男⼦ やり投 決勝
6 13:35 13:55 14:15 男⼦ １１０ｍＨ（中学） 予選 04－1＋40 2 09:10 09:30 10:00 ⼥⼦ 砲丸投 決勝
7 13:55 14:15 14:35 男⼦ １１０ｍＨ（一般高校） 予選 04－1＋40 （一般高校・中学）
8 14:20 14:40 15:00 ⼥⼦ ４００ｍ 予選 07－0＋80 3 12:40 13:00 13:30 男⼦ 砲丸投 決勝
9 14:50 15:10 15:30 男⼦ ４００ｍ（01組〜06組） 予選 26－0＋80 （中学）

15:10 15:30 15:50 男⼦ ４００ｍ（07組〜12組） 4 13:40 14:00 14:30 ⼥⼦ やり投 決勝
15:30 15:50 16:10 男⼦ ４００ｍ（13組〜18組） 5 15:10 15:30 16:00 男⼦ 砲丸投 決勝
15:50 16:10 16:30 男⼦ ４００ｍ（19組〜26組） （一般・高校）

10 16:20 16:40 17:00 ⼥⼦ １５００ｍ（1組〜2組） 決勝 04組(ﾀｲﾑﾚｰｽ)
16:35 16:55 17:15 ⼥⼦ １５００ｍ（3組〜4組）

11 16:40 17:00 17:20 ⼥⼦ １００ｍ  決勝
12 16:45 17:05 17:25 男⼦ １００ｍ  決勝
13 16:55 17:15 17:35 ⼥⼦ １００ｍＨ（中学） 決勝
14 17:00 17:20 17:40 ⼥⼦ １００ｍＨ（一般高校） 決勝
15 17:05 17:25 17:45 男⼦ １１０ｍＨ（中学） 決勝
16 17:10 17:30 17:50 男⼦ １１０ｍＨ（一般高校） 決勝
17 17:20 17:40 18:00 ⼥⼦ ４００ｍ 決勝
18 17:25 17:45 18:05 男⼦ ４００ｍ 決勝
19 17:30 17:50 18:10 男⼦ １５００ｍ（01組〜04組） 決勝 10組(ﾀｲﾑﾚｰｽ)

17:55 18:15 18:35 男⼦ １５００ｍ（05組〜08組）
18:20 18:40 19:00 男⼦ １５００ｍ（09組〜10組）

20 18:40 19:00 19:20 ⼥⼦ ４x１００ｍＲ 決勝 06組(ﾀｲﾑﾚｰｽ) ← ｵｰﾀﾞｰ表提出期限時刻 18:00
21 19:10 19:30 19:50 男⼦ ４x１００ｍＲ（1組〜06組）決勝 11組(ﾀｲﾑﾚｰｽ) ← ｵｰﾀﾞｰ表提出期限時刻 18:30

19:40 20:00 20:20 男⼦ ４x１００ｍＲ（7組〜11組） ← ｵｰﾀﾞｰ表提出期限時刻 19:00
競技終了 20:45 予定

〔第２⽇目〕 2024年10⽉27⽇(⽇)
開門時刻 7:05　　本競技場内での練習可能時刻 8:50まで

招集開始 招集完了 競技開始 性別 種　　　目 区分 組－着＋α 招集開始 招集完了 競技開始 性別 種目 区分
1 08:20 08:40 09:00 ⼥⼦ ４００ｍＨ 予選 03－2＋20 1 08:10 08:30 09:00 男⼦ 走幅跳 決勝
2 08:35 08:55 09:15 男⼦ ４００ｍＨ 予選 08－0＋80 （Ａ〜Ｄピット）

3 09:10 09:30 09:50 ⼥⼦ ２００ｍ（01組〜10組） 予選 15－0＋16 2 12:10 12:30 13:00 男⼦ 走高跳 決勝
09:35 09:55 10:15 ⼥⼦ ２００ｍ（11組〜15組） 予選 3 12:40 13:00 13:30 ⼥⼦ 走幅跳 決勝

4 10:00 10:20 10:40 男⼦ ２００ｍ（01組〜10組） 予選 40－0＋16 （Ａ〜Ｄピット）

10:25 10:45 11:05 男⼦ ２００ｍ（11組〜20組）
10:50 11:10 11:30 男⼦ ２００ｍ（21組〜30組）
11:15 11:35 11:55 男⼦ ２００ｍ（31組〜40組）

5 11:45 12:05 12:25 ⼥⼦ ４００ｍＨ 決勝 招集開始 招集完了 競技開始 性別 種目 区分
6 11:50 12:10 12:30 男⼦ ４００ｍＨ 決勝 1 08:10 08:30 09:00 男⼦ 円盤投 決勝
7 12:25 12:45 13:05 ⼥⼦ ２００ｍ  Ｂ決勝 （一般・中学）

12:30 12:50 13:10 ⼥⼦ ２００ｍ  決勝 2 09:40 10:00 10:30 男⼦ 円盤投 決勝
8 12:35 12:55 13:15 男⼦ ２００ｍ  Ｂ決勝 （高校）

12:40 13:00 13:20 男⼦ ２００ｍ  決勝 3 11:40 12:00 12:30 ⼥⼦ 円盤投 決勝
9 12:50 13:10 13:30 ⼥⼦ ３０００ｍ 決勝 02組(ﾀｲﾑﾚｰｽ) 4 14:10 14:30 15:00 ⼥⼦ ﾊﾝﾏｰ投 決勝
10 13:20 13:40 14:00 男⼦ ３０００ｍ（1組〜3組） 決勝 06組(ﾀｲﾑﾚｰｽ) 5 14:10 14:30 15:00 男⼦ ﾊﾝﾏｰ投 決勝

14:00 14:20 14:40 男⼦ ３０００ｍ（4組〜6組） （一般・高校）

11 14:50 15:10 15:30 ⼥⼦ ４x４００ｍＲ 決勝 03組(ﾀｲﾑﾚｰｽ) ← ｵｰﾀﾞｰ表提出期限時刻 14:10
12 15:15 15:35 15:55 男⼦ ４x４００ｍＲ（1組〜4組）決勝 08組(ﾀｲﾑﾚｰｽ) ← ｵｰﾀﾞｰ表提出期限時刻 14:35

15:40 16:00 16:20 男⼦ ４x４００ｍＲ（5組〜8組）決勝 ← ｵｰﾀﾞｰ表提出期限時刻 15:00
競技終了 16:45 予定

ト　　ラ　　ッ　　ク　　競　　技

フ ィ ー ル ド 競 技（ 投てき ）※補助競技場で開催※

第18回岡⼭陸上競技カーニバル⼤会　競技⽇程
※男⼦・⼥⼦100mのＢ決勝は、時間の都合上、取り⽌めます。

ト　　ラ　　ッ　　ク　　競　　技 フ　ィ　ー　ル　ド　競　技（ 跳躍 ）

フ ィ ー ル ド 競 技（ 投てき ）※補助競技場で開催※

フ　ィ　ー　ル　ド　競　技（ 跳躍 ）


