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第 １ 回 岡 山 県 陸 上 競 技 記 録 会 
兼 第８０回国民スポーツ大会陸上競技岡山県代表選手選考会 

《競技会コード：26 33 0011》 

 

１．主１．主１．主１．主        催催催催    

一般財団法人岡山陸上競技協会 

２．期２．期２．期２．期        日日日日    

２０２６年４月１１日（土）  競技開始時刻 ９：００ （競技場開門時刻 ７：１０予定） 

     ４ ４月１２日（日）  競技開始時刻 ９：００ （競技場開門時刻 ７：１０予定） 

３．３．３．３．場場場場        所所所所    

岡山県陸上競技場（岡山市北区いずみ町２－１－１１）《 競技場コード：３３１０１０ 》 

４．４．４．４．競技種目競技種目競技種目競技種目    

第１日〔４月１１日〕 

男子 １００ｍ １５００ｍ １１０ｍＨ（一般高校・中学） ５０００ｍＷ 

棒高跳 三段跳 砲丸投（一般・高校・中学） やり投 

女子 １００ｍ １５００ｍ １００ｍＨ（一般高校・中学） ５０００ｍＷ 

走高跳 棒高跳 三段跳 砲丸投（一般高校・中学） やり投 

第２日〔４月１２日〕 

男子 ３００ｍ ８００ｍ ３０００ｍ ３００ｍＨ（高校） ４００ｍＨ ４×１００ｍＲ 

走高跳 走幅跳 円盤投（一般・高校・中学） ハンマー投（一般・高校） 

女子 ３００ｍ ８００ｍ ３０００ｍ ３００ｍＨ（高校） ４００ｍＨ ４×１００ｍＲ 

 走幅跳 円盤投 ハンマー投 

５．参加資格５．参加資格５．参加資格５．参加資格    

（１）２０２６年度公益財団法人日本陸上競技連盟登録競技者（予定者を含む。）であること。 

（２）二重登録者（高校生および中学生）の出場は、いずれか一方の所属であること。 

６．参加６．参加６．参加６．参加制限制限制限制限    

（１）１人の参加しうる出場種目数は制限をしない。 

（２）リレー種目は、全員が同一の加入団体または学校で構成され２チーム２チーム２チーム２チームまでまでまでまでエントリーすることができる。 

７７７７．競技規則．競技規則．競技規則．競技規則    

（１）２０２６年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則、本競技会要項および競技注意事項による。 

（２）男子３００ｍＨ（高校）のハードルの高さ/ハードル間/ハードル台数は、0.914m/35m(第一ハードルまで50m)/7台とする。 

（３）女子３００ｍＨ（高校）のハードルの高さ/ハードル間/ハードル台数は、0.762m/35m(第一ハードルまで50m)/7台とする。 

（４）以下のトラック種目については、その組がスタート後、以下の指定した時間が通過した時点でその組の競技を終了する。 

性別 ＼ 種目名 ３０００ｍ ５０００ｍＷ 

男 子 １３分００秒 ３２分００秒 

女 子 １３分００秒 ３２分００秒 

（５）フィールド種目（走高跳、棒高跳を除く。）は、試技３回とする。 

（６）走高跳および棒高跳の最初の高さは、以下のとおりとする。 

性別 ＼ 種目名 走高跳 棒高跳 

男 子 １ｍ５５ ３ｍ００ 

女 子 １ｍ３０ ２ｍ６０ 

（７）三段跳の踏切板位置は、砂場から男子９ｍおよび１２ｍ、女子９ｍ地点に設置する。 

８８８８．参加料．参加料．参加料．参加料および振込先および振込先および振込先および振込先    

（１）参加料はエントリー完了後、速やかに振込むこと。また、参加料は原則として返金しない。 

（２）参加料 個人種目  １種目 一般・高校１，０００円（消費税を含む）  中学生 ８００円（消費税を含む） 

       リレー種目 １チーム １，５００円（消費税を含む） 

（３）振込先（以下の ア もしくは イ のいずれかの方法で申込締切日までに払込むこと。） 

ア．ゆうちょ銀行の払込取扱票による払込み 

ゆうちょ銀行で払込取扱票を使い、通信欄に競技会名・団体名（学校名）・参加種目総数、依頼人欄に団体名（学校名）および

申込責任者名を記入のうえ、下記の口座に払込むこと（振込手数料は参加者負担）。 

＊口座番号：０１２７０－２－１５５３  加入者名：岡山陸上競技協会 

イ．ゆうちょ銀行口座振込 

支払者名は団体名（学校名）および申込責任者名とし、下記のゆうちょ銀行口座への振込むこと（振込手数料は参加者負担）。 

＊ゆうちょ銀行 一二九店 当座 口座番号：０００１５５３ 口座名義：岡山陸上競技協会 

 

開催要項 
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９９９９．申込．申込．申込．申込締切日締切日締切日締切日および申込み要領および申込み要領および申込み要領および申込み要領    

（１）日本陸上競技連盟エントリーシステム（ https://athleticfamily.jaaf.or.jp/ ）から ２０２６年３月２５日（水） ２３時５０分まで にエ

ントリーを完了する。 

（２）参加料を振込み後、入力したデータをプリントアウトし、参加料の振替口座払込受領証の写し（インターネットバンキングの場合は

振込み完了の画面コピー）を競技会申込一覧表の裏面に貼り付け（もしくは同封）し、下記の住所まで郵送する。データの印刷方法は

別紙を参照のこと。 

郵送先郵送先郵送先郵送先    : : : : 〒〒〒〒700700700700----0012001200120012    岡山市北区いずみ町２－１－１１岡山市北区いずみ町２－１－１１岡山市北区いずみ町２－１－１１岡山市北区いずみ町２－１－１１    岡山県陸上競技場内岡山県陸上競技場内岡山県陸上競技場内岡山県陸上競技場内    

一般財団法人岡山陸上競技協会（一般財団法人岡山陸上競技協会（一般財団法人岡山陸上競技協会（一般財団法人岡山陸上競技協会（    第１回第１回第１回第１回岡山県陸上競技記録会岡山県陸上競技記録会岡山県陸上競技記録会岡山県陸上競技記録会    ）宛）宛）宛）宛    

《注意事項》 

① 年度替わりのため、加入団体もしくは学校が変更となる競技者（特に現在 中学３年・高校３年・大学４年）は、２０２６年度に競

技者登録する加入団体もしくは学校に日本陸上競技連盟会員登録システム（ https://start.jaaf.or.jp/#/ ）へ競技者登録を行っ

たのちに、エントリーシステムからエントリーを行うこと。なお、本競技会に限り、競技者登録が「未承認」の場合でも本競技会へ

はエントリーは可能とします。 

❑日本陸上競技連盟会員登録システム：JAAF-START登録スケジュール 

新年度の学年更新および加入団体削除等については、下記の表のとおり自動更新が行われます。 

 ・２０２６年２月２０日（金）～３月２日（月）１３時００分（予定）までは、年度切替作業のためシステムが停止となります。 

 ・２０２６年度競技者登録は、２０２６年３月２日（月）１３時００分（予定）から可能になります。 

２０２５年度 

登録学年 

２０２６年度 所属加入団体区分 

一般（クラブ） 中学校（中体連） 高 校（高体連） 大 学（学連） 

小学６ 中学１    

中学１ 中学２ 中学２   

中学２ 中学３ 中学３   

中学３ 高校１ 学年削除＆中学校中学校中学校中学校からからからから削除削除削除削除   

高校１、高専１ 高校２、高専２  高校２、高専２  

高校２、高専２ 高校３、高専３  高校３、高専３  

高校３ 学年削除  学年削除＆高校高校高校高校からからからから削除削除削除削除  

高専３ 高専４  学年削除＆高専から削除高専から削除高専から削除高専から削除  

大学１ 大学２   学年削除 

大学２ 大学３   学年削除 

大学３ 大学４   学年削除 

大学４ 学年削除   学年削除＆大学大学大学大学からからからから削除削除削除削除 

高専４ 高専５   学年削除 

高専５ 学年削除   学年削除＆高専から削除高専から削除高専から削除高専から削除 

②エントリーシステム操作方法は、マニュアル（ https://athleticfamily.jaaf.or.jp/asset/pdf/user_manual.pdf ）を参照のこと。 

③エントリーシステムを最初に利用する際は、ユーザー登録が必要となる（過去に利用実績のある場合は登録不要）。 

④エントリーシステムは、日本陸上競技連盟会員登録システム：JAAF-STARTと連携しており、競技者登録の際に情報を誤って入力してい

る場合は、競技者情報が正確に表示されない。本競技会へエントリーする競技者は、エントリーシステムへ入力する前に登録情報を確

認し、必要により修正等を行うこと。 

⑤加入団体もしくは学校で登録している競技者が、団体単位でなく個人単位でエントリーシステムに入力し申し込むことも可能。その場

合は、ユーザー登録を「個人」で行ってから、エントリーシステムにログインし、エントリー者情報等を入力し申し込むこと。 

⑥エントリー種目の資格記録には、ベースボール・マガジン社が運営する「陸上競技ランキング」に反映されている公認記録もしくは日

本陸上競技連盟公認記録申請サイトとの記録を比較し自動で入力される（反映されていない場合は、記録は未公認。）。 

なお、本競技会の資格記録有効期間は、2025年3月1日から2026年3月24日までとする。 

11110000．個人情報の取り扱いについて．個人情報の取り扱いについて．個人情報の取り扱いについて．個人情報の取り扱いについて    

（１）主催者は、個人情報の保護に関する法律および関連法令等を順守し個人情報を取り扱う。 

なお、取得した個人情報は、競技会の資格審査、プログラム編成および作成、記録発表、岡山陸上競技協会ウェブサイトその他競技

運営、陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

（２）本競技会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者が承認した機関（テレビ・新聞社等）の媒体に掲載することがある。 

（３）本競技会の映像は、主催者の許可なく第三者がこれを使用すること（インターネット上において画像や動画を配信することを含

む。）を禁止する。 

11111111．そ．そ．そ．そ    のののの    他他他他    

（１）アスリートビブスは２０２５年度もしくは２０２６年度どちらかの登録番号を使用し、各人で準備のうえ、胸と背につけなければな

らない（跳躍種目は胸または背につけるだけでもよい。）。 

（２）申込締切日以降のエントリー追加や変更は受け付けないので、申込みの際に確認し申込むこと。 

（３）競技日程および競技注意事項は、プログラム編成後に岡山陸上競技協会ウェブサイト（ https://okariku33.com/ ）に掲載する。電

話等による問い合わせは一切応じない。 

（４）競技者の衣類および競技者が競技場内（練習場を含む。）に持ち込める物品の商標の大きさは、競技会における広告および展示物に

関する規程による。 

（５）本協会は、競技者が競技会中に発生した傷害・疾病等は、傷害保険の加入範囲および現場での応急処置以外の責任は一切負わない。 

また、本競技会に参加するすべての方々（競技者・チーム関係者・競技運営関係者等）の感染に対するいかなる責任も一切負わない。 
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