
開　門　　７：００ 主任者会議　８：００

閉　門　１８：００ 監督者打ち合せ会議　８：３０

開会式　　９：１５

競技開始

時刻 組 開始 完了 オーダー提出

１・２ 9:00 9:10

３ 9:10 9:20

１・２ 9:15 9:25

３・４ 9:25 9:35

５ 9:35 9:45

3 10:10 男・女 ５０００W 決 9・9 １ 1 9:40 9:50

１ 10:25 10:35

２ 10:35 10:45

１ 10:45 10:55

２ 10:55 11:05

３ 11:05 11:15

4 11:15 11:25

1・２ 11:20 11:30

３・４ 11:30 11:40

1・２・３ 11:35 11:45

４・５・６ 11:45 11:55

７・８ 11:55 12:05

９・１０ 12:05 12:15

1・２・３ 12:20 12:30

４・５・６ 12:30 12:40

７・８ 12:40 12:50

1・２・３ 12:45 12:55

４・５・６ 12:55 13:05

７・８・９ 13:05 13:15

１０・１１・１２ 13:15 13:25

1・２ 13:30 13:40

３・４ 13:40 13:50

1・２ 13:45 13:55

３・４ 13:55 14:05

12 14:35 女 ４００ｍ 決 8 １ 1 14:05 14:15

13 14:40 男 ４００ｍ 決 8 １ 1 14:10 14:20

14 14:50 女 １００ｍ 1 14:20 14:30

15 14:55 女 １００ｍ 決 8 1 1 14:25 14:35

16 15:00 男 １００ｍ 1 14:30 14:40

17 15:05 男 １００ｍ 決 8 １ 1 14:35 14:45

18 15:15 女 １５００ｍ 決 16 １ 1 14:45 14:55

19 15:25 男 １５００ｍ 決 16 １ 1 14:55 15:05

20 15:35 女 １００ｍH 決 8 １ 1 15:05 15:15

21 15:45 男 １１０ｍH 決 8 １ 1 15:15 15:25

22 15:55 男 ３０００mSC 決 23 １ 1 15:25 15:35

23 16:15 女 ４×１００ｍR 決 8 １ 1 15:45 15:55 14:45～15：15

24 16:25 男 ４×１００ｍR 決 8 １ 1 15:55 16:05 14:55～15：25

競技開始

時刻 組 開始 完了

1 9:30 男 円盤投 決 29 ２０ｍ００ 1 8:40 8:50

2 10:00 男・女 棒高跳 決 5・4 1 8:20 8:30
3 10:00 女 走幅跳 決 28 2（Ａ・Ｂ） 9:00 9:10
4 11:30 女 円盤投 決 24 １５ｍ００ 1 10:40 10:50
5 13:30 女 走高跳 決 14 1 12:30 12:40
6 13:30 男 ハンマー投 決 12 １０ｍ００ 1 12:40 12:50
7 14:00 男 走幅跳 決 57 2（Ａ・Ｂ） 13:00 13:10
8 15:00 女 ハンマー投 決 17 １０ｍ００ 1 14:00 14:10

10:554 （２－５＋６）

6

（４－３＋４）78

（４－０＋８）30予

41予

（１２－０＋８）96予

10

9 13:15 男 １００ｍ

（４－０＋８）28予１１０ｍH男14:1511

（４－０＋８）28予１００ｍH女14:00

11:15

４００ｍ女11:50

予１５００ｍ男

73 （１０－０＋８）

人数 組・着
招集時刻

人数 測定記録

９～１６位決定レース

９～１６位決定レース

フィールド競技

順序 種目 種目 種別
招集時刻

8 12:50 女 １００ｍ 予 58 （８－０＋８）

女9:301

（５－０＋８）35予４×１００ｍR男

４×１００ｍR

7 12:05 男 ４００ｍ 予

5

１５００ｍ女

（３－０＋８）21予

競技日程　及び　招集時刻

種目

9:452

8:00～8:30

8:15～8:45

第１日　　９月１９日（土）

トラック競技

順序 性別 種別



開  門　　７：００ 主任者会議　８：００

閉  門　１７：００ 監督者打ち合せ会議　８：３０

競技開始

時刻 組 開始 完了 オーダー提出

1・２ 9:00 9:10

３ 9:10 9:20

1・２ 9:20 9:30

３・４ 9:30 9:40

５ 9:40 9:50

1 9:50 10:00

2 10:00 10:10

4 11:05 女 ３０００ｍ 決 20 1 1 10:35 10:45

1・２ 10:55 11:05

３・４ 11:05 11:15

５ 11:15 11:25

1・２・３ 11:15 11:25

４・５・６ 11:25 11:35

７・８・９ 11:35 11:45

1・２ 12:00 12:10

３ 12:10 12:20

1・２ 12:20 12:30

３・４ 12:30 12:40

５ 12:40 12:50

１・２・３ 12:45 12:55

４・５ 12:55 13:05

６・７ 13:05 13:15

1・２・３ 13:10 13:20

４・５・６ 13:20 13:30

７・８・９ 13:30 13:40

１０・１１・１２ 13:40 13:50

11 14:20 女 ８００ｍ 決 8 1 1 13:50 14:00

12 14:25 男 ８００ｍ 決 8 1 1 13:55 14:05

13 14:40 女 ４００ｍH 決 8 1 1 14:10 14:20

14 14:50 男 ４００ｍH 決 8 1 1 14:20 14:30

15 15:00 女 ２００ｍ 1 14:30 14:40

16 15:05 女 ２００ｍ 決 8 1 1 14:35 14:45

17 15:10 男 ２００ｍ 1 14:40 14:50

18 15:15 男 ２００ｍ 決 8 1 1 14:45 14:55

19 15:50 女 ４×４００ｍR 決 8 1 1 15:20 15:30 14:20～14：50

20 16:00 男 ４×４００ｍR 決 8 1 1 15:30 15:40 14:30～15：00

競技開始

時刻 組 開始 完了

1 9:30 女 やり投 決 20 ２０ｍ００ 1 8:40 8:50

2 9:30 男 走高跳 決 24 1 8:30 8:40

3 10:30 女 三段跳 決 12 1 9:30 9:40

4 11:00 男 砲丸投 決 29 ８ｍ００ 1 10:10 10:20

5 13:00 男 三段跳 決 31  1 12:00 12:10

6 13:30 女 砲丸投 決 15 ６ｍ００ 1 12:40 12:50

7 14:00 男 やり投 決 35 ３０ｍ００ 1 13:10 13:20

40決５０００ｍ男10:203

予 70

2

４００ｍH男12:508

４００ｍH女12:307

6 11:45 男 ８００ｍ

10 13:40 男 ２００ｍ

9

（９－０＋８）

（３－０＋８）19予

（５－０＋８）40予

11:255

人数 測定記録

９～１６位決定レース

９～１６位決定レース

フィールド競技

順序 種目 種目 種別
招集時刻

予 91 （１２－０＋８）

（７－０＋８）51予２００ｍ女13:15

人数 組・着

（５－０＋８）39予８００ｍ女

2

（３－０＋８）17予４×４００ｍR女9:301

（５－０＋８）34予４×４００ｍR男9:50

8：00～8：30

8：20～8：50

競技日程　及び　招集時刻

第２日　　９月２０日（日）

トラック競技

招集時刻
種目 種別順序 性別


