
 
 

-  - 

- 1 - 

       令和８年度 

 

 

インターハイ調整大会 

                  （大会コード ２６０６１０６４） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   日  時  令和８年 ７月２０日（月） 

   会  場  DENKI TEKKO ﾌｨｰﾙﾄﾞ 

（酒田市光ケ丘陸上競技場） （063090) 

   主  催  酒田市陸上競技協会 

   主  管  酒田市陸上競技協会・庄内地区高体連陸上競技専門部 
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令和８年度 インターハイ調整大会 

 

期日：令和８年 7月 20日（月） 

会場：DENKI TEKKO ﾌｨｰﾙﾄﾞ 

（酒田市営光ケ丘陸上競技場） 

 

総 務           高橋 正知 

ト ラ ッ ク 審 判 長                齋藤 喜一 

フィールド審判長                片山 領典 

記 録 主 任           池田  正敏 

 

 

 

                ＜グランドコンディション＞ 

 

日付 時刻 天候 気温 湿度 風向 風速 場所名

15:00 曇り 27.2℃ 69.9% 北北西 0.5m/s

16:00 曇り 30.5℃ 70.4% 北北西 1.0m/s

17:00 曇り 30.8℃ 68.7% 北北西 0.7m/s

18:00 曇り 30.0℃ 70.8% 北 0.0m/s

19:00 曇り 29.6℃ 72.0% 北北西 0.0m/s

2026年 7月20日 競技場

 

 



令和８年度　インターハイ調整大会 26061064 2026年7月20日(月)      決勝一覧表
酒田市光ケ丘陸上競技場 063090

  Page: 12026/07/20 19:34:48

種別 種目名 日付 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
１００ｍ 7/20 今野　　陸 10.66/+1.6

酒田市陸協

大瀧　孝太朗(2) 11.42/+1.6

酒田南高

森　　春翔　(1) 11.51/+1.6

新庄東高

浦川　一吹　(3) 11.54/+1.6

酒田南高

川村　一史 11.66/+1.6

鶴岡市陸協

渡部　夢慶也(1) 11.70/+1.6

酒田南高

佐藤　駕来　(2) 11.73/+1.6

酒田南高

渡部　豹雅　(2) 11.76/+1.6

酒田光陵高

２００ｍ 7/20 宮内　勝史 21.70/+1.3

酒田市陸協

伊藤　　禅　(2) 23.79/+1.3

酒田光陵高

池田　都人　(2) 24.20/+1.3

酒田光陵高

渡部　豹雅　(2) 25.12/+1.3

酒田光陵高

相馬　光希　(1) 26.77/+1.3

酒田南高

仲鉢　　晴　(1) 31.20/+1.3

酒田西高

４００ｍ 7/20 今野　壱颯　(1) 56.83

酒田光陵高

石井　竣平　(1) 59.35

酒田西高

上林　真斗　(2)  1:02.15

酒田南高

１５００ｍ 7/20 佐藤　啓輔  4:25.08

酒田市陸協

３０００ｍ 7/20 佐藤　啓輔  9:58.79

酒田市陸協

走幅跳 7/20 薄木　　湧　(2)   6m14/+1.6

酒田光陵高

楠川　蓮大　(1)   5m98/+0.0

新庄東高

浦川　一吹　(3)   5m59/+1.3

酒田南高

今井　颯良　(2)   5m36/+1.2

酒田光陵高

志田　煌真　(2)   5m34/+1.7

酒田光陵高

三段跳 7/20 佐藤　大斗　(3)  13m31/+0.0

酒田光陵高

伊藤　　禅　(2)  11m66/+0.0

酒田光陵高

高校砲丸投

(6.000kg)

7/20 星川　俊輔　(3)  15m96

新庄東高

安達　　縁　(2)  11m03

酒田光陵高

阿部　紘翔　(2)   8m54

酒田光陵高

阿部　新大　(2)   8m36

酒田光陵高

伊藤　蓮志　(1)   7m43

新庄東高

天野　　大　(1)   6m08

新庄東高

一般円盤投

(2.000kg)

7/20 宮内　勝史  29m08

酒田市陸協

粕谷　　寿  17m09

酒田市陸協

高校円盤投

(1.750kg)

7/20 星川　俊輔　(3)  48m37

新庄東高

安達　　縁　(2)  31m96

酒田光陵高

天野　　大　(1)  21m10

新庄東高

やり投

(0.800kg)

7/20 小野寺　良行  35m70

酒田市陸協

阿部　紘翔　(2)  29m45

酒田光陵高

男子

１００ｍ 7/20 小林　清夏　(1) 13.38/+0.8

酒田南高

髙橋　芽生　(1) 13.44/+0.8

新庄東高

池田　ここな(1) 13.63/+0.8

新庄東高

梅木　愛咲　(2) 13.72/+0.8

酒田西高

池田　柚葵　(2) 13.90/+0.8

酒田光陵高

１００ｍ② 7/20 髙橋　芽生　(1) 13.31/+0.6

新庄東高

小林　清夏　(1) 13.37/+0.6

酒田南高

梅木　愛咲　(2) 13.62/+0.6

酒田西高

池田　ここな(1) 13.64/+0.6

新庄東高

池田　柚葵　(2) 13.91/+0.6

酒田光陵高

２００ｍ 7/20 菅原　優寧　(2) 28.23/+0.5

酒田光陵高

池田　柚葵　(2) 28.27/+0.5

酒田光陵高

４００ｍ 7/20 早坂　美星　(1)  1:02.72

新庄東高

星川　依乃里(2)  1:03.01

酒田光陵高

梅木　愛咲　(2)  1:03.31

酒田西高

１００ｍＨ

(0.840m)

7/20 嵐田　みちる(2) 18.06/+1.2

酒田東高

走幅跳 7/20 佐藤　亜咲　(2)   5m40/+1.4

酒田南高

小林　優月　(1)   4m31/+0.2

新庄東高

三段跳 7/20 菅原　永愛　(2)   9m74/+0.0

酒田光陵高

砲丸投

(4.000kg)

7/20 荒木　紅咲　(1)   8m43

新庄東高

円盤投

(1.000kg)

7/20 荒木　紅咲　(1)  26m82

新庄東高

富樫　優惟　(2)  22m31

酒田南高

髙木　悦子  21m09

酒田市陸協

濱田　結奈　(2)  20m09

新庄志誠館高

塩見　優菜　(1)  18m95

酒田西高定

やり投

(0.600kg)

7/20 小向　凛音　(1)  35m84

新庄志誠館高

富樫　優惟　(2)  35m19

酒田南高

女子

総　　　　　務： 高橋　正知

トラック審判長： 齋藤　喜一

フィールド審判長：片山　領典

記　録　主　任： 池田　正敏

 7月20日 15:00 曇り  27.2℃ 69.9％ 北北西 0.5m/s

 7月20日 16:00 曇り  30.5℃ 70.4％ 北北西 1.0m/s

 7月20日 17:00 曇り  30.8℃ 68.7％ 北北西 0.7m/s

 7月20日 18:00 曇り  30.0℃ 70.8％ 北 0.0m/s

 7月20日 19:00 曇り  29.6℃ 72.0％ 北北西 0.0m/s



男子 １００ｍ 予選(3-0+8)  7月20日 15:15
100m②  7月20日 16:30

予選 3組0着＋8
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:+1.0

  1   5  951 佐藤　駕来　(2) 酒田南高   11.71 q

  2   7  979 石垣　　零　(1) 酒田西高定   12.94

  3   4  953 相馬　光希　(1) 酒田南高   13.13

  4   6  986 上林　真斗　(2) 酒田南高   13.15

  5   8  884 仲鉢　　晴　(1) 酒田西高   14.13

  3  950 齋藤　俊一　(2) 酒田南高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:+0.5

  1   5  949 大瀧　孝太朗(2) 酒田南高   11.56 q

  2   3  952 渡部　夢慶也(1) 酒田南高   11.76 q

  3   6  904 今野　壱颯　(1) 酒田光陵高   11.81

  4   4 8252 池田　真吾 鶴岡市陸協   12.10

  5   2  977 吉川　晴貴　(2) 酒田西高定   12.20

  6   7  448 遠田　拓豊　(1) 新庄東高   12.27

  7   8  885 石井　竣平　(1) 酒田西高   12.68

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:+0.9

  1   4 8579 今野　　陸 酒田市陸協   10.76 q

  2   5  974 浦川　一吹　(3) 酒田南高   11.54 q

  3   6  452 森　　春翔　(1) 新庄東高   11.60 q

  4   8 8255 川村　一史 鶴岡市陸協   11.74 q

  5   2  903 渡部　豹雅　(2) 酒田光陵高   11.79 q

  6   7  898 池田　都人　(2) 酒田光陵高   11.90

  3  901 佐藤　瑛心　(2) 酒田光陵高 DNS

100m②
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.6

  1   3 8579 今野　　陸 酒田市陸協   10.66

  2   4  949 大瀧　孝太朗(2) 酒田南高   11.42

  3   5  452 森　　春翔　(1) 新庄東高   11.51

  4   6  974 浦川　一吹　(3) 酒田南高   11.54

  5   7 8255 川村　一史 鶴岡市陸協   11.66

  6   1  952 渡部　夢慶也(1) 酒田南高   11.70

  7   2  951 佐藤　駕来　(2) 酒田南高   11.73

  8   8  903 渡部　豹雅　(2) 酒田光陵高   11.76

男子 ２００ｍ 決勝  7月20日 15:55

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 8580 宮内　勝史 酒田市陸協   21.70

  2   8  900 伊藤　　禅　(2) 酒田光陵高   23.79

  3   3  898 池田　都人　(2) 酒田光陵高   24.20

  4   2  903 渡部　豹雅　(2) 酒田光陵高   25.12

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ
風:+1.3

  5   4  953 相馬　光希　(1) 酒田南高   26.77

  6   1  884 仲鉢　　晴　(1) 酒田西高   31.20

  6  450 楠川　蓮大　(1) 新庄東高 DNS

  7 8579 今野　　陸 酒田市陸協 DNS

男子 ４００ｍ 決勝  7月20日 16:55

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2  904 今野　壱颯　(1) 酒田光陵高   56.83

  2   4  885 石井　竣平　(1) 酒田西高   59.35

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  3   3  986 上林　真斗　(2) 酒田南高  1:02.15

  5  952 渡部　夢慶也(1) 酒田南高 DNS

男子 １５００ｍ 決勝  7月20日 15:45

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1 5456 佐藤　啓輔 酒田市陸協  4:25.08

男子 ３０００ｍ 決勝  7月20日 16:14

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1 5456 佐藤　啓輔 酒田市陸協  9:58.79

凡例（DNS:欠    場）



男子 走幅跳 決勝  7月20日 16:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4  896薄木　　湧　(2) 酒田光陵高   ×
  6m14
+1.6

  ×   ×
 6m14
+1.6

  2  3  450楠川　蓮大　(1) 新庄東高
  5m96
+1.4

  5m98
+0.0

  5m91
+0.0

  5m82
+0.8

 5m98
+0.0

  3  5  974浦川　一吹　(3) 酒田南高
  5m59
+1.3

  －   －   －
 5m59
+1.3

  4  1  895今井　颯良　(2) 酒田光陵高
  5m20
+1.3

  5m36
+1.2

  5m13
+0.0

 5m36
+1.2

  5  2  902志田　煌真　(2) 酒田光陵高
  4m90
+0.8

  5m34
+1.7

  4m78
+0.7

  ×
 5m34
+1.7

男子 三段跳 決勝  7月20日 19:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2  886佐藤　大斗　(3) 酒田光陵高
 13m31
+0.0

  －   －   ×
13m31
+0.0

  2  1  900伊藤　　禅　(2) 酒田光陵高
 10m82
+0.1

 11m66
+0.0

 11m57
+0.0

 11m40
+0.0

11m66
+0.0

男子高校 砲丸投 決勝  7月20日 17:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  7  438星川　俊輔　(3) 新庄東高  15m16   ×  15m96   × 15m96

  2  6  892安達　　縁　(2) 酒田光陵高  10m80  11m03  10m89  10m46 11m03

  3  5  894阿部　紘翔　(2) 酒田光陵高   8m45   8m54   8m44   8m29  8m54

  4  4  893阿部　新大　(2) 酒田光陵高   7m87   6m99   8m36   8m08  8m36

  5  2  447伊藤　蓮志　(1) 新庄東高   ×   7m43   ×   ×  7m43

  6  3  445天野　　大　(1) 新庄東高   ×   ×   6m08   ×  6m08

  1  980佐藤　諒太　(1) 酒田西高定 DNS

男子一般 円盤投 決勝  7月20日 19:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 8580宮内　勝史 酒田市陸協  29m08   × 29m08

  2  1 8515粕谷　　寿 酒田市陸協   ×  17m09 17m09

男子高校 円盤投 決勝  7月20日 19:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4  438星川　俊輔　(3) 新庄東高  48m37 48m37

  2  3  892安達　　縁　(2) 酒田光陵高  31m96 31m96

  3  1  445天野　　大　(1) 新庄東高  21m10 21m10

  2  443八鍬　空眞　(2) 新庄東高 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子 やり投 決勝  7月20日 15:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3 8537小野寺　良行 酒田市陸協  35m70 35m70

  2  1  894阿部　紘翔　(2) 酒田光陵高   ×  29m45 29m45

  2  446伊藤　壱輝　(1) 新庄東高 DNS

  4  443八鍬　空眞　(2) 新庄東高 DNS

女子 １００ｍ 決勝  7月20日 15:35

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.8

  1   6  873 小林　清夏　(1) 酒田南高   13.38

  2   4  431 髙橋　芽生　(1) 新庄東高   13.44

  3   3  429 池田　ここな(1) 新庄東高   13.63

  4   5  832 梅木　愛咲　(2) 酒田西高   13.72

  5   8  838 池田　柚葵　(2) 酒田光陵高   13.90

  7  843 佐藤　友里　(1) 酒田光陵高 DNS

女子② １００ｍ 100m②  7月20日 16:40

100m②
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.6

  1   3  431 髙橋　芽生　(1) 新庄東高   13.31

  2   6  873 小林　清夏　(1) 酒田南高   13.37

  3   5  832 梅木　愛咲　(2) 酒田西高   13.62

  4   4  429 池田　ここな(1) 新庄東高   13.64

  5   8  838 池田　柚葵　(2) 酒田光陵高   13.91

  7  843 佐藤　友里　(1) 酒田光陵高 DNS

女子 ２００ｍ 決勝  7月20日 16:05

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.5

  1   3  840 菅原　優寧　(2) 酒田光陵高   28.23

  2   4  838 池田　柚葵　(2) 酒田光陵高   28.27

  5  843 佐藤　友里　(1) 酒田光陵高 DNS

女子 ４００ｍ 決勝  7月20日 17:05

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  432 早坂　美星　(1) 新庄東高  1:02.72

  2   5  841 星川　依乃里(2) 酒田光陵高  1:03.01

  3   4  832 梅木　愛咲　(2) 酒田西高  1:03.31

女子 １００ｍＨ 決勝  7月20日 15:00

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.2

  1   3  826 嵐田　みちる(2) 酒田東高   18.06

凡例（DNS:欠    場）



女子 走幅跳 決勝  7月20日 16:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2  871佐藤　亜咲　(2) 酒田南高
  5m25
+0.0

  5m27
+0.0

  5m40
+1.4

  ×
 5m40
+1.4

  2  1  430小林　優月　(1) 新庄東高   ×
  4m31
+0.2

  3m95
+1.9

  －
 4m31
+0.2

女子 三段跳 決勝  7月20日 19:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  839菅原　永愛　(2) 酒田光陵高
  9m48
+0.0

  9m74
+0.0

  9m71
+0.0

  ×
 9m74
+0.0

女子 砲丸投 決勝  7月20日 17:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  433荒木　紅咲　(1) 新庄東高   8m00   8m02   8m43   8m29  8m43

女子 円盤投 決勝  7月20日 19:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5  433荒木　紅咲　(1) 新庄東高  26m82 26m82

  2  4  870富樫　優惟　(2) 酒田南高  22m31   ×   × 22m31

  3  3 8568髙木　悦子 酒田市陸協  21m09   ×   ×   × 21m09

  4  2  421濱田　結奈　(2) 新庄志誠館高  20m09 20m09

  5  1  880塩見　優菜　(1) 酒田西高定  18m95 18m95

女子 やり投 決勝  7月20日 15:00

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  422小向　凛音　(1) 新庄志誠館高  35m84 35m84

  2  2  870富樫　優惟　(2) 酒田南高  35m19 35m19


