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第３６回　ＮＡＨＡマラソン　２０２２　～太陽と海とジョガーの祭典～ 審 判 長:具志堅　進
主　催：ＮＡＨＡマラソン協会（那覇市､南部広域市町村圏事務組合､沖縄タイムス社 記録主任:我謝　英之
　　　　　　　琉球放送、那覇市観光協会、那覇市教育委員会、沖縄陸上競技協会）
主　管：ＮＡＨＡマラソン協会実施本部
コース：平和祈念公園コース（国道58号線明治橋交差点～奥武山陸上競技場）
********************************************************************
* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2022-12-04 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

1 2 安里　真梨子 沖　縄 21:15 42:42 1:04:13 1:25:43 1:30:21 1:47:04 2:08:35 2:29:31 2:50:43 2:59:22
ｱｻﾄ ﾏﾘｺ らんさぽ (21:27) (21:31) (21:30) (21:21) (21:31) (20:56) (21:12) ( 8:39)

2 15 池原　綾乃 沖　縄 21:19 42:45 1:04:36 1:26:41 1:31:15 1:48:50 2:10:38 2:33:30 2:56:02 3:05:10
ｲｹﾊﾗ ｱﾔﾉ OKNWﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (21:26) (21:51) (22:05) (22:09) (21:48) (22:52) (22:32) ( 9:08)

3 526 中野　麻衣子 福　島 23:45 47:19 1:11:34 1:35:53 1:40:54 1:59:28 2:23:27 2:48:08 3:13:53 3:24:04
ﾅｶﾉ ﾏｲｺ 県南陸協 (23:34) (24:15) (24:19) (23:35) (23:59) (24:41) (25:45) (10:11)

4 524 林　弘乃 東　京 24:15 47:46 1:12:05 1:37:14 1:42:14 2:01:59 2:28:03 2:55:11 3:24:54 3:36:40
ﾊﾔｼ ﾋﾛﾉ 東京陸協 (23:31) (24:19) (25:09) (24:45) (26:04) (27:08) (29:43) (11:46)

5 166 番場　寛子 沖　縄 21:36 43:44 1:06:57 1:30:52 1:35:37 1:54:18 2:18:55 2:45:12 3:23:37 3:36:49
ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾋﾛｺ 沖縄陸協 (22:08) (23:13) (23:55) (23:26) (24:37) (26:17) (38:25) (13:12)

6 309 山田　麻里江 香　川 25:04 50:11 1:15:25 1:41:11 1:46:29 2:06:21 2:31:54 2:58:06 3:26:08 3:37:25
ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾘｴ 香川RC遊 (25:07) (25:14) (25:46) (25:10) (25:33) (26:12) (28:02) (11:17)

7 320 石川　ゆかり 埼　玉 26:35 52:14 1:17:53 1:43:50 1:49:07 2:08:50 2:34:53 3:01:18 3:29:05 3:40:58
ｲｼｶﾜ ﾕｶﾘ 埼玉石川眼科 (25:39) (25:39) (25:57) (25:00) (26:03) (26:25) (27:47) (11:53)

8 421 酒井　真里 東　京 24:32 49:51 1:16:49 1:44:30 1:50:14 2:11:14 2:38:41 3:06:09 3:35:16 3:47:44
ｻｶｲ ﾏﾘ アトミクラブ (25:19) (26:58) (27:41) (26:44) (27:27) (27:28) (29:07) (12:28)

9 678 石坂　聖子 沖　縄 27:33 54:04 1:21:11 1:48:49 1:54:18 2:15:24 2:43:01 3:11:11 3:40:55 3:53:05
ｲｼｻﾞｶ ｾｲｺ 沖縄陸協 (26:31) (27:07) (27:38) (26:35) (27:37) (28:10) (29:44) (12:10)

10 471 福田　恵子 東　京 25:28 49:47 1:15:52 1:42:52 1:48:22 2:09:24 2:39:48 3:12:47 3:43:03 3:54:40
ﾌｸﾀﾞ ｹｲｺ RDC RC (24:19) (26:05) (27:00) (26:32) (30:24) (32:59) (30:16) (11:37)

11 434 玉城　久美子 沖　縄 23:54 48:07 1:13:59 1:41:36 1:47:14 2:09:20 2:38:51 3:11:52 3:44:45 3:56:09
ﾀﾏｼﾛ ｸﾐｺ 沖縄陸協 (24:13) (25:52) (27:37) (27:44) (29:31) (33:01) (32:53) (11:24)

12 96 池亀　綾実 東　京 22:24 45:51 1:12:02 1:40:42 1:46:44 2:09:06 2:38:16 3:09:11 3:42:50 3:56:44
ｲｹｶﾞﾒ ｱﾔﾐ AC･KITA (23:27) (26:11) (28:40) (28:24) (29:10) (30:55) (33:39) (13:54)

13 428 喜舎場　梨枝 沖　縄 27:03 53:02 1:19:52 1:47:49 1:53:28 2:14:44 2:43:11 3:14:04 3:44:53 3:56:48
ｷｼｬﾊﾞ ﾘｴ AVRC沖縄 (25:59) (26:50) (27:57) (26:55) (28:27) (30:53) (30:49) (11:55)

14 760 小川　京子 北海道 25:30 50:47 1:17:00 1:43:31 1:48:55 2:09:35 2:38:03 3:08:08 3:42:11 3:56:58
ｵｶﾞﾜ ｷｮｳｺ 北海道ﾏﾗｿﾝｸﾗﾌﾞ (25:17) (26:13) (26:31) (26:04) (28:28) (30:05) (34:03) (14:47)

15 582 岸　正恵 東　京 27:53 55:50 1:24:38 1:53:25 1:59:41 2:21:43 2:50:09 3:19:30 3:48:12 3:59:54
ｷｼ ﾏｻｴ 東京陸協 (27:57) (28:48) (28:47) (28:18) (28:26) (29:21) (28:42) (11:42)

16 693 大貫　千春 茨　城 24:37 49:32 1:14:39 1:40:32 1:45:47 2:06:10 2:36:52 3:13:39 3:49:09 4:02:14
ｵｵﾇｷ ﾁﾊﾙ STRIDES (24:55) (25:07) (25:53) (25:38) (30:42) (36:47) (35:30) (13:05)

17 99 中村　素子 沖　縄 26:57 53:49 1:21:49 1:53:15 1:59:07 2:23:18 2:51:10 3:20:32 3:51:11 4:02:56
ﾅｶﾑﾗ ﾓﾄｺ てぃーだﾗﾝﾅｰｽﾞ (26:52) (28:00) (31:26) (30:03) (27:52) (29:22) (30:39) (11:45)

18 703 山口　加代子 東　京 24:35 50:01 1:19:26 1:49:53 1:56:12 2:20:20 2:50:25 3:20:15 3:51:02 4:03:40
ﾔﾏｸﾞﾁ ｶﾖｺ 東京陸協 (25:26) (29:25) (30:27) (30:27) (30:05) (29:50) (30:47) (12:38)

19 442 菅沼　千夏 愛　知 29:41 57:50 1:26:06 1:54:44 2:00:50 2:23:56 2:53:21 3:24:16 3:52:36 4:04:02
ｽｶﾞﾇﾏ ﾁｶ 天神橋ﾎﾟｲﾝﾄｸﾗﾌﾞ (28:09) (28:16) (28:38) (29:12) (29:25) (30:55) (28:20) (11:26)

20 762 山崎　亜由実 大　阪 28:05 57:28 1:27:34 1:58:29 2:04:31 2:28:09 2:58:14 3:29:48 4:02:20 4:14:28
ﾔﾏｻﾞｷ ｱﾕﾐ CRC (29:23) (30:06) (30:55) (29:40) (30:05) (31:34) (32:32) (12:08)

21 825 田里　李奈 沖　縄 32:43 1:04:19 1:36:19 2:09:16 2:16:00 2:40:16 3:09:36 3:38:54 4:08:09 4:20:48
ﾀｻﾄ ﾘﾅ BTRC沖縄 (31:36) (32:00) (32:57) (31:00) (29:20) (29:18) (29:15) (12:39)

22 804 池澤　恵美 沖　縄 26:29 54:14 1:23:07 1:54:26 2:01:00 2:24:55 2:57:00 3:30:45 4:08:43 4:21:33
ｲｹｻﾞﾜ ｴﾐ らんさぽ (27:45) (28:53) (31:19) (30:29) (32:05) (33:45) (37:58) (12:50)

23 746 小林　玲子 東　京 30:25 1:00:13 1:30:42 2:02:19 2:08:38 2:33:09 3:05:30 3:38:04 4:10:13 4:23:21
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｺ ﾘｽﾀｰﾄ (29:48) (30:29) (31:37) (30:50) (32:21) (32:34) (32:09) (13:08)

24 827 橋口　明奈 沖　縄 25:47 51:44 1:19:56 1:49:22 1:55:31 2:18:47 2:52:33 3:31:38 4:09:25 4:23:34
ﾊｼｸﾞﾁ ｱｷﾅ 沖縄陸協 (25:57) (28:12) (29:26) (29:25) (33:46) (39:05) (37:47) (14:09)

25 705 山澤　洋子 東　京 28:12 57:03 1:27:34 2:02:22 2:09:15 2:36:16 3:10:00 3:42:17 4:14:12 4:27:05
ﾔﾏｻﾞﾜ ﾖｳｺ アキ動物病院 (28:51) (30:31) (34:48) (33:54) (33:44) (32:17) (31:55) (12:53)
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26 722 千脇　久美子 兵　庫 29:25 58:25 1:28:55 2:00:19 2:06:40 2:32:49 3:07:37 3:42:14 4:16:39 4:28:59
ﾁﾜｷ ｸﾐｺ 神戸市陸協 (29:00) (30:30) (31:24) (32:30) (34:48) (34:37) (34:25) (12:20)

27 782 柏倉　友美 東　京 30:30 1:02:19 1:33:33 2:05:27 2:11:57 2:38:07 3:11:15 3:45:24 4:19:38 4:34:09
ｶｼﾜｸﾞﾗ ﾄﾓﾐ ﾘｽﾀｰﾄ (31:49) (31:14) (31:54) (32:40) (33:08) (34:09) (34:14) (14:31)

28 233 中村　正子 東　京 30:16 1:01:13 1:31:56 2:04:48 2:12:10 2:37:15 3:10:31 3:44:57 4:20:13 4:34:15
ﾅｶﾑﾗ ﾏｻｺ 東京陸協 (30:57) (30:43) (32:52) (32:27) (33:16) (34:26) (35:16) (14:02)

29 747 嘉手川　千夏 沖　縄 30:27 1:00:39 1:30:55 2:02:23 2:09:10 2:37:27 3:10:33 3:47:04 4:22:46 4:37:39
ｶﾃﾞｶﾜ ﾁﾅﾂ AVRC沖縄 (30:12) (30:16) (31:28) (35:04) (33:06) (36:31) (35:42) (14:53)

30 786 櫻井　純子 沖　縄 30:46 1:01:57 1:34:43 2:09:16 2:16:19 2:43:07 3:18:16 3:52:09 4:26:23 4:39:25
ｻｸﾗｲ ｼﾞｭﾝｺ 沖縄陸協 (31:11) (32:46) (34:33) (33:51) (35:09) (33:53) (34:14) (13:02)

31 790 瀧口　佳代 沖　縄 26:16 52:25 1:19:32 1:48:17 1:54:18 2:17:10 2:47:49 3:21:20 4:16:17 4:49:21
ﾀｷｸﾞﾁ ｶﾖ らんさぽ (26:09) (27:07) (28:45) (28:53) (30:39) (33:31) (54:57) (33:04)

32 830 原山　聡子 東　京 28:34 56:53 1:27:51 2:00:18 2:07:05 2:32:01 3:08:28 3:48:08 4:31:51 4:50:20
ﾊﾗﾔﾏ ｻﾄｺ TeamMxK (28:19) (30:58) (32:27) (31:43) (36:27) (39:40) (43:43) (18:29)

33 779 前川　真己子 沖　縄 30:15 1:01:25 1:33:59 2:08:36 2:15:35 2:41:28 3:17:45 3:55:59 4:36:28 4:52:20
ﾏｴｶﾜ ﾏｷｺ BTRC沖縄 (31:10) (32:34) (34:37) (32:52) (36:17) (38:14) (40:29) (15:52)

34 719 石橋　陽子 埼　玉 29:01 58:47 1:30:32 2:04:07 2:11:15 2:37:33 3:13:04 3:51:29 4:34:09 4:52:30
ｲｼﾊﾞｼ ﾖｳｺ 熊谷市陸協 (29:46) (31:45) (33:35) (33:26) (35:31) (38:25) (42:40) (18:21)

35 874 伊藤　光子 東　京 32:53 1:05:42 1:39:22 2:14:04 2:21:31 2:50:51 3:25:56 4:03:31 4:39:38 4:53:24
ｲﾄｳ ﾐﾂｺ 樂走組 (32:49) (33:40) (34:42) (36:47) (35:05) (37:35) (36:07) (13:46)

36 855 東恩納　百瀬 沖　縄 28:00 56:28 1:25:52 1:57:06 2:03:32 2:29:34 3:08:17 3:49:14 4:45:47 4:58:21
ﾋｶﾞｵﾝﾅ ﾓﾓｾ 沖縄陸協 (28:28) (29:24) (31:14) (32:28) (38:43) (40:57) (56:33) (12:34)

37 819 Patterson Reika 沖　縄 28:44 58:49 1:34:27 2:12:06 2:18:29 2:48:00 3:22:55 4:03:32 4:45:20 4:58:51
ﾊﾟﾀｰｿﾝ ﾚｲｶ 沖縄陸協 (30:05) (35:38) (37:39) (35:54) (34:55) (40:37) (41:48) (13:31)

38 736 上里　尚美 沖　縄 30:27 1:04:14 1:37:55 2:12:21 2:19:27 2:48:19 3:29:38 4:07:08 4:48:04 5:04:54
ｳｴｻﾞﾄ ﾅｵﾐ 沖縄陸協 (33:47) (33:41) (34:26) (35:58) (41:19) (37:30) (40:56) (16:50)

39 833 寺嶋　薫代 東　京 28:26 58:07 1:30:43 2:05:17 2:12:38 2:41:15 3:25:48 4:08:48 4:50:27 5:05:23
ﾃﾗｼﾏ ｶｵﾖ ﾒｲｿｳｶｲ (29:41) (32:36) (34:34) (35:58) (44:33) (43:00) (41:39) (14:56)

40 751 宮間　多恵子 東　京 31:37 1:02:33 1:36:10 2:11:34 2:18:38 2:46:48 3:24:54 4:09:39 4:51:20 5:07:25
ﾐﾔﾏ ﾀｴｺ ﾘｽﾀｰﾄ (30:56) (33:37) (35:24) (35:14) (38:06) (44:45) (41:41) (16:05)

41 776 玉城　美空 沖　縄 25:58 54:55 1:34:01 2:10:40 2:18:53 2:47:15 3:26:21 4:10:12 4:53:18 5:08:52
ﾀﾏｷ ﾐｸ 沖縄陸協 (28:57) (39:06) (36:39) (36:35) (39:06) (43:51) (43:06) (15:34)

42 690 副田　琳子 沖　縄 26:36 58:57 1:37:35 2:17:57 2:24:23 2:51:09 3:31:10 4:13:51 4:59:12 5:14:47
ｿｴﾀﾞ ﾘﾝｺ 糸満高 (32:21) (38:38) (40:22) (33:12) (40:01) (42:41) (45:21) (15:35)

43 837 松下　利枝子 大　阪 28:08 1:01:10 1:34:42 2:12:21 2:18:42 2:54:50 3:37:40 4:19:17 4:59:50 5:14:56
ﾏﾂｼﾀ ﾘｴｺ チームもぐら (33:02) (33:32) (37:39) (42:29) (42:50) (41:37) (40:33) (15:06)

44 887 坂本　知恵子 千　葉 32:33 1:07:30 1:44:01 2:22:28 2:30:09 3:00:10 3:39:27 4:21:26 5:03:36 5:19:55
ｻｶﾓﾄ ﾁｴｺ チ－ムノグチ (34:57) (36:31) (38:27) (37:42) (39:17) (41:59) (42:10) (16:19)

45 904 神村　咲子 沖　縄 36:21 1:12:02 1:49:35 2:28:06 2:36:02 3:06:49 3:48:48 4:26:57 5:10:08 5:24:50
ｶﾐﾑﾗ ｻｷｺ 沖縄陸協 (35:41) (37:33) (38:31) (38:43) (41:59) (38:09) (43:11) (14:42)

46 792 金田　美弥子 東　京 31:39 1:17:06 1:54:20 2:35:20 2:41:42 3:13:49 3:51:29 4:31:57 5:11:17 5:25:24
ｶﾈﾀﾞ ﾐﾔｺ CR2東日本 (45:27) (37:14) (41:00) (38:29) (37:40) (40:28) (39:20) (14:07)

47 879 小波津　志乃 沖　縄 29:34 1:01:04 1:35:45 2:10:08 2:17:20 2:52:18 3:33:46 4:24:03 5:10:01 5:26:10
ｺﾊﾂ ｼﾉ らんさぽ (31:30) (34:41) (34:23) (42:10) (41:28) (50:17) (45:58) (16:09)

48 878 坂本　俊子 東　京 31:19 1:08:53 1:47:48 2:30:02 2:38:00 3:09:29 3:50:46 4:31:00 5:11:57 5:27:19
ｻｶﾓﾄ ﾄｼｺ USAMIRC (37:34) (38:55) (42:14) (39:27) (41:17) (40:14) (40:57) (15:22)

49 781 加村　美和 大　阪 32:17 1:04:50 1:36:53 2:13:19 2:22:20 2:48:26 3:47:11 4:29:44 5:11:34 5:28:01
ｶﾑﾗ ﾐﾜ 大阪陸協 (32:33) (32:03) (36:26) (35:07) (58:45) (42:33) (41:50) (16:27)

50 717 江藤　智幸 東　京 34:31 1:11:17 1:54:47 2:35:45 2:43:45 3:12:40 3:52:29 4:30:47 5:15:03 5:28:02
ｴﾄｳ ﾁﾕｷ RDC RC (36:46) (43:30) (40:58) (36:55) (39:49) (38:18) (44:16) (12:59)
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* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2022-12-04 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

51 754 金田　佳枝 東　京 33:51 1:08:00 1:43:14 2:20:11 2:27:23 2:59:47 3:37:00 4:21:20 5:10:37 5:28:53
ｶﾈﾀﾞ ﾖｼｴ ﾘｽﾀｰﾄ (34:09) (35:14) (36:57) (39:36) (37:13) (44:20) (49:17) (18:16)

52 924 尾尻　孝子 沖　縄 40:09 1:21:00 2:01:51 2:42:36 2:51:03 3:22:09 4:01:03 4:39:01 5:16:02 5:31:16
ｵｼﾞﾘ ﾀｶｺ AVRC沖縄 (40:51) (40:51) (40:45) (39:33) (38:54) (37:58) (37:01) (15:14)

53 854 伊藤　美香 沖　縄 30:10 1:07:55 1:48:56 2:31:23 2:38:32 3:11:30 3:51:41 4:33:27 5:15:42 5:31:18
ｲﾄｳ ﾐｶ 沖縄陸協 (37:45) (41:01) (42:27) (40:07) (40:11) (41:46) (42:15) (15:36)

54 935 原田　たえ子 沖　縄 33:59 1:09:00 1:44:10 2:29:31 2:36:31 3:10:47 3:53:07 4:33:40 5:19:38 5:34:42
ﾊﾗﾀﾞ ﾀｴｺ らんさぽ (35:01) (35:10) (45:21) (41:16) (42:20) (40:33) (45:58) (15:04)

55 796 中村　陽子 大　阪 32:36 1:08:54 1:45:44 2:30:07 2:39:37 3:14:25 3:57:55 4:40:36 5:20:01 5:35:19
ﾅｶﾑﾗ ﾖｳｺ NKK大阪城WIND (36:18) (36:50) (44:23) (44:18) (43:30) (42:41) (39:25) (15:18)

56 899 永井　宏枝 千　葉 33:22 1:11:48 1:48:02 2:27:52 2:35:25 3:06:46 3:48:30 4:31:16 5:17:49 5:35:32
ﾅｶﾞｲ ﾋﾛｴ 千葉陸協 (38:26) (36:14) (39:50) (38:54) (41:44) (42:46) (46:33) (17:43)

57 897 松永　有香里 沖　縄 31:04 1:05:47 1:42:58 2:24:11 2:31:10 3:05:59 3:51:53 4:35:24 5:24:19 5:39:54
ﾏﾂﾅｶﾞ ﾕｶﾘ クラブR2沖縄 (34:43) (37:11) (41:13) (41:48) (45:54) (43:31) (48:55) (15:35)

58 802 田中　三恵 東　京 32:50 1:07:30 1:44:05 2:23:56 2:31:19 3:14:11 3:54:48 4:38:13 5:23:29 5:40:02
ﾀﾅｶ ﾐﾂｴ ONE TOKYO RC (34:40) (36:35) (39:51) (50:15) (40:37) (43:25) (45:16) (16:33)

59 192 豊里　ゆかり 沖　縄 30:08 1:04:07 1:38:48 2:18:32 2:27:19 3:02:46 3:48:49 4:35:02 5:22:16 5:43:07
ﾄﾖｻﾄ ﾕｶﾘ 沖縄陸協 (33:59) (34:41) (39:44) (44:14) (46:03) (46:13) (47:14) (20:51)

60 783 石垣　温子 宮　城 30:11 1:02:29 1:38:33 2:18:35 2:26:41 2:58:57 3:45:14 4:34:54 5:23:07 5:46:09
ｲｼｶﾞｷ ｱﾂｺ ｻｳﾙｽｼﾞｬﾊﾟﾝ (32:18) (36:04) (40:02) (40:22) (46:17) (49:40) (48:13) (23:02)

61 691 大谷　晴香 東　京 29:32 56:39 1:26:16 2:12:08 2:22:21 3:05:28 3:49:48 4:39:57 5:31:08 5:52:34
ｵｵﾀﾆ ﾊﾙｶ 東京理科大 (27:07) (29:37) (45:52) (53:20) (44:20) (50:09) (51:11) (21:26)

62 873 大木　美佐 東　京 32:21 1:06:25 1:42:49 2:18:59 2:28:16 2:58:05 3:46:48 4:39:18 5:37:57 5:55:02
ｵｵｷ ﾐｻ 東京陸協 (34:04) (36:24) (36:10) (39:06) (48:43) (52:30) (58:39) (17:05)

63 921 木山　由佳 東　京 33:33 1:10:24 1:48:57 2:33:22 2:42:05 3:18:23 4:04:21 4:49:32 5:36:57 5:55:44
ｷﾔﾏ ﾕｶ 東京陸協 (36:51) (38:33) (44:25) (45:01) (45:58) (45:11) (47:25) (18:47)

64 824 田中　裕美子 大　阪 38:25 1:21:05 2:05:21 2:49:12 2:57:19 3:32:24 4:11:13 4:56:28 5:41:28 5:57:28
ﾀﾅｶ ﾕﾐｺ 狭山池夕焼けﾗﾝ (42:40) (44:16) (43:51) (43:12) (38:49) (45:15) (45:00) (16:00)

65 832 森山　佳子 大　阪 32:27 1:11:36 1:49:14 2:35:33 2:42:02 3:18:20 3:58:57 4:41:13 5:28:45 5:58:13
ﾓﾘﾔﾏ ﾖｼｺ セレッソ大阪RC (39:09) (37:38) (46:19) (42:47) (40:37) (42:16) (47:32) (29:28)

66 842 鎌田　未来 兵　庫 36:31 1:17:11 2:03:15 2:50:17 2:58:32 3:34:30 4:15:31 4:57:47 5:39:40 5:58:14
ｶﾏﾀ ﾐｷ 西川RAC (40:40) (46:04) (47:02) (44:13) (41:01) (42:16) (41:53) (18:34)

67 835 川口　ひかる 大　阪 33:01 1:10:14 1:51:19 2:35:33 2:43:25 3:19:58 4:02:59 4:47:37 5:34:39 5:58:14
ｶﾜｸﾞﾁ ﾋｶﾙ ｸﾗﾌﾞR2西日本 (37:13) (41:05) (44:14) (44:25) (43:01) (44:38) (47:02) (23:35)

68 936 佐藤　かつえ 沖　縄 29:56 1:03:17 1:43:54 2:50:46 2:57:47 3:28:21 4:11:55 4:56:07 5:41:52 5:58:32
ｻﾄｳ ｶﾂｴ てぃーだﾗﾝﾅｰｽﾞ (33:21) (40:37) (66:52) (37:35) (43:34) (44:12) (45:45) (16:40)

69 892 福田　理恵 神奈川 34:03 1:16:21 1:55:27 2:35:51 2:43:51 3:17:04 4:00:14 4:47:46 5:39:50 6:00:17
ﾌｸﾀﾞ ﾘｴ サムズアップ (42:18) (39:06) (40:24) (41:13) (43:10) (47:32) (52:04) (20:27)

70 718 本村　泰代 東　京 29:25 1:00:19 1:34:17 2:14:36 2:21:12 2:55:27 3:42:36 4:37:46 5:36:22 6:00:33
ﾓﾄﾑﾗ ﾔｽﾖ ASRC (30:54) (33:58) (40:19) (40:51) (47:09) (55:10) (58:36) (24:11)

71 896 伏見　英 東　京 34:07 1:09:40 1:48:31 2:29:25 2:38:28 3:12:05 3:57:32 4:43:48 5:36:24 6:00:34
ﾌｼﾐ ﾊﾅ 東京陸協 (35:33) (38:51) (40:54) (42:40) (45:27) (46:16) (52:36) (24:10)

72 744 具志堅　恭子 沖　縄 32:02 1:07:16 1:47:45 2:30:32 2:38:47 3:16:00 4:05:13 4:55:06 5:43:16 6:03:51
ｸﾞｼｹﾝ ｷｮｳｺ BTRC沖縄 (35:14) (40:29) (42:47) (45:28) (49:13) (49:53) (48:10) (20:35)

73 942 伊佐　久仁子 沖　縄 31:58 1:06:34 1:49:01 2:38:04 2:46:26 3:25:59 4:09:34 4:57:11 5:44:54 6:04:19
ｲｻ ｸﾆｺ 沖縄陸協 (34:36) (42:27) (49:03) (47:55) (43:35) (47:37) (47:43) (19:25)

74 510 池原　美江 沖　縄 34:55 1:12:00 1:54:31 2:39:17 2:47:41 3:24:04 4:10:00 4:57:11 5:44:54 6:04:19
ｲｹﾊﾗ ﾐｴ オキマスターズ (37:05) (42:31) (44:46) (44:47) (45:56) (47:11) (47:43) (19:25)

75 945 高橋　由美子 沖　縄 35:04 1:12:03 1:53:36 2:38:42 2:48:10 3:24:52 4:13:08 5:00:55 5:50:40 6:08:59
ﾀｶﾊｼ ﾕﾐｺ BTRC沖縄 (36:59) (41:33) (45:06) (46:10) (48:16) (47:47) (49:45) (18:19)



【 記 録 表 】 Time:08:47:56 Page: 4

第３６回　ＮＡＨＡマラソン　２０２２　～太陽と海とジョガーの祭典～ 審 判 長:具志堅　進
主　催：ＮＡＨＡマラソン協会（那覇市､南部広域市町村圏事務組合､沖縄タイムス社 記録主任:我謝　英之
　　　　　　　琉球放送、那覇市観光協会、那覇市教育委員会、沖縄陸上競技協会）
主　管：ＮＡＨＡマラソン協会実施本部
コース：平和祈念公園コース（国道58号線明治橋交差点～奥武山陸上競技場）
********************************************************************
* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2022-12-04 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

76 867 長谷川　友子 千　葉 35:56 1:24:43 2:12:32 2:57:24 3:04:05 3:41:04 4:35:05 5:13:59 5:56:00 6:13:49
ﾊｾｶﾞﾜ ﾄﾓｺ チ－ムノグチ (48:47) (47:49) (44:52) (43:40) (54:01) (38:54) (42:01) (17:49)

77 765 藤村　雅美 愛　知 31:57 1:10:03 1:55:02 2:42:47 2:52:49 3:30:15 4:17:36 5:07:29 5:54:05 6:13:50
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾏｻﾐ R2中日本 (38:06) (44:59) (47:45) (47:28) (47:21) (49:53) (46:36) (19:45)

78 692 與那嶺　有加 沖　縄 30:02 1:09:18 1:58:20 2:47:08 2:55:44 3:34:04 4:25:44 5:12:45 5:59:46 6:15:55
ﾖﾅﾐﾈ ﾕｶ OKNWﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (39:16) (49:02) (48:48) (46:56) (51:40) (47:01) (47:01) (16:09)

79 926 田野　美佳 福　岡 39:42 1:20:23 2:08:56 2:56:35 3:04:28 3:45:27 4:29:51 5:14:06 5:58:19 6:16:14
ﾀﾉ ﾐｶ 福岡陸協 (40:41) (48:33) (47:39) (48:52) (44:24) (44:15) (44:13) (17:55)

920 式地　宏美 沖　縄 36:28 1:15:27 2:00:57 2:50:33 3:01:03 3:40:37 4:29:50 DNF
ｼｷｼﾞ ﾋﾛﾐ BTRC沖縄 (38:59) (45:30) (49:36) (50:04) (49:13)

898 鎌田　達子 大　阪 34:41 1:12:28 1:58:09 2:51:04 3:00:14 3:45:51 4:34:38 DNF
ｶﾏﾀﾞ ﾀﾂｺ ランコネ (37:47) (45:41) (52:55) (54:47) (48:47)

791 髙瀨　淳子 東　京 35:20 1:13:45 1:56:07 2:42:14 2:50:52 DNF
ﾀｶｾ ｱﾂｺ 世田谷区 (38:25) (42:22) (46:07)

861 江村　愛 愛　知 36:58 1:16:22 2:00:14 2:50:36 3:02:35 DNF
ｴﾑﾗ ｱｲ 愛知陸協 (39:24) (43:52) (50:22)

734 水沢　亜紀 大　阪 31:19 1:03:53 1:49:19 2:47:27 DNF
ﾐｽﾞｻﾜ ｱｷ 北摂を走ろう (32:34) (45:26) (58:08)

800 大島　裕子 東　京 38:38 1:25:22 2:18:19 3:12:13 DNF
ｵｵｼﾏ ﾋﾛｺ 東京陸協 (46:44) (52:57) (53:54)

491 高橋　花菜 愛　知 DNF
ﾀｶﾊｼ ｶﾅ 東海理化

(備考凡例：DNF:途中棄権)


