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第３８回　ＮＡＨＡマラソン　２０２４　～太陽と海とジョガーの祭典～ 審 判 長:國場　政輝
主　催：ＮＡＨＡマラソン協会（那覇市､南部広域市町村圏事務組合､沖縄タイムス社 記録主任:上里　高司
　　　　　　　琉球放送、那覇市観光協会、那覇市教育委員会、沖縄陸上競技協会）
主　管：ＮＡＨＡマラソン協会実施本部
コース：平和祈念公園コース（日本陸連公認コース）　42.195Km
********************************************************************
* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2024-12-01 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

1 14 山田　麻里江 沖　縄 20:28 41:09 1:02:14 1:23:27 1:28:07 1:44:51 2:06:11 2:27:21 2:47:33 2:55:39
ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾘｴ 沖縄陸協 (20:41) (21:05) (21:13) (21:24) (21:20) (21:10) (20:12) ( 8:06)

2 15 那須野　優 東　京 20:28 41:09 1:02:15 1:23:31 1:28:07 1:44:51 2:06:11 2:27:21 2:47:33 2:55:47
ﾅｽﾉ ﾕｳ 東京陸協 (20:41) (21:06) (21:16) (21:20) (21:20) (21:10) (20:12) ( 8:14)

3 12 南口　冴香 大　阪 20:24 41:11 1:02:42 1:24:09 1:28:15 1:44:26 2:05:11 2:26:31 2:47:49 2:56:30
ﾐﾅﾐｸﾞﾁ ｻﾔｶ ｻｳﾙｽｼﾞｬﾊﾟﾝ (20:47) (21:31) (21:27) (20:17) (20:45) (21:20) (21:18) ( 8:41)

4 3 安里　真梨子 沖　縄 20:28 41:09 1:02:15 1:23:27 1:28:06 1:44:51 2:06:11 2:27:21 2:48:15 2:56:52
ｱｻﾄ ﾏﾘｺ らんさぽ (20:41) (21:06) (21:12) (21:24) (21:20) (21:10) (20:54) ( 8:37)

5 13 池原　綾乃 沖　縄 20:31 41:29 1:02:43 1:24:08 1:28:33 1:45:11 2:06:58 2:29:46 2:53:12 3:02:57
ｲｹﾊﾗ ｱﾔﾉ OKNWﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (20:58) (21:14) (21:25) (21:03) (21:47) (22:48) (23:26) ( 9:45)

6 89 高見　望絵 岡　山 21:35 42:55 1:04:32 1:26:36 1:31:10 1:47:34 2:08:54 2:31:42 2:55:44 3:05:27
ﾀｶﾐ ﾐｴ UDC (21:20) (21:37) (22:04) (20:58) (21:20) (22:48) (24:02) ( 9:43)

7 172 前田　理沙 滋　賀 22:03 44:04 1:07:43 1:30:37 1:35:14 1:52:30 2:15:14 2:38:52 3:01:49 3:11:23
ﾏｴﾀﾞ ﾘｻ ｻｳﾙｽｼﾞｬﾊﾟﾝ (22:01) (23:39) (22:54) (21:53) (22:44) (23:38) (22:57) ( 9:34)

8 72 谷　舞子 兵　庫 22:10 44:51 1:08:01 1:31:08 1:35:50 1:53:19 2:15:55 2:39:08 3:02:08 3:11:33
ﾀﾆ ﾏｲｺ 尼崎ﾅｲﾄﾗﾝﾅｰｽﾞ (22:41) (23:10) (23:07) (22:11) (22:36) (23:13) (23:00) ( 9:25)

9 211 枡田　風花 沖　縄 23:40 47:26 1:11:36 1:35:36 1:40:26 1:58:30 2:21:04 2:43:06 3:04:59 3:13:46
ﾏｽﾀﾞ ﾌｳｶ BreakThroughRC (23:46) (24:10) (24:00) (22:54) (22:34) (22:02) (21:53) ( 8:47)

10 237 田中　智子 埼　玉 23:40 47:05 1:10:31 1:33:54 1:38:27 1:56:00 2:19:13 2:42:49 3:07:19 3:17:11
ﾀﾅｶ ﾄﾓｺ TEAM R×L+ (23:25) (23:26) (23:23) (22:06) (23:13) (23:36) (24:30) ( 9:52)

11 231 東江　那津 沖　縄 22:14 44:51 1:07:59 1:31:32 1:36:23 1:54:38 2:18:16 2:43:15 3:09:13 3:19:45
ｱｶﾞﾘｴ ﾅﾂ BreakThroughRC (22:37) (23:08) (23:33) (23:06) (23:38) (24:59) (25:58) (10:32)

12 253 宮城　野乃香 沖　縄 23:50 47:30 1:11:40 1:36:08 1:41:14 1:59:42 2:23:30 2:47:19 3:10:32 3:19:57
ﾐﾔｷﾞ ﾉﾉｶ OKNWﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (23:40) (24:10) (24:28) (23:34) (23:48) (23:49) (23:13) ( 9:25)

13 200 松田　美樹子 北海道 24:00 47:58 1:12:32 1:36:44 1:41:38 1:59:36 2:22:51 2:46:48 3:10:23 3:20:03
ﾏﾂﾀﾞ ﾐｷｺ 道北陸協 (23:58) (24:34) (24:12) (22:52) (23:15) (23:57) (23:35) ( 9:40)

14 168 富田　加奈子 東　京 23:58 47:45 1:12:04 1:36:57 1:41:49 2:00:11 2:24:12 2:48:18 3:12:32 3:22:07
ﾄﾐﾀ ｶﾅｺ ONE TOKYO RC (23:47) (24:19) (24:53) (23:14) (24:01) (24:06) (24:14) ( 9:35)

15 25 廣瀬　光子 東　京 21:03 42:19 1:04:56 1:28:33 1:33:33 1:53:42 2:18:42 2:44:21 3:11:13 3:22:40
ﾋﾛｾ ﾐﾂｺ 東京WINGS (21:16) (22:37) (23:37) (25:09) (25:00) (25:39) (26:52) (11:27)

16 210 石川　操 埼　玉 23:54 47:51 1:11:53 1:35:58 1:40:52 1:59:21 2:23:14 2:48:04 3:13:40 3:24:34
ｲｼｶﾜ ﾐｻｵ FunTrails (23:57) (24:02) (24:05) (23:23) (23:53) (24:50) (25:36) (10:54)

17 153 岡田　万衣 東　京 21:47 43:59 1:06:52 1:30:23 1:35:06 1:53:08 2:17:49 2:44:48 3:13:52 3:25:33
ｵｶﾀﾞ ﾏｲ ＪＩＮＧＥＲ (22:12) (22:53) (23:31) (22:45) (24:41) (26:59) (29:04) (11:41)

18 160 岡本　幸子 埼　玉 23:55 48:04 1:12:52 1:37:25 1:42:23 2:00:46 2:24:44 2:49:31 3:15:04 3:25:40
ｵｶﾓﾄ ﾕｷｺ 上尾市陸協 (24:09) (24:48) (24:33) (23:21) (23:58) (24:47) (25:33) (10:36)

19 177 矢崎　なつみ 東　京 24:09 48:36 1:13:58 1:39:39 1:44:48 2:04:34 2:30:31 2:57:17 3:23:57 3:34:49
ﾔｻﾞｷ ﾅﾂﾐ ELDORESOﾗｳﾄﾞR (24:27) (25:22) (25:41) (24:55) (25:57) (26:46) (26:40) (10:52)

20 994 瀬川　里紅花 福　岡 25:25 49:50 1:14:11 1:38:32 1:43:42 2:02:59 2:28:27 2:56:14 3:25:13 3:36:41
ｾｶﾞﾜ ﾘﾍﾞｶ aile RC (24:25) (24:21) (24:21) (24:27) (25:28) (27:47) (28:59) (11:28)

21 285 後藤　明美 愛　知 25:09 50:14 1:16:10 1:42:27 1:47:58 2:08:13 2:34:21 3:00:49 3:27:50 3:38:56
ｺﾞﾄｳ ﾊﾙﾐ ＦＲＯＧ (25:05) (25:56) (26:17) (25:46) (26:08) (26:28) (27:01) (11:06)

22 147 佐竹　一美 高　知 22:08 45:41 1:10:57 1:36:48 1:41:58 2:01:37 2:28:38 2:56:49 3:28:12 3:40:03
ｻﾀｹ ｶｽﾞﾐ まるﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (23:33) (25:16) (25:51) (24:49) (27:01) (28:11) (31:23) (11:51)

23 359 倉岡　麻乃 沖　縄 25:34 51:21 1:17:42 1:44:20 1:49:49 2:09:58 2:36:11 3:03:00 3:30:07 3:41:15
ｸﾗｵｶ ｱｻﾉ BreakThroughRC (25:47) (26:21) (26:38) (25:38) (26:13) (26:49) (27:07) (11:08)

24 248 守山　文子 東　京 25:43 51:25 1:17:46 1:44:09 1:49:37 2:09:50 2:36:01 3:02:58 3:31:01 3:42:21
ﾓﾘﾔﾏ ｱﾔｺ ｸﾗﾌﾞR2東日本 (25:42) (26:21) (26:23) (25:41) (26:11) (26:57) (28:03) (11:20)

25 262 石川　恵 東　京 24:51 50:06 1:16:14 1:43:02 1:48:28 2:09:04 2:36:09 3:03:38 3:32:23 3:43:06
ｲｼｶﾜ ﾒｸﾞﾐ 東京WINGS (25:15) (26:08) (26:48) (26:02) (27:05) (27:29) (28:45) (10:43)
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第３８回　ＮＡＨＡマラソン　２０２４　～太陽と海とジョガーの祭典～ 審 判 長:國場　政輝
主　催：ＮＡＨＡマラソン協会（那覇市､南部広域市町村圏事務組合､沖縄タイムス社 記録主任:上里　高司
　　　　　　　琉球放送、那覇市観光協会、那覇市教育委員会、沖縄陸上競技協会）
主　管：ＮＡＨＡマラソン協会実施本部
コース：平和祈念公園コース（日本陸連公認コース）　42.195Km
********************************************************************
* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2024-12-01 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

26 466 徳永　友理子 東　京 27:21 53:41 1:20:39 1:47:59 1:53:35 2:15:34 2:42:01 3:07:57 3:34:15 3:45:34
ﾄｸﾅｶﾞ ﾕﾘｺ 順大医学部陸上部 (26:20) (26:58) (27:20) (27:35) (26:27) (25:56) (26:18) (11:19)

27 332 山口　加代子 東　京 24:30 50:03 1:16:53 1:44:48 1:50:06 2:11:15 2:39:13 3:07:15 3:35:24 3:46:37
ﾔﾏｸﾞﾁ ｶﾖｺ ｸﾗﾌﾞR2東日本 (25:33) (26:50) (27:55) (26:27) (27:58) (28:02) (28:09) (11:13)

28 752 世古　理恵 三　重 26:49 53:05 1:20:39 1:47:49 1:53:22 2:13:35 2:39:43 3:06:14 3:34:35 3:46:41
ｾｺ ﾘｴ ウィニングラン (26:16) (27:34) (27:10) (25:46) (26:08) (26:31) (28:21) (12:06)

29 352 喜舎場　梨枝 沖　縄 25:44 51:58 1:18:23 1:45:15 1:50:48 2:11:12 2:37:38 3:05:32 3:35:17 3:47:35
ｷｼｬﾊﾞ ﾘｴ AVRC沖縄 (26:14) (26:25) (26:52) (25:57) (26:26) (27:54) (29:45) (12:18)

30 559 丹沢　華子 東　京 27:52 55:31 1:23:34 1:51:48 1:57:41 2:18:32 2:44:59 3:12:19 3:39:05 3:49:19
ﾀﾝｻﾞﾜ ﾊﾅｺ 順大医学部陸上部 (27:39) (28:03) (28:14) (26:44) (26:27) (27:20) (26:46) (10:14)

31 260 藤野　彩花 埼　玉 26:25 52:48 1:19:23 1:46:15 1:51:46 2:12:12 2:38:39 3:06:24 3:38:27 3:49:28
ﾌｼﾞﾉ ｱﾔｶ 西武文理AC (26:23) (26:35) (26:52) (25:57) (26:27) (27:45) (32:03) (11:01)

32 410 木村　佳世子 埼　玉 26:22 51:40 1:17:22 1:43:44 1:49:06 2:08:50 2:35:53 3:04:45 3:36:51 3:50:00
ｷﾑﾗ ｶﾖｺ 川口市陸協 (25:18) (25:42) (26:22) (25:06) (27:03) (28:52) (32:06) (13:09)

33 299 渡邉　由美子 東　京 28:40 54:38 1:21:33 1:48:51 1:54:43 2:16:38 2:44:28 3:13:17 3:41:24 3:52:15
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕﾐｺ 東京陸協 (25:58) (26:55) (27:18) (27:47) (27:50) (28:49) (28:07) (10:51)

34 382 中島　美音 東　京 23:29 46:42 1:10:13 1:34:30 1:40:01 2:05:36 2:39:29 3:08:19 3:40:57 3:52:28
ﾅｶｼﾞﾏ ﾐｵ ONE TOKYO RC (23:13) (23:31) (24:17) (31:06) (33:53) (28:50) (32:38) (11:31)

35 399 加藤　美紅 千　葉 28:36 56:24 1:24:31 1:53:13 1:59:16 2:21:25 2:49:04 3:16:32 3:43:02 3:53:23
ｶﾄｳ ﾐｸ 流経大付柏高校 (27:48) (28:07) (28:42) (28:12) (27:39) (27:28) (26:30) (10:21)

36 342 長谷川　夕真 沖　縄 25:44 52:45 1:19:48 1:47:19 1:52:49 2:13:56 2:44:33 3:12:56 3:42:51 3:54:21
ﾊｾｶﾞﾜ ﾕﾏ らんさぽ (27:01) (27:03) (27:31) (26:37) (30:37) (28:23) (29:55) (11:30)

37 296 大川　綾絵 東　京 26:26 52:01 1:19:27 1:49:24 1:55:17 2:16:36 2:44:51 3:16:03 3:46:21 3:57:47
ｵｵｶﾜ ｱﾔｴ ONE TOKYO RC (25:35) (27:26) (29:57) (27:12) (28:15) (31:12) (30:18) (11:26)

38 398 高井　美奈子 東　京 26:26 52:01 1:19:25 1:49:24 1:55:17 2:16:36 2:44:51 3:16:03 3:46:21 3:57:48
ﾀｶｲ ﾐﾅｺ ONE TOKYO RC (25:35) (27:24) (29:59) (27:12) (28:15) (31:12) (30:18) (11:27)

39 269 福田　恵子 東　京 26:23 52:02 1:20:05 1:49:40 1:55:15 2:16:47 2:44:52 3:16:08 3:46:21 3:57:48
ﾌｸﾀﾞ ｹｲｺ ONE TOKYO RC (25:39) (28:03) (29:35) (27:07) (28:05) (31:16) (30:13) (11:27)

40 217 中村　正子 東　京 27:22 56:42 1:24:23 1:51:39 1:57:00 2:20:33 2:47:27 3:17:40 3:46:49 3:58:12
ﾅｶﾑﾗ ﾏｻｺ 東京陸協 (29:20) (27:41) (27:16) (28:54) (26:54) (30:13) (29:09) (11:23)

41 111 木村　浩美 東　京 28:55 59:35 1:25:46 1:53:25 1:59:14 2:21:55 2:50:16 3:20:21 3:49:57 4:01:41
ｷﾑﾗ ﾋﾛﾐ Runbbits (30:40) (26:11) (27:39) (28:30) (28:21) (30:05) (29:36) (11:44)

42 287 大貫　千春 茨　城 27:47 56:34 1:27:47 1:56:21 2:02:02 2:27:07 2:58:05 3:24:35 3:51:21 4:02:47
ｵｵﾇｷ ﾁﾊﾙ TSUKUBA STRIDES (28:47) (31:13) (28:34) (30:46) (30:58) (26:30) (26:46) (11:26)

43 358 鈴木　祥花 愛　知 28:03 54:04 1:21:04 1:49:54 1:55:26 2:17:00 2:45:43 3:18:14 3:53:10 4:05:45
ｽｽﾞｷ ｻﾁｶ ｸﾗﾌﾞR2中日本 (26:01) (27:00) (28:50) (27:06) (28:43) (32:31) (34:56) (12:35)

44 232 黒澤　秀香 沖　縄 28:38 57:22 1:27:04 1:53:33 1:59:03 2:19:24 2:47:02 3:20:54 3:56:35 4:08:06
ｸﾛｻﾜ ﾋﾃﾞｶ SUMMIT (28:44) (29:42) (26:29) (25:51) (27:38) (33:52) (35:41) (11:31)

45 500 松目　莉奈 東　京 28:59 56:09 1:23:26 1:51:32 1:57:18 2:18:42 2:47:50 3:18:02 3:54:15 4:08:23
ﾏﾂﾒ ﾘﾅ 順大医学部陸上部 (27:10) (27:17) (28:06) (27:10) (29:08) (30:12) (36:13) (14:08)

46 548 綾　諒子 東　京 28:59 56:09 1:23:26 1:51:32 1:57:18 2:18:42 2:47:55 3:18:02 3:54:15 4:08:23
ｱﾔ ﾘｮｳｺ 順大医学部陸上部 (27:10) (27:17) (28:06) (27:10) (29:13) (30:07) (36:13) (14:08)

47 629 押田　美音 東　京 27:53 55:04 1:23:10 1:52:00 1:58:13 2:21:19 2:51:58 3:23:49 3:56:33 4:09:27
ｵｼﾀﾞ ﾐｵ 順大医学部陸上部 (27:11) (28:06) (28:50) (29:19) (30:39) (31:51) (32:44) (12:54)

48 403 三井　里美 東　京 28:24 57:18 1:26:54 1:56:44 2:02:47 2:26:24 2:57:56 3:28:55 3:59:23 4:11:39
ﾐﾂｲ ｻﾄﾐ ﾆｯﾎﾟﾝﾗﾝﾅｰｽﾞ多摩 (28:54) (29:36) (29:50) (29:40) (31:32) (30:59) (30:28) (12:16)

49 443 千脇　久美子 大　阪 27:42 56:17 1:25:49 1:55:45 2:01:54 2:25:41 2:56:26 3:30:31 4:01:34 4:13:44
ﾁﾜｷ ｸﾐｺ ｸﾗﾌﾞR2西日本 (28:35) (29:32) (29:56) (29:56) (30:45) (34:05) (31:03) (12:10)

50 442 木村　美紀 大　阪 28:03 56:12 1:25:42 1:55:45 2:01:58 2:26:46 2:58:04 3:31:21 4:02:25 4:14:51
ｷﾑﾗ ﾐｷ 岸和田健康ｸﾗﾌﾞ (28:09) (29:30) (30:03) (31:01) (31:18) (33:17) (31:04) (12:26)
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第３８回　ＮＡＨＡマラソン　２０２４　～太陽と海とジョガーの祭典～ 審 判 長:國場　政輝
主　催：ＮＡＨＡマラソン協会（那覇市､南部広域市町村圏事務組合､沖縄タイムス社 記録主任:上里　高司
　　　　　　　琉球放送、那覇市観光協会、那覇市教育委員会、沖縄陸上競技協会）
主　管：ＮＡＨＡマラソン協会実施本部
コース：平和祈念公園コース（日本陸連公認コース）　42.195Km
********************************************************************
* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2024-12-01 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

51 485 小林　玲子 東　京 29:22 58:51 1:28:57 1:59:08 2:05:24 2:30:56 3:00:40 3:32:09 4:04:26 4:17:12
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｺ リスタート (29:29) (30:06) (30:11) (31:48) (29:44) (31:29) (32:17) (12:46)

52 580 和田　唯花 沖　縄 30:32 59:49 1:30:00 2:04:24 2:11:23 2:33:22 3:02:43 3:33:02 4:05:51 4:17:41
ﾜﾀﾞ ﾕｲｶ 琉球大 (29:17) (30:11) (34:24) (28:58) (29:21) (30:19) (32:49) (11:50)

53 564 児玉　明子 東　京 29:46 1:00:03 1:31:10 2:02:41 2:08:56 2:32:38 3:03:20 3:35:27 4:08:02 4:21:38
ｺﾀﾞﾏ ｱｷｺ 順大医学部陸上部 (30:17) (31:07) (31:31) (29:57) (30:42) (32:07) (32:35) (13:36)

54 184 太田　京子 北海道 26:50 55:14 1:24:48 1:55:34 2:01:59 2:26:44 3:00:06 3:34:17 4:08:54 4:22:07
ｵｵﾀ ｷｮｳｺ 札幌陸協 (28:24) (29:34) (30:46) (31:10) (33:22) (34:11) (34:37) (13:13)

55 563 小島　果子 東　京 30:32 1:00:34 1:31:12 2:01:48 2:08:05 2:33:25 3:05:12 3:40:21 4:11:05 4:22:48
ｺｼﾞﾏ ｶｺ 順大医学部陸上部 (30:02) (30:38) (30:36) (31:37) (31:47) (35:09) (30:44) (11:43)

56 258 荒川　典子 東　京 30:10 1:00:28 1:30:32 2:00:39 2:06:49 2:31:00 3:01:26 3:35:50 4:10:04 4:25:02
ｱﾗｶﾜ ﾉﾘｺ GO up (30:18) (30:04) (30:07) (30:21) (30:26) (34:24) (34:14) (14:58)

57 354 楠見　尚子 茨　城 35:45 1:09:02 1:42:59 2:22:40 2:30:15 2:58:00 3:24:45 3:51:15 4:16:56 4:27:01
ｸｽﾐ ﾅｵｺ 太田走友会 (33:17) (33:57) (39:41) (35:20) (26:45) (26:30) (25:41) (10:05)

58 545 伊藤　美香 沖　縄 27:43 55:59 1:26:26 1:59:08 2:05:35 2:32:08 3:05:53 3:41:24 4:15:18 4:27:24
ｲﾄｳ ﾐｶ 沖縄陸協 (28:16) (30:27) (32:42) (33:00) (33:45) (35:31) (33:54) (12:06)

59 453 冨岡　蒼 千　葉 28:36 56:24 1:24:31 1:53:39 1:59:21 2:21:54 2:53:19 3:33:01 4:15:47 4:30:24
ﾄﾐｵｶ ｱｵｲ 順大医学部陸上部 (27:48) (28:07) (29:08) (28:15) (31:25) (39:42) (42:46) (14:37)

60 478 櫻井　純子 沖　縄 30:01 1:00:39 1:32:16 2:05:02 2:11:52 2:37:28 3:10:28 3:43:15 4:17:19 4:30:52
ｻｸﾗｲ ｼﾞｭﾝｺ 沖縄陸協 (30:38) (31:37) (32:46) (32:26) (33:00) (32:47) (34:04) (13:33)

61 428 松本　あき 東　京 27:59 57:08 1:27:41 1:59:03 2:05:12 2:30:49 3:04:42 3:40:09 4:17:34 4:31:23
ﾏﾂﾓﾄ ｱｷ ポポロＡＣ (29:09) (30:33) (31:22) (31:46) (33:53) (35:27) (37:25) (13:49)

62 334 大澤　朋絵 茨　城 34:23 1:05:34 1:39:39 2:13:06 2:19:55 2:46:55 3:19:23 3:51:28 4:21:30 4:32:43
ｵｵｻﾜ ﾄﾓｴ 牛久走友会 (31:11) (34:05) (33:27) (33:49) (32:28) (32:05) (30:02) (11:13)

63 263 又吉　尚子 沖　縄 28:17 57:32 1:28:10 1:59:40 2:06:07 2:30:17 3:04:05 3:40:59 4:22:07 4:35:51
ﾏﾀﾖｼ ｼｮｳｺ OKNWﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (29:15) (30:38) (31:30) (30:37) (33:48) (36:54) (41:08) (13:44)

64 416 児山　直美 東　京 30:17 1:00:36 1:31:59 2:04:39 2:11:20 2:35:55 3:08:18 3:43:30 4:22:08 4:36:36
ｺﾔﾏ ﾅｵﾐ ｸﾗﾌﾞR2東日本 (30:19) (31:23) (32:40) (31:16) (32:23) (35:12) (38:38) (14:28)

65 388 柳川　紗弓 神奈川 54:55 1:25:39 1:57:24 2:27:15 2:33:16 2:55:54 3:24:56 3:55:18 4:25:15 4:36:50
ﾔﾅｶﾞﾜ ｻﾕﾐ 川崎市陸協 (30:44) (31:45) (29:51) (28:39) (29:02) (30:22) (29:57) (11:35)

66 565 山崎　結生 東　京 30:32 1:00:34 1:31:13 2:01:48 2:08:04 2:33:32 3:06:54 3:42:47 4:25:55 4:37:11
ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｷ 順大医学部陸上部 (30:02) (30:39) (30:35) (31:44) (33:22) (35:53) (43:08) (11:16)

67 422 生田　美穂子 東　京 27:18 56:58 1:29:33 2:02:35 2:08:58 2:35:58 3:09:15 3:44:34 4:21:48 4:37:30
ｲｸﾀ ﾐﾎｺ 伊藤忠商事陸上 (29:40) (32:35) (33:02) (33:23) (33:17) (35:19) (37:14) (15:42)

68 383 芝田　志保 東　京 27:00 55:39 1:25:36 1:56:54 2:02:57 2:28:57 3:01:20 3:35:03 4:15:49 4:37:52
ｼﾊﾞﾀ ｼﾎ ONE TOKYO RC (28:39) (29:57) (31:18) (32:03) (32:23) (33:43) (40:46) (22:03)

69 540 柏倉　友美 東　京 29:37 1:02:09 1:32:52 2:04:15 2:10:49 2:36:22 3:09:03 3:43:49 4:24:15 4:39:15
ｶｼﾜｸﾞﾗ ﾄﾓﾐ リスタート (32:32) (30:43) (31:23) (32:07) (32:41) (34:46) (40:26) (15:00)

70 375 峯嶋　奈都美 東　京 31:06 1:02:01 1:33:58 2:07:36 2:14:59 2:42:52 3:19:05 3:54:17 4:27:17 4:40:28
ﾐﾈｼﾏ ﾅﾂﾐ 東京陸協 (30:55) (31:57) (33:38) (35:16) (36:13) (35:12) (33:00) (13:11)

71 488 金田　佳枝 東　京 31:18 1:02:22 1:34:37 2:07:48 2:14:18 2:41:31 3:12:32 3:46:46 4:25:26 4:40:51
ｶﾈﾀﾞ ﾖｼｴ リスタート (31:04) (32:15) (33:11) (33:43) (31:01) (34:14) (38:40) (15:25)

72 667 小林　朋世 東　京 30:53 1:00:33 1:32:15 2:02:46 2:09:17 2:37:04 3:14:02 3:53:02 4:30:11 4:44:51
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓﾖ 順大医学部陸上部 (29:40) (31:42) (30:31) (34:18) (36:58) (39:00) (37:09) (14:40)

73 621 鈴木　多恵子 沖　縄 33:49 1:07:00 1:39:45 2:12:20 2:19:15 2:45:21 3:18:23 3:52:52 4:31:23 4:46:15
ｽｽﾞｷ ﾀｴｺ BreakThroughRC (33:11) (32:45) (32:35) (33:01) (33:02) (34:29) (38:31) (14:52)

74 411 玉田　かおり 大　阪 27:41 59:56 1:31:37 2:04:27 2:11:23 2:37:26 3:12:44 3:52:01 4:31:52 4:47:21
ﾀﾏﾀﾞ ｶｵﾘ 豊中ｸﾞﾘｰﾝｸﾗﾌﾞ (32:15) (31:41) (32:50) (32:59) (35:18) (39:17) (39:51) (15:29)

75 471 石橋　陽子 埼　玉 29:11 58:04 1:28:17 2:00:36 2:07:14 2:33:18 3:09:32 3:48:57 4:30:50 4:47:34
ｲｼﾊﾞｼ ﾖｳｺ 熊谷市陸協 (28:53) (30:13) (32:19) (32:42) (36:14) (39:25) (41:53) (16:44)
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第３８回　ＮＡＨＡマラソン　２０２４　～太陽と海とジョガーの祭典～ 審 判 長:國場　政輝
主　催：ＮＡＨＡマラソン協会（那覇市､南部広域市町村圏事務組合､沖縄タイムス社 記録主任:上里　高司
　　　　　　　琉球放送、那覇市観光協会、那覇市教育委員会、沖縄陸上競技協会）
主　管：ＮＡＨＡマラソン協会実施本部
コース：平和祈念公園コース（日本陸連公認コース）　42.195Km
********************************************************************
* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2024-12-01 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

76 702 福井　小遥 東　京 32:26 1:03:28 1:34:48 2:06:10 2:12:55 2:40:24 3:17:21 3:55:16 4:36:12 4:51:09
ﾌｸｲ ｺﾊﾙ 順大医学部陸上部 (31:02) (31:20) (31:22) (34:14) (36:57) (37:55) (40:56) (14:57)

77 477 東　李奈 沖　縄 35:24 1:10:22 1:45:55 2:20:28 2:28:00 2:56:40 3:31:45 4:05:26 4:38:28 4:51:23
ｱｽﾞﾏ ﾘﾅ BreakThroughRC (34:58) (35:33) (34:33) (36:12) (35:05) (33:41) (33:02) (12:55)

78 295 和田　美穂 東　京 37:22 1:10:11 1:43:38 2:16:21 2:23:22 2:49:41 3:25:11 4:01:29 4:38:17 4:52:43
ﾜﾀﾞ ﾐﾎ 東京陸協 (32:49) (33:27) (32:43) (33:20) (35:30) (36:18) (36:48) (14:26)

79 648 鷹宮　もえ 東　京 32:26 1:03:28 1:34:48 2:06:10 2:12:55 2:40:24 3:17:21 3:58:19 4:37:12 4:53:14
ﾀｶﾐﾔ ﾓｴ 順大医学部陸上部 (31:02) (31:20) (31:22) (34:14) (36:57) (40:58) (38:53) (16:02)

80 496 木村　美優 東　京 32:26 1:03:55 1:36:23 2:11:21 2:18:12 2:46:01 3:25:40 4:05:19 4:44:26 4:58:50
ｷﾑﾗ ﾐﾕ 順大医学部陸上部 (31:29) (32:28) (34:58) (34:40) (39:39) (39:39) (39:07) (14:24)

81 573 宮里　ありさ 岡　山 34:36 1:09:49 1:45:03 2:20:20 2:27:46 2:55:23 3:31:06 4:07:15 4:43:42 4:58:53
ﾐﾔｻﾞﾄ ｱﾘｻ 美作大 (35:13) (35:14) (35:17) (35:03) (35:43) (36:09) (36:27) (15:11)

82 361 本村　泰代 東　京 29:50 58:29 1:30:20 2:01:35 2:07:52 2:35:53 3:10:54 3:55:09 4:45:55 4:59:03
ﾓﾄﾑﾗ ﾔｽﾖ 東京陸協 (28:39) (31:51) (31:15) (34:18) (35:01) (44:15) (50:46) (13:08)

83 7981 友利　花菜 沖　縄 38:07 1:08:05 1:38:34 2:12:52 2:19:31 2:47:53 3:29:10 4:08:32 4:45:52 5:00:55
ﾄﾓﾘ ｶﾅ 沖縄陸協 (29:58) (30:29) (34:18) (35:01) (41:17) (39:22) (37:20) (15:03)

84 446 小石原　まさ恵 埼　玉 41:56 1:15:27 1:52:19 2:27:07 2:33:22 3:02:49 3:35:21 4:10:48 4:47:58 5:02:24
ｺｲｼﾊﾗ ﾏｻｴ FunTrails (33:31) (36:52) (34:48) (35:42) (32:32) (35:27) (37:10) (14:26)

85 353 田島　樹理 千　葉 28:37 57:57 1:29:19 2:04:44 2:11:47 2:40:52 3:20:20 4:04:20 4:47:14 5:04:27
ﾀｼﾞﾏ ｼﾞｭﾘ 千葉陸協 (29:20) (31:22) (35:25) (36:08) (39:28) (44:00) (42:54) (17:13)

86 429 勇田　和美 東　京 52:20 1:25:03 1:58:21 2:32:46 2:40:16 3:13:41 3:46:37 4:21:01 4:54:35 5:08:14
ﾕｳﾀﾞ ｶｽﾞﾐ Harriers (32:43) (33:18) (34:25) (40:55) (32:56) (34:24) (33:34) (13:39)

87 630 田村　萌 東　京 31:47 1:01:45 1:33:31 2:08:46 2:16:18 2:44:48 3:23:59 4:07:14 4:50:40 5:09:24
ﾀﾑﾗ ﾓｴ 順大医学部陸上部 (29:58) (31:46) (35:15) (36:02) (39:11) (43:15) (43:26) (18:44)

88 400 黒田　凜 徳　島 35:58 1:14:14 1:47:52 2:22:43 2:29:49 3:01:47 3:42:45 4:19:18 4:55:01 5:09:32
ｸﾛﾀﾞ ﾘﾝ 名桜大 (38:16) (33:38) (34:51) (39:04) (40:58) (36:33) (35:43) (14:31)

89 423 沼倉　真佐子 東　京 32:58 1:06:47 1:42:44 2:20:09 2:27:52 3:00:34 3:37:05 4:15:56 4:55:24 5:10:48
ﾇﾏｸﾗ ﾏｻｺ 東京陸協 (33:49) (35:57) (37:25) (40:25) (36:31) (38:51) (39:28) (15:24)

90 634 尾尻　孝子 沖　縄 38:56 1:17:51 1:57:17 2:36:37 2:44:45 3:15:02 3:52:10 4:27:59 5:02:14 5:15:11
ｵｼﾞﾘ ﾀｶｺ AVRC沖縄 (38:55) (39:26) (39:20) (38:25) (37:08) (35:49) (34:15) (12:57)

91 581 龍田　愛美 沖　縄 35:26 1:10:12 1:46:00 2:21:51 2:29:14 2:57:33 3:35:29 4:17:10 5:01:30 5:17:10
ﾀﾂﾀ ﾏﾅﾐ BreakThroughRC (34:46) (35:48) (35:51) (35:42) (37:56) (41:41) (44:20) (15:40)

92 255 真継　成子 東　京 31:11 1:10:33 1:44:05 2:17:08 2:26:54 3:01:52 3:36:37 4:20:14 5:02:05 5:17:43
ﾏﾂｸﾞ ｼｹﾞｺ ONE TOKYO RC (39:22) (33:32) (33:03) (44:44) (34:45) (43:37) (41:51) (15:38)

93 596 伏見　英 東　京 36:44 1:09:51 1:45:00 2:21:06 2:28:54 2:59:51 3:39:14 4:21:08 5:02:31 5:18:42
ﾌｼﾐ ﾊﾅ 東京陸協 (33:07) (35:09) (36:06) (38:45) (39:23) (41:54) (41:23) (16:11)

94 642 荒木　佳菜 東　京 31:43 1:05:46 1:37:50 2:12:12 2:19:29 2:49:41 3:31:15 4:15:53 5:03:02 5:18:44
ｱﾗｷ ｶﾅ 順大医学部陸上部 (34:03) (32:04) (34:22) (37:29) (41:34) (44:38) (47:09) (15:42)

95 412 金田　美弥子 東　京 30:41 1:05:42 1:41:32 2:18:02 2:23:56 3:00:08 3:45:58 4:25:56 5:04:46 5:19:01
ｶﾈﾀﾞ ﾐﾔｺ ｸﾗﾌﾞR2東日本 (35:01) (35:50) (36:30) (42:06) (45:50) (39:58) (38:50) (14:15)

96 425 具志堅　恭子 沖　縄 33:15 1:08:36 1:45:50 2:24:10 2:31:26 3:01:49 3:39:25 4:21:32 5:05:02 5:20:59
ｸﾞｼｹﾝ ｷｮｳｺ BreakThroughRC (35:21) (37:14) (38:20) (37:39) (37:36) (42:07) (43:30) (15:57)

97 558 仲間　章恵 沖　縄 32:16 1:06:01 1:42:47 2:21:14 2:28:21 3:00:22 3:46:53 4:28:45 5:10:40 5:26:04
ﾅｶﾏ ｱｷｴ 沖縄陸協 (33:45) (36:46) (38:27) (39:08) (46:31) (41:52) (41:55) (15:24)

98 522 伊藤　光子 東　京 34:41 1:11:59 1:48:34 2:26:05 2:33:29 3:08:28 3:47:38 4:33:29 5:12:11 5:26:08
ｲﾄｳ ﾐﾂｺ 樂走組 (37:18) (36:35) (37:31) (42:23) (39:10) (45:51) (38:42) (13:57)

99 645 片岡　結菜 東　京 32:28 1:03:55 1:36:24 2:13:18 2:21:17 2:59:22 3:45:01 4:25:17 5:10:41 5:26:09
ｶﾀｵｶ ﾕﾅ 順大医学部陸上部 (31:27) (32:29) (36:54) (46:04) (45:39) (40:16) (45:24) (15:28)

100 553 岡　奈緒美 沖　縄 45:14 1:21:57 1:58:34 2:36:51 2:44:22 3:20:20 3:57:24 4:36:59 5:13:48 5:27:15
ｵｶ ﾅｵﾐ BreakThroughRC (36:43) (36:37) (38:17) (43:29) (37:04) (39:35) (36:49) (13:27)
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第３８回　ＮＡＨＡマラソン　２０２４　～太陽と海とジョガーの祭典～ 審 判 長:國場　政輝
主　催：ＮＡＨＡマラソン協会（那覇市､南部広域市町村圏事務組合､沖縄タイムス社 記録主任:上里　高司
　　　　　　　琉球放送、那覇市観光協会、那覇市教育委員会、沖縄陸上競技協会）
主　管：ＮＡＨＡマラソン協会実施本部
コース：平和祈念公園コース（日本陸連公認コース）　42.195Km
********************************************************************
* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2024-12-01 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

101 298 大城　愛 沖　縄 28:38 57:22 1:27:24 2:02:20 2:10:13 2:40:11 3:30:07 4:22:09 5:11:54 5:30:28
ｵｵｼﾛ ｱｲ SUMMIT (28:44) (30:02) (34:56) (37:51) (49:56) (52:02) (49:45) (18:34)

102 542 韓　樹 東　京 30:17 1:03:10 1:43:26 2:24:15 2:32:40 3:05:32 3:48:24 4:33:03 5:18:50 5:35:10
ｶﾝ ｼﾞｭ 順大医学部陸上部 (32:53) (40:16) (40:49) (41:17) (42:52) (44:39) (45:47) (16:20)

103 627 竹内　彩華 東　京 31:43 1:05:45 1:37:52 2:12:56 2:19:43 2:53:02 3:36:40 4:26:24 5:18:04 5:38:36
ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ 順大医学部陸上部 (34:02) (32:07) (35:04) (40:06) (43:38) (49:44) (51:40) (20:32)

104 688 外間　早苗 沖　縄 38:41 1:17:38 1:59:34 2:40:25 2:48:55 3:21:10 4:01:27 4:42:59 5:24:10 5:39:47
ﾎｶﾏ ｻﾅｴ BreakThroughRC (38:57) (41:56) (40:51) (40:45) (40:17) (41:32) (41:11) (15:37)

105 452 渡辺　ひろみ 福　岡 31:28 1:05:46 1:44:30 2:28:31 2:35:56 3:12:02 3:55:24 4:38:56 5:23:15 5:40:18
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾛﾐ ハンモックＡC (34:18) (38:44) (44:01) (43:31) (43:22) (43:32) (44:19) (17:03)

106 569 小波津　志乃 沖　縄 38:47 1:16:04 1:55:57 2:33:37 2:41:17 3:12:44 3:57:41 4:40:30 5:24:04 5:40:19
ｺﾊﾂ ｼﾉ らんさぽ (37:17) (39:53) (37:40) (39:07) (44:57) (42:49) (43:34) (16:15)

107 6322 金城　由美子 沖　縄 38:47 1:16:04 1:55:57 2:33:37 2:41:17 3:12:44 3:57:41 4:40:30 5:24:04 5:40:19
ｷﾝｼﾞｮｳ ﾕﾐｺ 沖縄陸協 (37:17) (39:53) (37:40) (39:07) (44:57) (42:49) (43:34) (16:15)

108 691 又吉　亜希子 沖　縄 36:15 1:11:38 1:47:57 2:26:09 2:34:21 3:09:17 3:50:14 4:35:05 5:20:23 5:40:28
ﾏﾀﾖｼ ｱｷｺ OKNWﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (35:23) (36:19) (38:12) (43:08) (40:57) (44:51) (45:18) (20:05)

109 512 松村　優子 福　岡 31:31 1:07:02 1:43:38 2:24:11 2:32:26 3:08:57 3:47:49 4:35:36 5:25:34 5:41:55
ﾏﾂﾑﾗ ﾕｳｺ 福岡陸協 (35:31) (36:36) (40:33) (44:46) (38:52) (47:47) (49:58) (16:21)

110 470 加村　美和 大　阪 29:26 59:00 1:32:06 2:06:27 2:15:36 2:45:20 3:56:43 4:37:09 5:21:05 5:42:52
ｶﾑﾗ ﾐﾜ 大阪陸協 (29:34) (33:06) (34:21) (38:53) (71:23) (40:26) (43:56) (21:47)

111 319 上里　尚美 沖　縄 34:15 1:09:33 1:45:55 2:24:22 2:33:03 3:07:51 3:51:55 4:38:12 5:25:43 5:44:23
ｳｴｻﾄ ﾅｵﾐ 沖縄陸協 (35:18) (36:22) (38:27) (43:29) (44:04) (46:17) (47:31) (18:40)

112 607 松永　有香里 大　阪 33:03 1:10:18 1:47:49 2:26:50 2:33:44 3:14:48 3:59:05 4:45:12 5:31:56 5:47:39
ﾏﾂﾅｶﾞ ﾕｶﾘ ｸﾗﾌﾞR2西日本 (37:15) (37:31) (39:01) (47:58) (44:17) (46:07) (46:44) (15:43)

113 501 宮本　智恵梨 東　京 32:27 1:10:04 1:51:16 2:33:30 2:41:18 3:16:09 4:01:24 4:47:50 5:32:23 5:50:15
ﾐﾔﾓﾄ ﾁｴﾘ 順大医学部陸上部 (37:37) (41:12) (42:14) (42:39) (45:15) (46:26) (44:33) (17:52)

114 584 田野　美佳 福　岡 37:50 1:15:07 1:54:21 2:33:03 2:40:20 3:17:52 4:04:35 4:51:44 5:36:17 5:53:52
ﾀﾉ ﾐｶ 福岡陸協 (37:17) (39:14) (38:42) (44:49) (46:43) (47:09) (44:33) (17:35)

115 418 田中　裕美子 大　阪 42:52 1:23:15 2:01:29 2:41:21 2:49:40 3:25:37 4:09:24 4:59:30 5:39:10 5:54:59
ﾀﾅｶ ﾕﾐｺ 狭山池夕焼けﾗﾝ (40:23) (38:14) (39:52) (44:16) (43:47) (50:06) (39:40) (15:49)

116 632 宮川　愛梨 東　京 31:47 1:06:29 1:47:30 2:31:17 2:39:32 3:14:09 4:02:28 4:52:02 5:38:20 5:56:23
ﾐﾔｶﾞﾜ ｱｲﾘ 順大医学部陸上部 (34:42) (41:01) (43:47) (42:52) (48:19) (49:34) (46:18) (18:03)

117 587 神村　咲子 沖　縄 39:39 1:16:37 1:59:41 2:39:09 2:47:04 3:25:57 4:09:12 4:54:34 5:42:40 5:59:00
ｶﾐﾑﾗ ｻｷｺ 沖縄陸協 (36:58) (43:04) (39:28) (46:48) (43:15) (45:22) (48:06) (16:20)

118 693 垣花　尚子 沖　縄 34:20 1:11:43 1:51:34 2:33:27 2:42:10 3:14:55 3:59:33 4:53:43 5:42:13 6:00:39
ｶｷﾉﾊﾅ ｼｮｳｺ BreakThroughRC (37:23) (39:51) (41:53) (41:28) (44:38) (54:10) (48:30) (18:26)

119 593 坂本　知恵子 千　葉 34:36 1:13:56 1:55:21 2:36:57 2:44:47 3:23:53 4:19:04 5:06:39 5:45:55 6:02:07
ｻｶﾓﾄ ﾁｴｺ CHIBA RUNNERS.m (39:20) (41:25) (41:36) (46:56) (55:11) (47:35) (39:16) (16:12)

120 525 永井　宏枝 千　葉 34:36 1:13:56 1:55:21 2:36:56 2:44:47 3:23:53 4:19:05 5:06:40 5:45:55 6:02:07
ﾅｶﾞｲ ﾋﾛｴ 千葉陸協 (39:20) (41:25) (41:35) (46:57) (55:12) (47:35) (39:15) (16:12)

121 469 中高　ひろみ 東　京 52:31 1:30:06 2:12:57 2:57:50 3:05:56 3:41:14 4:26:12 5:11:53 5:50:11 6:04:20
ﾅｶﾀｶ ﾋﾛﾐ ONE TOKYO RC (37:35) (42:51) (44:53) (43:24) (44:58) (45:41) (38:18) (14:09)

122 663 野原　有加 沖　縄 55:02 1:32:31 2:13:30 2:54:11 3:02:05 3:39:32 4:22:40 5:06:58 5:47:07 6:04:29
ﾉﾊﾗ ﾕｳｶ SUMMIT (37:29) (40:59) (40:41) (45:21) (43:08) (44:18) (40:09) (17:22)

123 680 平良　かおり 沖　縄 33:36 1:10:05 1:51:50 2:36:42 2:44:27 3:22:56 4:10:41 5:00:11 5:47:18 6:07:20
ﾀｲﾗ ｶｵﾘ 沖縄陸協 (36:29) (41:45) (44:52) (46:14) (47:45) (49:30) (47:07) (20:02)

124 681 岩村　愛子 沖　縄 41:28 1:19:36 1:59:42 2:37:20 2:44:44 3:20:56 4:07:40 4:57:32 5:46:40 6:09:57
ｲﾜﾑﾗ ｱｲｺ 沖縄陸協 (38:08) (40:06) (37:38) (43:36) (46:44) (49:52) (49:08) (23:17)

125 589 小池　朝子 大　阪 34:12 1:14:43 1:56:57 2:39:10 2:47:30 3:31:09 4:13:16 4:58:15 5:47:56 6:10:33
ｺｲｹ ｱｻｺ 大阪陸協 (40:31) (42:14) (42:13) (51:59) (42:07) (44:59) (49:41) (22:37)
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第３８回　ＮＡＨＡマラソン　２０２４　～太陽と海とジョガーの祭典～ 審 判 長:國場　政輝
主　催：ＮＡＨＡマラソン協会（那覇市､南部広域市町村圏事務組合､沖縄タイムス社 記録主任:上里　高司
　　　　　　　琉球放送、那覇市観光協会、那覇市教育委員会、沖縄陸上競技協会）
主　管：ＮＡＨＡマラソン協会実施本部
コース：平和祈念公園コース（日本陸連公認コース）　42.195Km
********************************************************************
* 女子陸連公認 マラソン(MARATHON) *
********************************************************************
測定区分:ﾄﾗﾝｽﾎﾟﾝﾀﾞｰ(T.T.) 2024-12-01 09:00
大会記録(GR) 2:35:52 市川　良子 　(山口県) 2001

順位 No. 氏 名 　 　　　　　所属団体名 5km 10km 15km 20km 中間 25km 30km 35km 40km 記 録 備　考
---- ----- ------------------------------ -------------------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- ------- -------- ----------

126 539 川口　ひかる 大　阪 33:48 1:14:59 1:56:01 2:39:05 2:47:31 3:28:18 4:16:22 5:02:45 5:50:25 6:10:33
ｶﾜｸﾞﾁ ﾋｶﾙ ｸﾗﾌﾞR2西日本 (41:11) (41:02) (43:04) (49:13) (48:04) (46:23) (47:40) (20:08)

127 562 鎌田　未来 兵　庫 33:49 1:14:55 1:55:42 2:36:34 2:43:56 3:22:15 4:12:07 4:58:15 5:45:08 6:10:33
ｶﾏﾀ ﾐｷ 西川ﾗﾝﾆﾝｸﾞ教室 (41:06) (40:47) (40:52) (45:41) (49:52) (46:08) (46:53) (25:25)

128 487 森山　佳子 大　阪 34:12 1:14:43 1:56:58 2:37:45 2:44:16 3:31:06 4:13:15 4:58:19 5:48:24 6:10:33
ﾓﾘﾔﾏ ﾖｼｺ ｾﾚｯｿ大阪ＲＣ (40:31) (42:15) (40:47) (53:21) (42:09) (45:04) (50:05) (22:09)

129 531 長谷川　友子 千　葉 34:36 1:14:57 1:57:39 2:45:26 2:54:31 3:33:31 4:21:50 5:11:01 5:54:34 6:12:41
ﾊｾｶﾞﾜ ﾄﾓｺ 千葉陸協 (40:21) (42:42) (47:47) (48:05) (48:19) (49:11) (43:33) (18:07)

689 金城　明子 沖　縄 42:17 1:21:49 2:03:22 2:49:43 2:58:01 3:32:50 4:22:36 5:10:33 5:59:44 DNF
ｷﾝｼﾞｮｳ ｱｷｺ 沖縄陸協 (39:32) (41:33) (46:21) (43:07) (49:46) (47:57) (49:11)

671 新垣　有加 沖　縄 36:44 1:15:01 1:57:34 2:42:00 2:50:40 3:27:04 4:14:26 5:05:44 DNF
ｱﾗｶｷ ﾕｶ OKNWﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (38:17) (42:33) (44:26) (45:04) (47:22) (51:18)

612 伊波　彩花 沖　縄 36:27 1:17:18 1:56:51 2:41:16 2:49:50 3:35:08 4:23:22 5:15:14 DNF
ｲﾊ ｱﾔｶ 沖縄陸協 (40:51) (39:33) (44:25) (53:52) (48:14) (51:52)

615 吉田　雅子 千　葉 30:41 1:02:56 1:38:07 2:23:20 2:33:57 3:20:12 4:23:28 DNF
ﾖｼﾀﾞ ﾏｻｺ 松戸市陸協 (32:15) (35:11) (45:13) (56:52) (63:16)

661 齋藤　花奈 沖　縄 39:31 1:18:49 2:00:42 2:42:15 2:50:50 3:38:56 4:28:16 DNF
ｻｲﾄｳ ﾊﾙﾅ OKNWﾗﾝﾆﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ (39:18) (41:53) (41:33) (56:41) (49:20)

476 饒波　明奈 沖　縄 45:18 1:25:38 2:06:30 2:48:23 2:57:04 3:46:15 4:32:36 DNF
ﾉﾊ ｱｷﾅ BreakThroughRC (40:20) (40:52) (41:53) (57:52) (46:21)

397 木山　由佳 東　京 34:26 1:16:49 2:01:21 2:51:25 3:01:09 3:40:46 4:36:46 DNF
ｷﾔﾏ ﾕｶ 東京陸協 (42:23) (44:32) (50:04) (49:21) (56:00)

622 伊佐　清香 沖　縄 32:35 1:06:16 1:41:05 2:20:10 2:28:58 2:59:15 DNF
ｲｻ ｷﾖｶ BreakThroughRC (33:41) (34:49) (39:05) (39:05)

598 宮川　美知子 東　京 37:07 1:16:22 1:58:44 2:42:35 2:51:13 3:26:36 DNF
ﾐﾔｶﾜ ﾐﾁｺ 東京陸協 (39:15) (42:22) (43:51) (44:01)

686 中山　惠美子 愛　知 38:59 1:20:23 2:11:09 3:03:56 3:12:36 3:52:51 DNF
ﾅｶﾔﾏ ｴﾐｺ チームすー (41:24) (50:46) (52:47) (48:55)

110 太田　麻衣子 東　京 27:08 52:24 1:20:01 1:46:48 1:54:43 DNF
ｵｵﾀ ﾏｲｺ RSLAB (25:16) (27:37) (26:47)

696 松山　直子 沖　縄 40:19 1:30:32 2:16:38 3:03:37 3:12:40 DNF
ﾏﾂﾔﾏ ﾅｵｺ 沖縄陸協 (50:13) (46:06) (46:59)

503 平敷　葉子 沖　縄 37:05 1:21:01 2:13:43 DNF
ﾍｼｷ ﾖｳｺ 沖縄陸協 (43:56) (52:42)

550 篠田　かほる 愛　知 38:57 1:26:41 2:22:46 DNF
ｼﾉﾀﾞ ｶﾎﾙ 愛知県ﾏｽﾀｰｽﾞ (47:44) (56:05)

690 田辺　やす子 沖　縄 53:29 1:44:53 DNF
ﾀﾅﾍﾞ ﾔｽｺ 沖縄陸協 (51:24)

668 三上　秋子 千　葉 51:13 1:45:24 DNF
ﾐｶﾐ ｱｷｺ 千葉陸協 (54:11)

633 原田　たえ子 沖　縄 35:26 DNF
ﾊﾗﾀﾞ ﾀｴｺ らんさぽ

(備考凡例：DNF:途中棄権)


